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Which Way ?

Kenntnisse: Die Magie und die Macht

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Felder und Flüsse

Ein  bedeutender  Bereich  in  den Gefilden von Witchcraft  ist  und bleibt  magisches Arbeiten,  die Magie.  Jeder  Aspekt

unseres Seins, von Leben überhaupt ist durchflossen, umwabert von Energie. Ihre Felder und Flüsse, sie strahlen und

empfangen, schwingen im Tanz des Lebens.

Potential und Talent

Leben beinhaltet Energie. Energie spricht das Leben. Jedes Wesen hat damit auch ein magisches Potential. Das Talent

zum magischen Wirken ist in jedem geborgen, häufig und oft für lange aber schlummert es verborgen. Fähigkeiten mögen

verschüttet sein. Aber lasst sie uns wecken.

Angeboren und erlernt

Manches  Wissen  scheint  archetypisch  oder  förmlich  mit  der  Muttermilch  aufgenommen.  Fertigkeiten  erscheinen  wie

selbstverständlich, wenn sie abgerufen werden. Aber manches, vieles, weit weit mehr lässt sich erlernen. Alles ist aber

immer, immer wieder im Anwenden zu vertiefen.

Zurückhalten und bescheiden

Ein Grundwissen zu Elementen und Farben, Aromen und Düften, Utensilien und Umgebungen, zu Himmel und Erde, Luft

und Wasser, Mond und Planeten hat WitchWays versammelt. Manches wird im Austausch dazu kommen. Mit Wissen

winkt Einfluss. Da ist Selbstbescheidung eine hohe Zier ...

Witch Ways !

Kenntnisse: Das Wissen und das Wohl

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Methoden: Das Erden und das Binden

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Neugierde und Offenheit

Magie  ist  Neugierde,  ist  Offenheit,  ist  Vertrauen.  Magie  ist  vor  allem aber  auch  dies,  stets  und  immer  aufs  Neue:

Beharrlichkeit, Unermüdlichkeit. Konstanz und Kontinuität. Fleiss und immer wieder üben, üben, ... Und dabei die Fahigkeit

zur Selbstkritik beizubehalten.

Tradition und Technik

Das magische Talent, ein Grundpotential, trägt jede,jeder in sich. Die magische Arbeit setzt jedoch Grundlagen voraus.

Die  gilt  es  zu  erlangen,  sie  sich  anzueignen.  Die  Methoden.  die  Techniken  haben  lange  Tradition,  weit  gefächerte

Traditionen. Es braucht eine, die Basis.

Gefestigt und bewährt

Leichtfüssige Magie im Herzen benötigt gefestigten Boden unter unerfahrenen Beinen. Besonders Neue auf unerkundeten

Pfaden  und  an  ungekannten  Zäunen  sind  um lang  bewährte  und  tief  erprobte  Methoden  froh.  Am Anfang  jeden

Handwerks steht das Aneignen von Grundkenntnissen.

Voraussetzung und Vorankommen

Atem und Erden, Arbeit mit Körper und Energie, Visualisieren und Meditation, Schutzkreis und Reinigung. Es sind einige

der Methoden und Techniken, die am Anfang stehen müssen. Unabdingliche Voraussetzungen für ernsthaftes magisches

Engagement. Ohne sie ist kein Vorankommen ...

Witch Ways !

Methoden: Der Körper und die Energie

Danke schön. Und erspür richtig tief ...
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Which Way ?

Rituale: Das Zeremoniell und die Handlung

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ritual ist überall

So manches ist Ritual. Die Morgendusche, der Espresso zum Tagesstart, der kontrollierende Griff zum Mobile, bevor es

losgehen darf. Der Abschiedskuss und die Umarmung zum Begrüssen. Der letzte Blick zum Gasherd und das sechste

Kramen nach dem Autoschlüssel. Rituale.

Unbewusst und bewusster

Ein Ritus, die Riten gehen mit uns Hand in Hand. Als Kleinkind waren sie uns schon - unbewusst noch - zur Hand, als

Erwachsene begleiten sie uns. Dann aber schon bewusster. In und mit Witchcraft geraten solch kleine Helfer unversehens

zum mächtigen Hilfsmittel.

Geschickt und angezeigt

Mit  geschickten Methoden,  angezeigten Techniken fällt  das Konzentrieren der  magischen Energien mitunter  leichter,

manchmal wäre es anders schwerer oder gar nicht zu schaffen. Wenn wir fokussieren wollen, müssen kann das Ritual

einmal mehr zum freundlichen Begleiter geraten.

Magisch und kritisch

Es gibt die Basis-Rituale. Es bestehen manche Vorschläge, die andere zu Erfolgen führten. Wir brauchen das Rad nicht

immer  wieder  von  vorne  neu  zu  erfinden.  Aber  selbst  das  Uebernehmen  von  magischen  Routinen  erspart  uns  die

ernsthafte und kritische Auseinandersetzung nicht.

Legitim und sinnvoll

Sich den bekannteren Wissensschatz zu  Nutze zu  machen,  ist  legitim.  Und es ist  sinnvoll.  Symboliken aus anderen

Quellen dürfen ihren neuen Platz in Zeremoniellen finden, die wir uns alleine oder mit anderen gestalten. Ausgeliehene

Regeln können zu den unseren wachsen.

Erfolgreiche Methoden sind eine Freude. Unsere eigenen aber dafür oft von ganz besonderer Kraft ...

Witch Ways !

Rituale: Die Symbolik und die Regeln

Danke schön. Und nimm viel mit ...
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Which Way ?

Spiritualität: Die Eine und das Alles

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Spuren

Der alte Pfad, steinig, uneben und schmal, quert Bäche, Haine und Auen. In entlegenen Hügeln verliert er sich für die
Augen,  entzieht  sich  uns hinter  dem Horizont.  Irgendwohin  führt  sie  weiter,  diese  Spur,  die  so  leicht  nicht  loslässt.
Irgendwohin in ferne Welten und gleichzeitig zurück in die Geschichte des Menschengeschlechts.

Neues

Ein oft gewählter Weg, von vielen begangen, von immer wieder Neuen neuerlich eingeschlagen. Aus unterschiedlichen
Auffassungen, mit unterschiedlichsten Überzeugungen angegangen, mit verschiedenen Gegebenheiten und Begegnungen
gelebt, mit verschiedensten Herausforderungen beglückt und durchlitten. Immer wieder.

Spiegel

Es ist eine sehr persönliche Route. Von jedem, jeder immer wieder neu und immer wieder anders zu meistern. Stets in
Veränderung begriffen. Sie ist nirgendwo fest geschrieben. Wir schreiben sie für uns ganz persönlich. Jeden Tag und
jeden Tag anders. Unser Erleben, unsere Träume spiegeln sich in unserem Glauben.

Niemand

So wie die Natur uns mit ungezählten Farben und Tönen verwöhnt, mit Erscheinungen in unendlicher Zahl überrascht, so
unzählig vielfältig sind die Vorstellungen zum Woher und zum Wohin.  Und zu einer anderen Welt.  Dahinter.  Darüber.
Darunter. Zum Einen und zum Allen darf es viele Ideen geben. Und niemand weiss ...

Natur

Sie ist um uns. Und wir sind ein Teil von ihr. Die Natur. Naturgemäss entwickelten sich die ersten religiösen Vorstellungen
aus der alltäglichen Auseinandersetzung mit ihr. Die Menschen suchten das Miteinander und den Einklang mit Boden,
Wasser und Luft. Fruchtbarkeit, Wachstum und Ernte bestimmten jeden Tag.

Fruchtbarkeit wurde Göttlichkeit. Mutterschaft zur göttlichen Idee. Denn Sie war immer der Anfang und Gaia ist

überall ...

Witch Ways !

Spiritualität: Der Geist und die Welt

Danke schön. Und lass dies wirken ...
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Which Way ?

Seminar: Knowledge und KnowHow

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Baustelle

Die Wände ungestrichen, Dachziegel fehlen, an den Verbindungen wird gebastelt. Witchways gleicht einer Baustelle. Das

Projekt ist unfertig, wird vielleicht lange, lange im Umbau bleiben. Hoffentlich wird es gar nie seinen Abschluss finden.

Vollendung gibt ee ohnehin nicht.

Einrichtung

Wir kennen das Nötigste, erahnen so manches. Und dürfen manchmal auf vielfältige Unterstützung bauen. Das Haus ist

unser Leben und wir sind mitten drin und voll dran. Einiges haben wir mitgebracht. Die weisen Bücher zum Atmen und der

Energie, über Fundament und eignen Körper.

Bruchstücke

Auf dem Boden krümelt Mörtel. Unsere Notizen zu Visualisierung, die Erlebnisse mit Meditation sind letztlich Anfänge. Aus

den Bruchstücken lassen  sich  jedoch tragfähige  Module  für  unsere  Arbeit  formen.  Die  Infothek sammelt  ein  reiches

Angebot an einschlägigem Wissen.

Sammlungen

Die Pakete voller Rituale und Techniken beherbergen Kenntnisse. Aber Magie ... Magick braucht mehr als gesammeltes

Papier. Der Zauber braucht Leben und die unbedingte, uneingeschränkte Passion. Das Besondere lässt sich nicht durch

Ansammeln allein erreichen.

Umsetzung

Knowledge ist schön. Aber damit fängt der lange karge Weg eigentlich erst so richtig an. Wir müssen das Anwenden

erlernen.  Und  es  immmer  wieder  üben,  üben,  üben  ...  der  Austausch  untereinander  ist  dabei  wunderbar  kritische

Begleitung. Und Unterstützung.

Anleitung

Das  Miteinander  und  Untereinander  ist  eine  beglückende  Erfahrung.  Witchways  bietet  jedoch  noch  (viel)  mehr:  die

generationenalte Craft erfahrener Weiser und deren kundige Anleitung ...

Witch Ways !

Seminar: Kenntnisse und Anwendung

Danke schön. Und hör genau hin ...
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Which Way ?

Naturgeist: Alb und die Alpträume ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Schläfer und Schlummer

Wurde früher die unstetete nächtliche Begleiterin wohl  als helfende Fay betrachtet, spater dann aber  zum bösartigen

Nachtschreck umgedeutet, dem/der die Sinne einzig danach stehen unschuldige Schläfer aus erquickendem Schlummer

hochzureissen.

Albtraum und Nachtmahr

Ein Albtraum oder auch Alptraum, veraltet Nachtmahr oder auch Nachtschaden, ist ein Traum, der von Emotionen wie

Angst  und  Panik  beim Träumenden begleitet  wird.  Der  Traum kann  dabei  bedrohliche,  aber  durchaus  auch  banale

Situationen enthalten.

Alp und Aufschrecken

Albträume gehören zu den nichtorganischen Schlafstörungen. Im nächtlichen Schlafrhythmus treten Albträume vorwiegend

im REM-Schlaf auf, meist in der zweiten Nachthälfte. Die Dauer schwankt zwischen wenigen Minuten und einer halben

Stunde und endet meist mit Aufschrecken.

Traumatisch oder traumatisierend

In der Regel ist sich der Mensch sofort der Wachheit bewusst und kann sich räumlich und zeitlich schnell orientieren. Als

Ursachen  werden  unverarbeitete  Tagesgeschehen,  traumatische  oder  traumatisierende  Erlebnisse,  Stress  oder

psychische Probleme, aber auch physische Komponenten vermutet.

Alptraum und Klartraum

Eine Methode, um vor allem regelmäßig auftretende Albträume positiv zu beeinflussen, kann das Klarträumen sein. Dabei

wird  sich  der  Träumer seines (alb-)träumenden  Zustandes bewusst  und kann dann den Traumverlauf  steuern.  Eine

andere Möglichkeit ist, tagsüber über den Traum nachzudenken und ihn bewusst (wiederholt) positiv enden zu lassen.

Alben und Elfen

Alben waren in der germanischen Mythologie für die Träume zuständig (Nachtalb). Auf sie führte man die schlechten

Träume zurück. Insbesondere stellte man sich bildlich die Alben meist in menschenähnlicher Gestalt auf der Brust des

Schlafenden hockend vor, was ein unangenehmes Druckgefühl auslöste, daher auch die ältere Bezeichnung Alb- oder

Alpdruck. Alb ist verwandt mit Elf und Elfe.

Witch Ways !

Naturgeist: ... aus dem Schlummer erschreckt

Früher und später. Gut und böse. Lieber Besucher und schreckliches Gespenst ...
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Which Way ?

Naturgeist: Banshee und die Todesfee ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Banshee und Feenreich

Der weibliche Geist aus der keltischen Sagenwelt,  der  den Tod eines Familienmitglieds ankündigt. Wörtlich übersetzt

bedeutet es so viel wie „Frau von den Feen“, „Frau aus dem Feenreich“  oder auch „Geistfrau. Im weiteren Sinne auch

Todesfee

Volk und Hügel

Der Begriff  stammt  eigentlich  von dem altirischen bean sidhe ab und ist  über  das englische banshee ins  Deutsche

übernommen worden. Wörtlich übersetzt bedeutet es soviel wie Frau aus den Hügeln. Die sí (Hügel) sind in der keltischen

Sagenwelt mit dem kleinen Volk verbunden.

Glauben und Familie

Das kleine Volk steht dabei sinngemäss für mannigfaltige Sagengestalten und Geister. Diese hinwiederum stehen oft in

engem Bezug zu Grabhügeln  oder  frühzeitliche Kultstätten.  Die  Geistfrau  Banshee ist  im irischen Volksglauben eine

weibliche Erscheinung, deren Besuch einen bevorstehenden Tod in der Familie ankündigt.

Totenbleich und glutrot

Beschreibungen von gesichteten oder gehörten Banshees variieren zum Teil stark, die meisten weisen jedoch eine Anzahl

gemeinsamer Merkmale auf. Es tritt stets nur eine Banshee auf. Sie wird meist als totenbleiche und weißgekleidete Frau

mit langem weißlichem Haar dargestellt, die Augen sind glutrot vom vielen Weinen.

Fenster und Verscheiden

In den meisten Beschreibungen ist sie in stark fortgeschrittenem Alter, seltener auch jung und schön. Sie wird allerdings

seltener gesehen als gehört. Meist einige Tage vor dem Verscheiden eines Familienmitglieds setzt sie sich – Berichten

und verbreitetem Glauben zufolge – vor das Fenster der Familie und schluchzt (banshee wail).

Stammsitz und Totenklage

Dabei  erscheint  die  Banshee  vorzugsweise  am  Stammsitz  jener  alteingesessenen  irischen  Familie,  der  sie  sich

angeschlossen hat, selbst wenn das Familienmitglied, dem ihre Totenklage gilt, im Ausland lebt. Angeblich besitzt jede

Familie in Irland ihre eigene Banshee.

Witch Ways !

Naturgeist: ... durch Künden und Schluchzen

Verweinte Augen und wilde Mähnen. Grüner Rock und graues Cape. Laute Klagen und düstere Gestalten ...

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Naturgeist ∞ Banshee - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Naturgeist: Candelas und die wirren Lichter ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Warm und gefährlich

Irrlichter  auf  die  italienische  Art.  Gerne  in  der  Mehrzahl  und  mit  der  Neigung,  müde  herumirrende  Wanderer  in
hoffnungslose  Schlamassel  zu  leiten.  Sie  ähneln  freundlich  warm scheinenden Glühwürmchen und sind jedoch  eher
neckisch misanthropisch veranlagt.

Moore und Risiko

Da sie vorzugsweise in Mooren vorkommen, kann der beleuchtete kurze Flirt ordentlich riskant geraten. Candelas, auch
als  Irrwische  bekannnt,  sind  Geisterwesen,  die's  gern  feucht  und  sumpfig  mögen.  Sie  ähneln  oft  unstet  tanzenden
Flämmchen. Naive Unkundige lassen sich da leicht in die Irre führen.

Unvorhersagbar und kurzzeitig

Die doch recht seltenen Leuchterscheinungen können am ehesten nachts ubd insbesondere in Sümpfen und Mooren
beobachtet werden können. Ihr unvorhersagbares und kurzzeitiges Auftreten erschwert die systematische Erforschung.
Über lange Zeit wurden Irrlichter insgesamt deshalb als Aberglaube abgetan.

Spontan und entzündend

Es gibt zwei Erklärungsversuche für Irrlichter. Die eine Möglichkeit ist,  dass es sich überwiegend um biolumineszente
Effekte handelt, hervorgerufen zum Beispiel durch den Speisepilz Hallimasch oder leuchtende Insekten. Zu sehen ist dabei
ein Leuchten, das für mehrere Sekunden sichtbar bleibt.

Bläulich oder grünlich

Die  andere  Möglichkeit  sind  sich  spontan  entzündende  Faulgase.  Die  Flämmchen  der  Irrlichter  sind  nach  Aussage
verschiedener  Augenzeugen  einige  Zentimeter  hoch  und  leuchten  wenige  Sekunden  lang  ohne  Rauchentwicklung
schwach bläulich, gelegentlich auch grünlich; sehr selten werden Rot-oder Orangetöne beschrieben.

Glauben und Gefahr

Der Name kommt wahrscheinlich aus dem Glauben,  dass diese Lichter von Naturgeistern ("Irrwischen")  und anderen
Sagengestalten erzeugt werden, um Menschen absichtlich im Moor in die Irre zu führen und somit in den Tod zu ziehen.
Dazu sollen sich die Irrlichter geheimnisvoll flackernd vor dem verirrten Wanderer bewegen und ihm so einen Menschen
mit einer Laterne oder ein beleuchtetes Gebäude in der Nähe vortäuschen. Der Wanderer wähnt sich dem Ziel stets ganz
nahe und erkennt die Gefahr zu spät.

Witch Ways !

Naturgeist: ... den Glühwürmchen nach in die Irre

Italienisch und missverständlich. Leuchtend und in Gruppen. Verirren in verlassenen Mooren ...
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Which Way ?

Naturgeist: Dullahan und die verlorenen Schädel ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Rappen oder Kutsche

Männliche Feenerscheinung aus Irland. Man begegnet ihm normalerweise kopflos, oder er trägt ihn unter seinem Arm. Er

reitet einen wilden Rappen oder lenkt eine mehrspännige Kutsche ganz in Schwarz. Dazu soll er gerne die Peitsche

schwingen. gefertigt aus einem menschlichen Rückgrat.

Ritter und Reiter

Dullahan, der Todesbote, entstammt der irischen Mythologie und bezeichnet einen kopflosen Reiter, häufig auch einen

Ritter ohne Kopf. Es handelt sich meist um gefallene Soldaten und Helden, die als Geisteserscheinung in Form eines

kopflosen Reiters weiterleben.

Ursprung und Wurzeln

Mit Rüstung, Schild und Schwert bewaffnet, ist der Dullahan in den meisten mythologischen Sagen als Todesomen zu

deuten.  Es ist  nicht  ganz klar  wo die  Wurzeln  des Dullahan-Mythos liegen.  Er  soll  letztlich die Personifikation  eines

keltischen Fruchtbarkeitsgottes sein.

Enthauptung und Menschenopfer

Die Gottheit namens Crom Dubh oder Black Crom wurde vom irischen König Tighermas hoch verehrt. Dieser brachte ihm

jedes Jahr Menschenopfer dar, die bevorzugte Art der Ermordung war dabei die Enthauptung. Als das Christentum an

Einfluss in Irland gewann, wurde diese Tradition allmählich aufgegeben.

Vergessen und versprochen

Eine Herabminderung,  die den in Vergessenheit  geratenden Gott  erzürnte.  Er  nahm danach die  Form des kopflosen

Reiters an und zieht seitdem jedes Jahr aufs Neue aus, um sich seine versprochenen Seelen weiterhin und wie gewohnt

zu holen.

Feiertage und Todeswarnung

Der  Dullahan  treibt  an  besonderen  Feiertagen  sein  Unwesen,  wenn  er  ausreitet,  bedeutet  das  immer  den  Tod  für

mindestens eine Person. Bei jedem Ritt spricht der unheimliche Reiter nur ein Wort, den Namen der totgeweihten Person,

es handelt sich aber nicht um eine Todeswarnung, der Dullahan ruft damit die Seele des Betroffenen und zieht sie zu sich.

Witch Ways !

Naturgeist: ... mit dem Rappen auf ewiger Suche

Kopflos und nachtragend. Todbringend und unaufhaltsam. Schild und Schwert. Reiter und Ritter ...
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Which Way ?

Naturgeist: Elben und die frohen Feen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Rege und nützlich

Mittel- und Norddeutschland bevorzugt. Und da am liebsten in Wäldern, an Gewässern und stolz auf Bäumen hausierende

Feen. Sie halten gerne regen Kontakt mit Normalsterblichen und machen sich manchmal sogar nützlich. Allerdings können

sie auch nachtragend sein, mit Erkrankungen sich revanchieren.

Licht und Matur

Elfen (auch Albe,  Elben)  ist  eine  Bezeichnung für  eine sehr  heterogene Gruppe von Fabelwesen in  Mythologie und

Literatur. Elfen sind Lichtgestalten oder Naturgeister, die ursprünglich aus der nordischen Mythologie stammen.

Verdrängt und überlebt

Die deutsche Entsprechung ist  eigentlich in der  Mehrzahl Elbe oder  Elber),  diese wurden bereits im 18.  Jahrhundert

jedoch  weitgehend  von  der  englischen  Form Elfen  verdrängt,  während  Alb  nur  in  der  eingeschränkten  Bedeutung

„Albtraum“ überlebt.

Hell und dunkel

Die Alben werden in der Snorra-Edda (welche um das Jahr 1200 verfasst worden ist und als jüngere Edda gilt) häufig im

Zusammenhang mit dem nordischen Göttergeschlecht der Asen erwähnt. In der Snorra-Edda wird unterschieden zwischen

Licht- und Schwarzalben, Namen, die stark deren Gesinnung widerspiegeln.

Fruchtbar und Freyr

Die Alben sind jedenfalls besonders an die Fruchtbarkeit geknüpft, da sie dem Fruchtbarkeitsgott Freyr zugeordnet sind.

Später kommen noch die Dunkelalben hinzu, was eine eher negative Mischform jener beiden ist. Bei anderen Autoren

besteht eine Hierarchie, bei welcher die Asen an oberster, die Alben an zweiter und die Zwerge an letzter Stelle stehen.

Engel und Teufel

Schon die Brüder Grimm wiesen darauf hin, dass die Unterteilung Snorris verdächtig dem Dualismus des christlichen

Weltbildes von Engeln und Teufeln gleichsehe. Es ist aber auch nicht auszuschließen, dass dieser Gegensatz der Licht-

und  Schwarzalben  aus  einem  anderen  Toten-  und  Fruchtbarkeitskult  kommt.  Dies  jedenfalls  findet  sich  in

angelsächsischen Quellen.

Witch Ways !

Naturgeist: ... hilfreich und nicht ohne Macken

Mittel- und Norddeutschland. Krank und Kontakt. Hilfe und Strafe ...
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Which Way ?

Naturgeist: Faun und der grosse Verführer ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Betörend und anziehend

Die Faun zählen zu den eher raren männlichen Feen. Auffallen an ihnen Ohren, Hufe und Beine eines Hirsches. Der Rest
ähnelt dem Körper eines jungen Mannes. Der Faun soll Alpträume auslösen oder wohl eher manchmal auch provozieren.
Zzeitweise können die Wesen jedoch auch sehr fürsorglich sein. Der Faun ist als großer Charmeur und Betörer in Verruf.

Wolfsgott und Beschützer

Faunus (Faun), auch als Wolfsgott bekannt, ist der altitalische Gott der freien Natur, der Beschützer der Bauern und
Hirten, ihres Viehs und ihrer Äcker. Er tritt in vielfacher Gestalt und unter vielen Namen auf. Sein Fest, die Lupercalia,
findet am 15. Februar statt.

Königsvater und Gottesenkel

Das weibliche Gegenstück zu Faunus ist Fauna, die oft als seine Frau oder seine Schwester angesehen wurde. In der
römischen Mythologie ist Faunus der Sohn des Picus und der Enkel  des Saturnus. Nach Vergil  ist er  der  Vater des
Latinus, König von Latium.

Fruchtbarkeit und Träume

Wie sein griechischer Gegenpart, der Gott Pan, sorgt Faunus für die Fruchtbarkeit von Mensch und Tier, erschreckt die
Menschen in Haus und Wald, auch durch böse Träume (Incubus), und erscheint oftmals nicht als ein einzelnes Wesen,
sondern als große Zahl von Faunen. Als Fatuus gibt er sogar Weissagungen.

Satyr und Fabel

Später wurde Faunus als ein dem Satyr ähnliches Fabelwesen aus der griechischen Mythologie dargestellt („Faun“ kann
daher auch gleichbedeutend mit „Satyr“ verwendet werden); ein Schalmei oder Flöte spielender, gehörnter Waldgeist, ein
Mischwesen, halb Mensch, halb Ziege, meist dargestellt mit menschlichem Oberkörper und Bocksfüßen und Schwanz.

Faune sollen über Getreidefelder wachen und deren Wachstum begünstigen. Der Faun ist als Halbgott oder als

Metapher später öfter Gegenstand der Literatur gewesen.

Witch Ways !

Naturgeist: ... zu Huf bei den Alpträumen

Halb Hirsch - halb Mann. Fürsorglich oder beänstigend ...
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Which Way ?

Naturgeist: Gnom und der gesprächige Wissende ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ernsthaft und redselig

Gnomen sind eher ernste Gesellen mit einem enorm grossen Wissen zu Pflanzen. Bei Freundschaft zwischen Gnom und

Mensch  wird  er  wahrscheinlich  gerne  Tipps  zu  schönsten  Blumen,  Gemüse  von größtem Wohlgeschmack  und den

wirksamsten Kräutern weitergeben. Die gute Laune lässt sich jedoch schnell trüben.

Erde und Element

Und  dann  wird's  schnell  ungemütlich.  Gnom ist  leztlich  eine  Bezeichnung  für  eine  Reihe  von  Fabelwesen.  Nach

Paracelsus ist ein Gnom eines der Elementarwesen und wird als Erd- oder Berggeist dem Bereich der Erde zugeordnet.

Gnomen sind somit in Wald, Berg und Fluss anzutreffen.

Verstand und Bewohner

Nach einer anderen Auffassung können sich Gnomen in Gewässern nur vorübergehend aufhalten, weil ihre „feinstoffliche

Form“ sich bei längerem Aufenthalt auflöse. Das Wort Gnom scheint griechische Wurzeln zu haben: es stammt entweder

von Gnome (=Verstand) oder wahrscheinlicher von Geonomos (=Erdbewohner).

Neckend oder helfend

J.R.R.  Tolkien  machte  von der  ersten Etymologie  Gebrauch  und nannte  das Elben-Volk  Noldor  (Sindarin:  Jene,  die

Wissen  besitzen)  auch  Gnomen.  Dabei  stand  für  Tolkien  das  Wissen  dieses  Volkes  im Vordergrund.  Gnomen  sind

entweder neckende Kobolde oder helfende Wichtel.

Haushalt und Garten

Zu  letzteren  gehören  auch  die  Heinzelmännchen,  die  im Haushalt  helfen.  Oft  werden  Gnomen  auch  mit  Zwergen

gleichgesetzt. Diese gehören jedoch einem anderen Volk an. Zwerge weisen im Gegensatz zu den schalkhaften Gnomen

nur ernsthafte Züge auf. Im Englischen werden Gartenzwerge Garden Gnomes genannt.

Braun und ledrig

In  J.  K.  Rowlings  "Harry  Potter"  ist  ein  Gnom ein  Gartenbewohner  von  geringer  Intelligenz,  der  einem den  Garten

verwüsten  kann.  Er  ist  etwa  30  cm groß,  hat  braune,  ledrige  Haut,  einen  überproportionierten  Glatzkopf  und  eine

kartoffelartige Knollennase.

Witch Ways !

Naturgeist: ... ernsthaft und nicht ohne Arg

Blumen und Gemüse. Ernst und Geschmack. Wissend und wirksam ...
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Which Way ?

Naturgeist: Holle - die Fleissigen und die Faulen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Sagengestalt und rätselhafte Alte

Frau Holle ist eine mitteleuropäische Sagengestalt und Figur im gleichnamigen Märchen der Brüder Grimm. Ein Mädchen
wird von seiner Stiefmutter gegenüber deren leiblicher Tochter immer zurückgesetzt. Schließlich zwingt die Stiefmutter es
in einen Brunnen zu springen, um eine verlorene Spindel zu finden.

Brunnen und Bewährung

Es trifft in der Brunnenwelt, die sich gleichzeitig aber auch über den Wolken befindet, auf mehrere Bewährungsprüfungen.
So will ein fertiges Brot vor dem Verbrennen im Ofen gerettet und ein Baum mit reifen Äpfeln geschüttelt werden. Das
Mädchen kommt den Hilferufen ganz selbstverständlich nach. Zuletzt trifft es auf Frau Holle, eine „alte Frau“, die „lange
Zähne hatte“.

Federschnee und Goldregen

Es tritt in ihre Dienste und hat nunmehr vor allem ihre Betten auszuschütteln, worauf es dann auf der Erde schneit. Nach
einiger Zeit bittet das Mädchen um seinen Abschied, wird mit einem Regen von Gold überreichlich überschüttet und kehrt
nach Hause zurück, begrüßt vom Hahnenschrei: „Kikeriki! Unsere goldene Jungfrau ist wieder hie!“

Volkskunde und Matriarchat

Neben dem bekannten Märchen der Brüder Grimm existieren noch weitere Sagen um Frau Holle, die der Volkskundler
Karl Paetow gesammelt hat. Die Matriarchatsforscherin Heide Göttner-Abendroth hat in ihrem Buch „Frau Holle – das
Feenvolk  der  Dolomiten“  versucht, die Sagen um Frau Holle  chronologisch zu ordnen und entsprechend der von ihr
vertretenen Matriarchatstheorie zu rekonstruieren.

Volksmund und Verehrung

Frau Holle wurde auf zahlreichen Bergen verehrt. Viele Sagen sind in Osthessen überliefert. Der Frau-Holle-Teich soll
unendlich tief und der Eingang zu ihrer Anderswelt sein, die auch im Märchen der Brüder Grimm beschrieben wurde. Im
Volksmund ist Frau Holle für die Schneemenge im Winter verantwortlich, denn je gründlicher sie ihre Betten ausschüttelt,
desto mehr schneit es auf der Erde.

Lehrerin und Behüterin

Nach anderen Sagen segnet Frau Holle die grünenden Fluren im Frühjahr, indem sie über Felder und Wiesen schreitet,
wodurch  der  Saft  in  die  Pflanzen  schießt  und  die  Natur  erwacht.  Frau  Holle  soll  auch  den  Menschen  zahlreiche
Kulturtechniken wie Spinnen und Weben gelehrt haben.

Witch Ways !

Naturgeist: ... an Teichen und in Brunnen

Lob und Tadel. Elben und Holunder. Gespinst und Gesang ...

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Naturgeist ∞ Holle - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Naturgeist: Irrlicht - moorige Geister und kleine Flammen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Sümpfe und Moore

Irrlichter, auch Sumpflichter oder Irrwische, sind seltene Leuchterscheinungen, die nachts insbesondere in Sümpfen und
Mooren  beobachtet  werden  können.  Ihr  unvorhersagbares  und  kurzzeitiges  Auftreten  erschwert  die  systematische
Erforschung. Über lange Zeit wurden Irrlichter insgesamt als Aberglaube abgetan.

Pilze und Insekten

Es gibt zwei Erklärungsversuche für Irrlichter. Die eine Möglichkeit ist,  dass es sich überwiegend um biolumineszente
Effekte handelt, hervorgerufen zum Beispiel durch den Speisepilz Hallimasch oder leuchtende Insekten. Zu sehen ist dabei
ein Leuchten, das für mehrere Sekunden sichtbar bleibt.

Spontan und rauchlos

Die  andere  Möglichkeit  sind  sich  spontan  entzündende  Faulgase.  Die  Flämmchen  der  Irrlichter  sind  nach  Aussage
verschiedener  Augenzeugen  einige  Zentimeter  hoch  und  leuchten  wenige  Sekunden  lang  ohne  Rauchentwicklung
schwach bläulich, gelegentlich auch grünlich; sehr selten werden Rot-oder Orangetöne beschrieben.

Irre und Ende

Der Name kommt wahrscheinlich aus dem Glauben,  dass diese Lichter von Naturgeistern ("Irrwischen")  und anderen
Sagengestalten erzeugt werden, um Menschen absichtlich im Moor in die Irre zu führen und somit in den Tod zu ziehen.
Dazu sollen sich die Irrlichter geheimnisvoll flackernd vor dem verirrten Wanderer bewegen und ihm so einen Menschen
mit einer Laterne oder ein beleuchtetes Gebäude in der Nähe vortäuschen.

Erschöpfung und Verwirrung

Der Wanderer wähnt  sich dem Ziel  stets  ganz nahe und erkennt  die Gefahr  zu  spät.  Eine andere  Abstammung des
Namens könnte sich von den beobachteten, anscheinend ziellos umherirrenden Bewegungen der Irrlichter herleiten. Eine
weitere Möglichkeit (da man die Existenz dieser Lichter lange bezweifelte) der Herleitung des Namens „Irrlicht“ wäre, dass
diejenigen, die diese Lichter sahen, meist lange Zeit in den Sümpfen umherirrten und schließlich so erschöpft waren, dass
sie ihr Geist täuschte und sie „irre“ wurden

Spuk und Tod

Im  Plattdeutschen  gibt  es  außerdem die  Bezeichnung  Spauklecht  oder  Spöklicht,  also  „Spuklicht“,  daneben  auch
Dödenlicht, also „Totenlicht“. Aufgrund ihrer spukhaften Erscheinung ranken sich um Irrlichter viele Sagen und Legenden,
wodurch  sie  auch  Einzug  in  Literatur  gefunden  haben.  Zum Beispiel  werden  sie  in  Faust.  Eine  Tragödie  in  der
Walpurgisnachtszene erwähnt.

Witch Ways !

Naturgeist: ... ahnungslose Wanderer und unrechte Wege

Irrungen. Verwirrungen. Den Sumpfgasen nach und orientierungslos ...
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Which Way ?

Naturgeist: Jack in Irons - einsame Wege und verlorene Wanderer ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Gassen und Einöde

Jack, auch berühmt geworden unter der Namensgebung Hans in Ketten, ist eines, jener seltenen Geistwesen, die vor

allem zur Zeit des englischen Viktorianismus auftauchen. Von ihm wird berichtet, daß er vornehmlich an dunklen Gassen,

Wegrändern und Einöden lauert, um das Wandernde Volk heimzusuchen und zu überfallen , daß dumm genug ist des

Nächtens alleine zu reisen.

Hüne und Dämon

Die rätselhafte Gestalt wird als dämonisch und riesig beschrieben, fast hünenhaft, wobei hier anzumerken ist, daß zur

damaligen Zeit jeder Seele, die über einer Größe von zwei Metern lag, der Mythos des Riesen anhaftete.

Ketten und Leibeigene

Sein Körper ist von Ketten umschlungen, ein Anzeichen der damaligen judikativen Selbstgefälligkeit, denn wir sprechen

hier  von einer  epochalen Phantomfigur, wie sie  gar  typisch ist, als  der  Bürger einer  übersättigten,  durch Selbstjustiz

geprägten,  für  unser  ethisches  Grundbild  menschenfeindlichen  Rechtssprechung  als  Tagelöhner  oder  Leibeigener

ausgeliefert war.

Verliesse und Siechtum

Oft bloss Freiwild. Als der autonome Wille, politische Gesinnung, sexuelle Orientierung oder das Auseinandersetzen mit

Geistes-, Naturwissenschaften, gerade auch der Alchemie ausreichte, um ein durch das Pöbel unterstütztes Urteil über

Angeklagte zu fällen, jene armen Seelen, die in Burgverliesen in Eisen gelegt durch Siechtum dahin gerafft wurden und

verschwanden.

Fessel und Geist

Der Mythos des in Fessel geketteten Geistes ist alt, aber tritt sehr selten auf, auch wenn ihn gerade die Karikaturisten

jenes historischen Zeitraumes gerne in ihren illustratorischen Arbeiten einfließen ließen.

Witch Ways !

Naturgeist: ... Gespenst in Ketten

Phantomfigur und Freiwild. Selbstgefälligkeit und Rechtlosigkeit ...
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Which Way ?

Gottheit: Artemis und die Weiblichkeit ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Lang und weit

Der  lange  weite  Blick  zurück  fokussiert  sich  auf  die  bezaubernd  elegante  Reiterin  der  weiten  Flure  und  zugleich
unerbittlich treffsichere Jägerin der unüberschaubaren Forste. Sie stellt die wilde, die nicht zu kontrollierende Facette der
Mutter dar.

Unendlich und unermesslich

Sie ist Inbegiff der Natur. Unendlich schön in ihrer unermesslichen Vielfältigkeit. Lebenslange Faszination und doch nie in
mehr fasslich als kleinen ewig fesselnden Nuancen. Die Schirmherrin der Amazonen lässt sich für Momente bestaunen, für
einen Hauch berühren.

Jagdherrin uund Gebieterin

Bleiben, ausharren auch nur für eine Minute ... sie tat und wird es nie. Artemis lässt sich nicht festschreiben. Sie war nie
nur oberste Jagdherrin oder Gebieterin der Mondbahn. Jungfräulichkeit, Mutterschaft und Geburt sind ihr Metier.

Überzeugung und Entschlossenheit

Bewusstheit und Selbstwert ihr Verständnis. Eigenverantwortung und Autonomie, Autarkie gar ihr Kurs. Sie vertritt ihre
Positionen,  verteidigt  Linie  und  Schützlinge.  Sie  wehrt  sich  nicht  allein  für  ihre  Überzeugungen.  Sie  setzt  sie  auch
entschlossen durch.

Weg und Urzeit

Die  Beschützerin  von  Mutter  und  Kind,  die  Hegerin  von  Fauna und  Flora,  sie  ist  auch  Gerichtsbarkeit.  Sie  ahndet
Verstösse gegen Schwache, bestraft Verbrechen gegen ihre Mutter, die Erde, die Natur. In ihrem Wesen führt sie einen
Weg weiter, der zurück reicht in erste menschliche Anfänge, in die Urzeit.

Magierin und Begleiteri.n

Die oberste Zauberin und erste Magierin. Sie war immer auch die Begleiterin der Übergänge und Veränderungen. Der
Zyklen. Des Auftauchens und des Entschwindens ...

Witch Ways !

Gottheit: ... in all ihren Aspekten

Hebamme und Ernährerin. Mondin und Zauberin. Jägerin und Hegerin. Freiheit und Autonomie. Frauenlust und
Frauenkraft.
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Which Way ?

Gottheit: Brigid und das Licht ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Populär und mysteriös

Brigid (auch Brighid oder Brig, schottisch Bride) ist nicht allein populäre keltische Göttin sondern auch von Mysterien

umwobene irisch-schottische Sagengestalt, deren göttliche Wurzeln allgegenwärtig erscheinen.

Hell und heilig

Ihr Heiligtum hatte die helle Streiterin in Kildare (Irland), wo auch ihr heiliges Feuer gehütet wurde. Ihr Name wird als „Die

Helle“, „Die Strahlende“ oder auch „Die Streiterin“ gedeutet und geht auf eine altkeltische Göttin namens Brigantia zurück.

Perchta oder Cerridwen

Oder Brigindo,  die  Stammesgottheit  der  keltischen Briganten,  könnte  ursprüngliche Vorläuferin gewesen sein.  Mit  ihr

verwandt ist jedenfalls die germanische Perchta und vielleicht die walisische Ceridwen. Einige Autoren spekulieren auch

über eine (umstrittene) Identifikation Brigits mit Danu oder Anu.

Dichtkunst und Poetenschar

Brigid gilt in der Sage "Die zweite Schlacht von Mag Tuired" als Tochter des Dagda und Gattin des Bress, von dem sie

Mutter des Ruadan ist. Sie wurde daneben stets als Personifikation der Dichtkunst und Beschützerin der Poeten geschätzt

und verehrt.

Weg und Urzeit

Sie wurde auch in dreifacher Gestalt gedacht, weshalb manchmal von den „drei Brigids“ die Rede ist. Zusammen mit ihren

beiden „Schwestern“  wird  sie noch dazu als  Schutzgöttin  der  Gesetzgeber,  der  Heilkunst,  der  Fruchtbarkeit  und der

Schmiede gesehen.

Brauchtum und Ehrung

Dabei ist die Aufteilung der verschiedenen Funktionen auf die drei wechselnd. Die Ebene Brega trägt bis heute ihren

göttliche  Namen.  Ihr  zu  Ehren  wurde  und  wird  in  Irland  das  Fest  Imbolc  gefeiert.  Und  nicht  nur  dort.  Heidnisches

Brauchstum, das später zu Lichtmess transformiert wurde ...

Witch Ways !

Gottheit: ... in ihrem mächtigen Strahlen

Feuer und Frühling. Herd und Leben. Schutzgottheit und Muttergöttin. Vielfalt und Kraft.
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Which Way ?

Gottheit: Cerridwen und die Magie ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Druiden und Hexen

Eine weitere keltische Gottheit, deren Name im Druidentum und in der Hexenbewegung oft und gerne genannt wird, ist die

walisische Göttin Cerridwen. Im modernen Paganismus wird Cerridwen oft mit Hekate in Verbindung gebracht. Beides sind

Göttinnen, die für Magie zuständig sind.

Greisin und Bewahrerin

Und bei beiden besteht ein Zusammenhang mit dem Greisinnenaspekt der Göttin, dem abnehmenden Mond. Cerridwen ist

eine  Göttin  der  Transformation  und  daher  der  Initiation.  Sie  ist  die  Bewahrerin  verborgener  Weisheit  und  zugleich

furchterregend als Hexe und Verfolgerin.

Mutter und Mondin

Sie vermag denjenigen, die verlässlich auf ihrem Weg wandeln und ehrwürdigen uralten Spuren folgen, Einsicht in die

Tiefen der Seele und des eigenen Wesens zu gewähren. Die Gebieterin von Erde und Fruchtbarkeit, Schirmherrin von

Korn und Ernte, ist grosse Mond- wie erhabene Muttergottheit.

Tod und Wiedergeburt

Die keltische Göttin Cerridwen, deren Verehrung vor allem in Wales oder auch in Cornwall viele ganz besondere Aspekte

aufweist, steht in der Legende vor allem für den Tod und die Wiedergeburt, symbolisiert durch den aussergewöhnlichen

Kessel.

Kelten und Kessel

Der  Kessel  hatte  im  keltischen  Glauben  ja  überhaupt  eine  sehr  wichtige  Funktion.  In  ihn  wurden  die  toten  und

verwundeten Krieger während der Schlacht geworfen um gesund und stark "wiedergeboren" aus ihm zu hüpfen.

Wandeln und Wandlungen

Gestaltwandlungen,  Wandlungsabsichten,  der  Tod und natürlich  die  Wiedergeburt  sind  ihre  Gebiete.  Die  Mondin  ihr

Gestirn. Nachdem sie oft die Gestalt des Schweines annahm, ist ihr dieses Tier geweiht, wobei man hier den Aspekt der

Muttersau nicht ausser Acht lassen sollte, , die nährt und behütet.

Witch Ways !

Gottheit: ... aus dem dampfenden Kessel

Fruchtbarkeit und Ernte. Mond und Sternenkunde. Inspiration und Poesie. Tod und Wiederkehr.
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Gottheit: Demeter und die Vegetation ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Fruchtbarkeit und Vegetation

Demeter ist eine der ältesten Gottheiten Griechenlands. Das kostbarste Geschenk, das sie den Menschen macht, ist nicht
nur ihre lebensspendende Nahrung, sondern auch die Weihen, die geistige Nahrung, mit denen sie den Menschen den
Weg zum ewigen Leben zeigt.

Mutter und Spenderin

Für die frühgriechischen Dichter Homer und Hesiod ist sie die Göttin des Ackerbaus und des Getreides. Doch ihr Name
„De-meter" (de  =  ge) weist  darauf hin,  daß sie ursprünglich eine große allumfassende Muttergottheit,  Spenderin des
Lebens und der Vegetation, war.

Tierkreis und Hauptgottheit

Bereits 2000 Jahre vor unserer Zeitrechnung prägte die Verehrung der Großen Göttin und Mutter die mediterrane und
vorderasiatische Kultur. Sie war eine der zwölf Hauptgottheiten, die den zwölf Tierkreiszeichen bzw. den zwölf Monaten
des Jahres entsprach.

Deo und Ceres

Ihre Wohnstätte war der Olymp, ein Gebirgsmassiv nordöstlich von Athen. Demeter war den Griechen auch unter dem
Namen Deo bekannt und wurde später mit der römischen Gottheit Ceres gleichgesetzt.

Eleusis und Verehrung

In Eleusis, einer Stadt westlich von Athen, lag der Hauptort ihrer Verehrung. Dort fanden die Eleusinischen Mysterien statt.
Hier  hatte  Demeter  einst  dem jungen Königssohn Triptolemos die erste  Ähre  geschenkt  und ihn  den Getreideanbau
gelehrt.

Demeter und Persephone

Bei den Eleusischen Mysterien, die sowohl Demeter als auch ihrer Tochter Persephone geweiht waren, handelt es sich
um die ältesten bekannten Mysterienkulte Griechenlands. Sie wurden von der griechischen Frühzeit bis ins 5. und 6.
Jahrhundert n.Chr. gefeiert.

Witch Ways !

Gottheit: ... aus dem matriarchalen Übergang

Wandern und kultivieren. Zusammenleben und Gemeinschaft. Mütterlich und unerbittlich. Boden und Inspiration.
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Gottheit: Eirene und der Frieden ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Begriffe und Zustände

Eirene, die »Friedensgöttin« der alten Griechen, eine der vielen Personifikationen sittlicher Begriffe und Zustände, die
Schützerin der gesetzlichen Ruhe, wurde oft dargestellt in matronaler Gestalt, als Pflegerin des kleinen Plutos, den sie auf
dem Arm hält, mit der Rechten ein Zepter aufstützend.

Flügel und Schlangenstab

In  dieser  Auffassung  zeigt  sie  die  in  mehreren  Kopien  (die  besterhaltene  in  der  Glyptothek  zu  München)  auf  uns
gekommene Statue des Kephisodot, des Vaters des berühmten Praxiteles. Auf Vasenbildern erscheint sie auch geflügelt
und mit dem Schlangenstab des Hermes.

Altar und Tempel

In Rom, wo sie den Namen Pax führte, wurde ihr zuerst 13 v. Chr., als Augustus die Unruhen in Spanien und Gallien
glücklich beigelegt hatte, ein Altar auf dem Marsfeld errichtet. Vespasianus erbaute ihr später einen prächtigen Tempel
nahe am Forum, der unter Kaiser Commodus jedoch abbrannte.

Stiften und Befrieden

Ursprünglich scheint der Friede nirgends als Normalzustand angesehen worden zu sein. Er musste „gestiftet“ werden. Der
germanische Rechtsbegriff kannte gar eine „Einfriedung“. In der griechischen Antike bezeichnete der Begriff „Eirene”  bis
ins 5. Jahrhundert v. Chr. einen statischen Zustand von Ordnung, Wohlstand und Ruhe.

Füllhorn und Stillstand

Die Göttin Eirene als personifizierter Friede wurde mit dem Füllhorn, dem Symbol des Reichtums dargestellt. Der Krieg galt
als Normalzustand in den Beziehungen zwischen den griechischen Poleis. Entsprechend wurden Friedenszeiten meist mit
Begriffen  wie  „Spondai”  ,  „Synthekai”  oder  „Dialysis  polemon”  umschrieben,  die  in  etwa  die  Bedeutung  von
„Waffenstillstand” hatten.

Einsicht und Vertrag

Erst  gegen  Ende  des Peloponnesischen Krieges  wurde  „Eirene”  zunehmend im heutigen  Sinne des Worts  „Friede”
gebraucht.  Auch Friedensverträge wurde jetzt als „Eirene”  bezeichnet.  Beides ist  ein  Hinweis darauf,  dass sich nach
Jahrzehnten des Krieges die Einsicht durchsetzte, dass der Friede der anstrebenswerte Normalzustand sei.

Witch Ways !

Gottheit: ... bei Ordnung, Ruhe und Wohlstand

Zepter und Fackel. Reichtum und Überfluss. Waffenruhe und Normalität.
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Which Way ?

Gottheit: Freya und die Freie Frau ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Fruchtbarkeit und Fortpflanzung

Freya ist die germanische Fruchtbarkeitsgöttin. Sie ist die Tochter von Njördr und die Zwillingsschwester von Freyr. Vor

allem aber eben die Göttin der Liebe. Während Odins Gattin Frigga die eheliche Seite der Aufgabe überwachte, ist es

Freyjas Aufgabe dafür zu sorgen, dass der Drang zur Fortpflanzung nie so ganz verloren geht.

Asgard und Hildesrin

Freyja gehört insgesamt zu den bedeutendsten Göttinnen überhaupt. Zusammen mit Njördr und Freyr zieht sie nach dem

Krieg zwischen Asen und Wanen nach Asgard. Freyjas Attribute sind ihre Halskette "Brisingamen", ein Falkengewand und

ein von Katzen gezogener Wagen. Ihr Reittier jedoch ist "Hildesrin", der goldborstige Eber.

Streitmacht und Walküren

Freyja ist von Odin auserwählt, seine beste Streitmacht, die Walküren, anzuführen. Sie wird deshalb oft mit einer Rüstung

dargestellt: Harnisch, Schild, Helm und Speer. Nach den Schlachten teilen Odin und Freyja die heldenhaften Toten unter

sich auf.

Rüstung und Reize

Odins Teil geht dabei nach Walhall und Freyjas Teil wandert zu ihr nach "Sessrumnir". In anderen Darstellungen aber

zeigt sie sich gerne auch in weiblichen, fließenden Gewändern oder auch, ihre weiblichen Reize ausspielend völlig nackt.

Beide Darstellungen entsprechen wohl völlig ihrem Wesen.

Gott und Gestalt

Zu Freya die Lieder-Edda: In der Lokasenna („Schmähreden des Loki“) wirft ihr der Gott Loki vor, es mit so ziemlich jedem

Gott und jeder mythologischen Gestalt getrieben zu haben. Auch in der Þrymskviða, Gylfaginning und im Grímnismál tritt

Freya auf.

Hafen und Kultplatz

Dänische wie schwedische Ortsnamen gehen auf die Göttin zurück. So ist z.B. Fröjel auf Gotland ein wikingerzeitlicher

Hafen und Kultplatz der Freya (schwed. Fröja). Auf Lolland Dänemark sind Frejlev, in Jütland Frøslev solche Orte. Der

Freitag hat seinen Namen ebenfalls von der Göttin.

Witch Ways !

Gottheit: ... einer Göttermutter mit sonniger Sinnlichkeit

Heilige Wasser und göttliche Kräfte. Wendepunkt und Sonnenjahr. Fruchtbarer Schoss und grosse Mutter.
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Which Way ?

Gottheit: Gaia und die göttliche Erdenmutter ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Erste und personifizierte

Gaia oder Ge, deutsch auch Gäa, ist in der griechischen Mythologie die personifizierte Erde und eine der ersten Götter. Ihr

Name ist indogermanischen Ursprungs und bedeutet möglicherweise die Gebärerin. Ihre Entsprechung in der römischen

Mythologie ist Tellus.

Hervorbringen und nähren

Gaias  Bedeutung  in  der  Mythologie  wie  im Kult  liegt  hauptsächlich  in  der  Vorstellung  der  Griechen  über  die  Erde

begründet.  Aus dieser  Vorstellung leitet  sich  sowohl  Gaias  Hauptbedeutung als  Muttergottheit  ab,  die  alles  Lebende

hervorbringt und ernährt, als auch die einer Todesgottheit.

Muttergottheit und Naturallegorie

Ihre bereits im Alten Orient angelegte Funktion als Muttergöttin behält sie im Grunde die ganze Antike über bei, wenn auch

Abwandlungen stattfanden. So werden ihr und ihrer Göttergeneration in den Theogonien der Orphiker frühere Wesen

vorgeschaltet. Spätere Dichter stellen sie, besonders bei der Verbindung von ihr mit Uranos, als Naturallegorie dar.

Ursprung und Chaos

Gaia oder Ge, lat. Gaea. Sie wurde als Mutter der ganzen Schöpfung angesehen. Nach der griechischen Götterlehre die

lebenserzeugende und lebentragende Erde. Sie entsprang - nach Hesiodos - am Anfang zusammen mit Eros, Tartaros

und Nyx dem Chaos.

Allmutter und Urgottheit

Gaia somit als Hervorbringerin und Trägerin aller Lebewesen, als Allmutter und Urgottheit, in der sich vorgriechische und

archaische griechische Vorstellungen vereinigten. Sie brachte aus sich Uranos (Himmel), Pontos und die Gebirge hervor.

Kronos und Kontrolle

Als Gemahlin des Uranos gebar sie später die Titanen, die Kyklopen und die Hekatoncheiren. Weil Uranos seine Kinder

haßte, verbarg er sie in der Erde (Gaia). Gaia veranlaßte deshalb Kronos, den Uranos mit einer Sichel zu entmannen. Die

dabei  auf  die Erde fallenden Blutstropfen fing Gaia  auf  und gebar daraus die  Erinnyen und Giganten.  Im Anschluss

übernahm Kronos die Weltherrschaft.

Witch Ways !

Gottheit: ... lebenzeugend, lebentragend und lebennährend

Weltenei und Dunkelheit. Chaos und Schöpfung. Fluss und Erde.
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Which Way ?

Gottheit: Hekate und die Wächterin zwischen den Welten ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Archaisch und ursprünglich

Hekate  ist  in  der  griechischen  Mythologie  die  Göttin  der  Magie,  der  Nekromantie,  des  Spuks.  Sie  ist  zugleich
allgegenwärtige  Göttin  der  Wegkreuzungen,  der  Schwellen  und Übergänge.  Eine Wächterin  der  Tore  zwischen  den
Welten. Ursprung als eine der ältesten vorpatriarchalen Erd- und Sonnengöttinnen. In archaischer Zeit wurde die dunkle
und verborgene Seite der Göttin sogar auch mit der Sonne, die nachts unter der Erde von Westen nach Osten wandert,
assoziiert.

Lichtbringend und segnend

Die Göttin ist aus einem kleinasiatischen Kult im 8. oder 7. Jahrhundert vor der Zeitenwende in die griechische Religion
aufgenommen worden.  Dort  wurde sie als  eine Magna Mater  verehrt.  Archäologische Funde zeigen ein  ursprünglich
freundliches Bild der Göttin, lichtbringend, jugendlich, segnend. Man glaubte, sie würde über die Erde, den Himmel und
das weite Meer herrschen, sowie über die Phasen von Geburt, Leben und Tod.

Respekt und Verehrung

Im Gegensatz zu Griechenland war Hekates Erscheinung in Kleinasien einflussreicher. Dort wurde Hekate konstant als
eine mütterliche Göttin gesehen und machte keine Wandlung zu einer furchteinflößenden Göttin durch. In Karien war sie
lokale Hauptgottheit. Besonders in der Antike wurde Hekate verehrt und gefürchtet. Sie war die Göttin der Hexen, Magier,
Theurgen und neuplatonischen Philosophen. Ihr Kult wurde daher später eher im verborgenen gepflegt.

Orakel und Dämon

Als  Beherrscherin  der  Magie  konnte  sie  den  Zugang  zur  Unterwelt  öffnen,  den  Kontakt  mit  Geistern  und  Toten
ermöglichen, als Orakelgottheit die Zukunft offenbaren, ihren Anhängern Macht und Reichtum gewähren. Im christlichen
Mittelalter  allerdings wurde sie  fälschlich  dämonisiert  und ihr  Bild stark ins Negative  verzerrt.  Hekate  wurde zu einer
dunklen und furchteinflößenden Gottheit. Der Inbegriff bald der dunklen Magie.

Unabhängigkeit und Einfluss

Eine der grundlegenden Quelle zum Verständnis der Bedeutung der mythischen Figur in der Antike ist Hesiods Theogonie.
In Hesiods Theogonie ist Hekate die einzige unter den Titanen, die unter der Herrschaft des Zeus ihre Unabhängigkeit
und ihre ursprünglichen Herrschaftsbereiche behält. Hesiod beschreibt sie als eine den Menschen sehr hilfreiche Göttin,
sie schenkt den Hirten fruchtbare Herden, den Fischern volle Netze, den Jägern reiche Beute, den Athleten und Kriegern
Erfolg und Glück im Kampf.

Nähe und Pflege

Sie ist neben Zeus die einzige Gottheit, die den Menschen jeden Wunsch erfüllen oder verweigern kann. Doch genauso
wie sie den Segen geben kann, kann sie ihn wieder nehmen, wenn die Göttin es für richtig empfindet.

Witch Ways !

Gottheit: ... Himmelskönigin und Erdmutter

Wege und Wachstum. Leben und Tod. Zauber und Magie.
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Which Way ?

Gottheit: Isis und die Schöpferin am Nil ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Seth und Osiris

Isis war in der ägyptischen Mythologie die Tochter des Geb und der Nut, Schwester des Seth und der Nephthys, sowie
Schwester und Gemahlin des Osiris. Von diesem empfing sie Horus als Sohn, den sie in der Einsamkeit der Nilsümpfe,
versteckt vor dem Gott Seth, zur Welt brachte. Da sie den toten Osiris beklagte, der von Seth getötet wurde, war sie auch
Göttin der Toten und ihr gelang es mit Anubis ihren Gatten wieder zusammenzusetzen und auferstehen zu lassen.

Klagefrau und Priesterin

In  den Pyramidentexten galt  Isis  als  „Göttin  des Nordens“.  Hier  erscheint  Isis  während der  Einbalsamierung in  ihrer
Funktion als Klagefrau mit  dem Epitheta Die von der  Kopfstütze  und war  während der  Zeremonie am Kopfende des
Totenbettes oder des Sarges positioniert. Ihre Vergöttlichung im Verlauf der 5. Dynastie ist im Zusammenhang mit dem
Aufkommen von Osiris zu sehen. Ddaher die Vermutung, dass Isis ursprünglich Priesterin von Hathor und Neith war.

Gottesmutter und Königin

Den Ägyptern galt sie als „Göttin der Liebe”, als „Meergöttin”, „Gottesmutter”, „Sonnenmutter”, „Königin des westlichen
Himmels” und als „Zauberin”, da sie sich in ihrer Beziehung zu Horus und Osiris der Zauberei bediente. Mütter baten sie
um Segen für ihre Kinder. Sie galt als mächtige Zauberin, die alle Geheimnisse und zukünftigen Ereignisse kannte. In
Inschriften wird gesagt, sie sei „klüger als alle Götter”.

Herrschaft und Magie

So hatte sie für die Ägypter auch dunkle Seiten. Sie stahl dem gealterten Gott Re die Magie, um sich so zur Herrscherin
über die Welt aufzuschwingen. So hatte sie für die Ägypter auch dunkle Seiten. Sie stahl dem gealterten Gott Re die
Magie, um sich so zur Herrscherin über die Welt aufzuschwingen. Die ägyptischen Pharaonen beriefen sich darauf, Söhne
der Isis zu sein und ihr Schoß wurde als königlicher Thron angesehen.

Sichel und Flügel

Später wurde ihre Gestalt in Ägypten mit anderen ägyptischen Gottheiten (besonders Hathor) vermischt. Und durch die
Missionierungsarbeit  der  ägyptischen Isis-Priester  wurde ihr  Kult  unter  den Ptolemäern im ganzen Römischen Reich
populär. Oft wurde sie auf Gruft- und Sarkophagwänden mit ausgebreiteten Flügeln dargestellt, mit denen sie die Toten
beschützte und Luft zuwedelte. Die Kuhhörner bedeuten zugleich die Mondsichel.

Maria und Magie

Die Isis-Ikonografie, vor allem „Isis mit dem Horusknaben” (isis lactans), erinnert an spätere Darstellungen der „Maria mit
dem Jesuskind”. Forscher halten es für möglich, dass der Marienkult teilweise seinen Ursprung aus dem bis in christliche
Zeiten verbreiteten Isis-Glauben hat.

Witch Ways !

Gottheit: ... Mutter und Gebieterin

Wasser und Erde. Himmel und Mond. Fruchtbarkeit und Übergang.
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Which Way ?

Gottheit: Juno - Allmacht und Allmutter ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Geburt und Ehe

Juno (lateinisch Iuno) war eine altitalische, insbesondere römische Göttin. Sie galt als Göttin der Geburt und der Ehe.

Nachdem sie mit der griechischen Göttin Hera gleichgesetzt worden war und deren Rolle beziehungsweise deren Funktion

innehatte,  wurde  sie  Gattin  Jupiters  und  somit  Königin  der  Göttinnen.  Die  Gleichsetzung  geschah  vermutlich  unter

etruskischem Einfluss. Ihre Eltern waren Saturn und Ops.

Gattin und Königin

Laut Varro wurde der Kult der Iuno Lucina, der Göttin der Geburt, vom sabinischen König Titus Tatius eingeführt. Juno

war die Schirmherrin der Stadt Rom, wurde auf dem Kapitol verehrt, was auch im Rahmen der Kapitolinischen Trias

geschah. Ihr Feiertag war die Matronalia (von lateinisch „Frau“) am 1. März. Ihr heiliges Tier war die Gans, weshalb bei

ihrem Tempel auf dem Kapitol Gänse gehalten wurden.

Patronin und Warnerin

Als diese die Bürger Roms vor angreifenden Feinden durch lautes Geschnatter warnten, schrieb man die Warnung Juno

zu und gab ihr den Beinamen Moneta, die Warnerin bzw. Mahnerin. Gleichzeitig war sie noch die Schutzpatronin der

frühen  städtischen  Münzstätte  in  Rom,  da  diese auf  dem Kapitol  in  einem zum Juno-Tempel  gehörenden Gebäude

angeblich um 289 v. Chr. eingerichtet war.

Innig und flach

Vergleicht  man die  römische Auffassung des  Mythos  mit  der  griechischen,  gibt  es  einige  feine  Unterschiede.  In  der

römischen Mythologie bildet Juno und Jupiter (auch Juppiter geschrieben) kein so inniges Paar wie Hera und Zeus in der

griechischen Mythologie. Bei Hera und Zeus geht es um die tiefe Bindung, verdeutlicht durch den Streit.

Helferin und Mahnerin

Bei Juno und Jupiter verflacht diese Dimension und sie sind weitgehend einander angeglichen, abgesehen natürlich der

Unterschiede in ihrer symbolischen Bedeutung. In der römischen Sage werden drei dominierende Erscheinungsformen der

Juno skizziert:

- Juno Regina, die Königin und Göttin der Könige

- Juno Lucina, Ehepatronin aber auch Geburtshelferin

- Juno Moneta, die mahnende Göttin, dies ist vor allem eine Eigenschaft, die bei der Hera nicht auftaucht

Insgesamt scheint bei Juno immer- wie bei Hera -, die Hausgöttin durch.

Witch Ways !

Gottheit: ... Lebenskraft und Weiblichkeit

Erbschaft und Schutzort. Führerin und Begleiterin. Kampfgeist und Zyklus.
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Which Way ?

Kraftort: Ankunft und Ausblick

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Seitenblicke

Das bretonische Carnac, an der Atlantikküste im Nordwesten Frankreichs gelegen, ist weltberühmt für seine mehr als

3000 Menhire, die zu Steinreihen, den Alignements, gruppiert sind. Der grösste von Menschenhand angelegte Erdhügel

Frankreichs liegt gleich angrenzend. Er beherbergt Steinkisten und einen Dolmen, die früher mittels Tunnel zu besichtigen

waren.

Nahaufnahmen

Für ein eindrückliches Kennenlernen der ehrwürdigen steinernen Zeugen einer Kultur, die vor tausenden von Jahren erste

dauerhafte Spuren hinterliess, brauchen wir nicht nach Frankreich oder Malta zu fliegen. Sie laden ein, sie auch förmlich

vor der eignen Haustür neu zu entdecken. Was das Morbihan den Franzosen ist, könnten 330 km für Deutschland werden.

Grossidee

Der  schwere  Dolmen  vom  Wanhödenerweg  ist  nur  ein  markantes  Relikt  unter  hunderten  in  Mecklenburg  und

Niedersachsen. Die mächtigen Reste liegen nicht selten etwas abgelegen, den meisten verborgen. Aber dies ist im Begriff

sich zu einem Besseren zu wenden. 330 km misst die neu skizzierte Strasse der Megalithkultur: Grosssteingräber, bis zu

5500 Jahre alt.

Geschichte

Gross die Idee. Sie zieht die neue Route zwischen alten Riesen. Zwischen Osnabrück und Oldenburg, an Meppen und

Cloppenburg  vorbei,  windet  sich  die  Entdeckungsreise  an  33  archäologischen  Stationen  und  mehr  als  70

Grosssteingräbern vorbei. Burgen, Klöster, Städtchen säumen diese Spur zurück ins Jahr 3500 vor der Zeitenwende.

Geschichte und Geschichtchen.

Geschichtchen

Markante  Steinformationen,  dominierende  Hügel,  einsame  Täler.  Zerfallende  Ruinen,  klappernde  Mühlen,  uralte

Grabstätten. Da verbindet sich Historie mit Histörchen. Da werden Mären und Märchen weiter gegeben. Und da wabern

Mythen und Mysterien. Auf dem flachen Lande und in den Hügeln. Die Kultorte sind nicht selten Kraftorte. Meridiane

kreuzen sich.

Mythen und Mysterien

Folgen wir rätselhaften Linien und suchen wir Kraft und Kräfte ...

Witch Ways !

Kraftort: Ankunft und Ausblick

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Menhir und Seelenloch

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Bühlhölzle und langer Stein

Auf der Kuppe des "Bühlhölzle" steht der etwa zwei Meter hohe "Menhir" und zwar fast genau auf halbem Wege zwischen

Degernau und Erzingen. Der grasbedeckte Hügel mit seinem Stein strahlt Ruhe aus und zieht den Betrachter schon von

weitem in seinen Bann.  "Beim langen Stein" und "Vorm langen Stein" sind Gewannnamen, die noch auf  einem alten

Gemarkungsplan von Degernau aus der Zeit um 1700 zu finden sind.

Umgestürzt und wieder entdeckt

Diese Bezeichnungen ließen den Degernauer Lehrer Josef Schneider schon während der dreißiger Jahre hoffen, eines

Tages einen Menhir zu entdecken. Doch sollte es noch viele Jahre dauern, bis die Erde den gesuchten Stein preisgab.

1954 war  es  dann soweit.  Ein  Schüler  Schneiders  war  der  glückliche Entdecker.  Nur  etwa 10 Zentimeter  ragte  der

umgestürzte Stein aus dem Boden.

Zeichen und Zeugnis

Er wurde freigelegt und mehrere Fachleute konnten bestätigen, dass es sich um einen urgeschichtlichen Menhir handle.

Der Menhir, den schon das Alte Testament als ein Zeichen der Gegenwart Gottes gedeutet hat, möchte auch hier Zeugnis

ablegen, von der Verbindung vom "Unten" zum "Oben", von der Erde zum Kosmos.

Gebet und Vision

Ein  Platz von geistiger  Bedeutung also,  ein  irdisches Zentrum,  an dem der  einstige  Mensch den Durchbruch in  die

göttliche Welt zelebriert hat. Ein "Aufsteigeort", an dem die Priester oder Priesterinnen von urzeitlichen Kulturen bis ins

Keltentum durch Gebete und Opfer, über Trance, Vision und Ekstase übersinnliche Welten zu erfahren suchten.

Ahnung und Orakel

Eine dunkle Ahnung seiner einstigen Orakelfunktion überkommt uns bei der Ortbegehung, wenn wir den Blick weit ins

Land schweifen lassen. Nach Westen hin reicht das Auge bis in die Gegend um Tiengen (auch dort steht ein Menhir) und

das alte Albgau, im Osten und Norden erschließen sich Klettgau und die Höhen des Randen.

Zugang und Verschluss

Etwa 500 Meter entfernt vom Menhir, im Gewann "Toter Mann", neben der Landstraße in Richtung Degernau, befindet

sich  ein  Megalithgrab aus der  Zeit  um 2000 v.Chr.  mit  einer  im Original  erhaltenen Deckplatte  von ca.  3,3  Tonnen

Gewicht.  Vorhanden ist auch noch ein Teil der Giebelplatte mit einem kreisrunden Loch und einem Verschlußstein in

Zuckerhutform. Durch dieses Einstiegsloch oder "Seelenloch" konnte sich, nach damaligem Glauben, die frei bewegliche

Seele Zugang zum abgelegten Körper verschaffen und den Lebenden bot es die Möglichkeit, Opfergaben für die Toten in

das Grab zu legen.

Witch Ways !

Kraftort: Degernau und Megalith mal zwei

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Schweizerbild und Frühgeschichte

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Felsköpfe und Fundstelle

Die Ortsbezeichnung Schweizersbild steht für zwei markante Felsköpfe am nördlichen Stadtrand von Schaffhausen, heute

inmitten einer Gewerbezone gelegen. Am Fusse des westlichen Felsens entdeckte Jakob Nüesch 1891 im Schutze eines

Abris die berühmte paläolithische Fundstelle.

Talsohle und Felsdach

Ein Fund. den er anschliessend in den folgenden Jahren bis 1893 ausgrub. Das Abri wird von einer 16 Meter über die

Talsohle aufsteigenden Felswand gebildet, die eine Fläche von nahezu 160 m2 umschliesst und deren Felsdach noch

heute 60 m2 mächtig und beeindruckend überdeckt.

Massiv und Quelle

Und zweifellos ein nichtalltäglicher urgeschichtlicher Fundort. Das Abri liegt am Fuss eines freistehenden Felsmassivs

nach  Südosten  orientiert,  in  Nähe  einer  Wasserquelle.  Unter  dem vorkragenden  Felsdach  fanden  sich  bedeutende

Siedlungsspuren aus dem Jungpaläolithikum.

Gräber und Feuerstelle

Unter  einer  grauen  Kulturschicht  mit  nacheiszeitlichen  Funden  (u.a.  neolithische  Gräber)  fanden  sich  aber  auch

jungpaläolithische  Schichten.  Zu  den  überlieferten  Befunden  gehört  eine  Feuerstelle  und  ein  Silexschlagplatz.  An

Artefakten fanden die Ausgräber mehrere hundert Silexgeräte.

Gravur und Statuette

Besonders bekannt ist das Schweizersbild durch seine Werke eiszeitlicher Kunst, so ein beidseitig mit Tiergravierungen

versehenes Schieferplättchen  und ein  Lochstab mit  zwei  sich  folgenden  Wildpferden.  Die  Gravierungen  sind stärker

stilisiert als diejenigen aus dem Kesslerloch und aufgelöster im Stil. Wenig bekannt ist eine kleine Frauenstatuette aus

Gagat, die nachträglich als Lesefund im Aushub der Grabungen gefunden worden sein soll.

Bus und Museum

Ab Bahnhof Schaffhausen mit städtischem Bus (Linie 6 Richtung Kantonsspital/Falkeneck) bis Haltestelle Schweizersbild

leicht erreichbar. Dann zu Fuss rund 400 Meter nach Westen. Nur bedingt rollstuhlgängig aber für Kinder gut geeignet.

Funde dazu im Museum zu Allerheiligen Schaffhausen.

Witch Ways !

Kraftort: Rentierjäger und Steinzeitkunst

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Kesslerloch und Refugium

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Fulachtal und Reiat

Das Kesslerloch ist eine bereits in prähistorischer Zeit aufgesuchte Höhle bei Thayngen im Kanton Schaffhausen in der

Schweiz. Sie liegt im Fulachtal am Südostfuss der Reiat Hochebene. Sie ist ca. 200 m² gross und wird durch eine

Steinsäule unterteilt. Vermutlich benutzten Rentierjäger vor 15000 bis 11000 Jahren v. Chr. (Jungpaläolithikum,

Magdalénienkultur) die Höhle als Schutzort während der Sommermonate.

Entdeckung und Grabung

Der Reallehrer Konrad Merk entdeckte 1873 die Höhle und nahm ein Jahr später die ersten Grabungen vor. Jakob

Nüesch (1893, 1898 und 1899) und Jakob Heierli (1902 und 1903) nahmen weitere Untersuchungen vor. Die letzte

Bohrung erfolgte 1980. Bei den Grabungen wurden Knochen von 53 verschiedenen Tierarten u.a. Mammut, Rentier,

Wollnashorn, Steinbock und Gämse gefunden. Knochen von Menschen wurden nicht entdeckt.

Silex und Elfenbein

Außerdem wurden Steingeräte aus lokalem Silex und rund 200 Geschossspitzen gefunden. Es wurden auch Werkzeuge

und Geräte aus Geweihen, Knochen und Elfenbein gefunden. Berühmt wurde das Kesslerloch durch die Funde von

Kleinkunst wie Anhänger und Lochstäben. Besonders bekannt ist die Gravur des so genannten "Suchenden Rentiers"

(früher "Weidendes Rentier" genannt) auf einem Lochstab aus Rentiergeweih.

Fundstücke und Museum

Fundstücke aus dem Kesslerloch werden im Museum zu Allerheiligen in Schaffhausen ausgestellt. Dort ist auch eine 1939

von einem deutschen Bühnenbildner entstandene Nachbildung (Diorama) des Kesslerlochs zu bestaunen. Obwohl es

nicht mehr den neuesten wissenschaftlichen Forschungsergebnissen entspricht, war es ein Meilenstein in der Gestaltung

von Museen. Das "Weidende Rentier" ist im Besitz des Rosgartenmuseums in Konstanz.

Kessler und Kochgeschirr

Weitere Fundstücke sind im Schweizerischen Landesmuseum in Zürich ausgestellt. Namensherkunft Seinen Namen

verdankt die Höhle den Jenischen (in der Ostschweiz "Kessler" genannt), die in der frühen Neuzeit in umliegenden

Gemeinden Töpfe und sonstiges Kochgeschirr (= Kessel) sammelten, in der Höhle reparierten und anschliessend wieder

zu Geld machten.

Witch Ways !

Kraftort: Nomaden und ihre Kleinode
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Which Way ?

Kraftort: Matronentempel und Baumheiligtum

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Tempelbezirk und Prachtanlage

Der Tempelbezirk der Matronae Vacallinehae etwas ausserhalb von Pesch war ursprünglich ein Baumheiligtum, das Mitte

des 1. Jahrhunderts nach der Zeitenwende eine steinerne Form erhielt. Etwa 100 Jahre später wurde der Kultbereich

erweitert. Um 330 baute man ihn zu einer großen Prachtanlage aus, die als Wallfahrtsstätte diente.

Vacalli und Grosse Göttin

Die  vacallinehischen Matronen waren die  Schutzgöttinnen des  Vacalli-Stammes.  Sie  beschützten Haus und  Hof  und

segneten  die  Früchte  von  Feld  und  Flur.  Sie  erinnern  an  die  Große  Göttin,  die  die  Macht  über  Leben,  Tod  und

Wiedergeburt besaß. Die Verehrung von drei Göttinnen ist keltische Tradition. Die römischen Legionäre übernamen den

regionalen Kult

Weihesteine und Mauerzüge

Bei  der  Ausgrabung  1914-1918  fanden  die  Archäologen  zahlreiche  Weihesteine,  die  jedoch  mehr  oder  weniger

zerschlagen waren.  So stellte  man den Abdruck eines Aufaniensteines  aus dem Matronenheiligtum "Görresburg"  bei

Nettersheim auf. Die konservierten Mauerzüge stammen aus der dritten Bauphase.

Festplatz und Basilika

Sie zeigen einen gallo-römischen Umgangstempel, einen großen Festplatz mit einem Sechseckbau und eine Basilika mit

Apsis. Nicht rekonstruiert sind ein Fachwerkschuppen und eine Wohnung. Abgegrenzt war der Kultplatz zum Teil durch

eine Wandelhalle, in der ein Brunnen integriert war. Um 450 wurde der Tempel zerstört.

Kraft und durchatmen

Anja Siemens liess den Kraftort auf sich einwirken: "Der Matronentempel in Nöthen-Pesch. Auf diesem Gelände befindet

sich auch ein Baumheiligtum. Ich habe noch nie das Gefühl gehabt so frei durchatmen zu können wie da. Ich war in

diesem Wald mit einem Freund und habe mich dort so frei und behütet gefühlt wie nie zuvor in meinem Leben. Dieser Ort

hat mir soviel Kraft gegeben."

Friedlich und ankommen

"Beim Aufstieg zu dieser Anhöhe hatte ich schon ein seltsames Gefühl. Aber als ich dann oben anlangte, war es, als ob

jemand an meiner Seite steht, ohne dass mein Bekannter in der Nähe war. Und als ich in die Tempelruinen ging, war da

alles so friedlich, dass Tränen liefen. Ich war nicht traurig, sondern hatte das Gefühl, endlich endlich angekommen zu

sein."

Witch Ways !

Kraftort: Schutzgöttinnen und Wallfahrtsstätte

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Hinkelstein und Pforte

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Morast und Quelle

In Walhausen steht der berühmte Hinkelstein. Er lag bis zum 14. Juni 1984 im tiefen Morast im Hinkelborn, in dem sich

auch eine kleine Quelle befindet. Am 15. Juni 1984 wurde der 15 Tonnen schwere und ca. 6000 Jahre alte Menhir aus

seinem »Bett« gehoben. Er hat bis zu diesem Tage Jahrhunderte dort gelegen.

Dorf und Menhir

Schließlich wurde er zum »Obelix von Walhausen« getauft. Er stammt noch aus dem Neolithikum (Jungsteinzeit). In dem

655  Jahre  alten  Dorf  Walhausen  (es  wurde  1333  gegründet)  erzählt  man  sich  noch  heute  folgende  Sagen  vom

Hinkelstein: In der ersten heißt es, daß sich der Menhir in der Mittagszeit einmal um die eigene Achse dreht.

Hunnen und Kriegskasse

In der zweiten Sage wird erzählt, daß an der Stelle, an der der Kultstein Jahrhunderte gelegen hatte, sich die Kriegskasse

des Hunnenkönigs Attila befinden soll. Im Saarland sind neben dem „Hinkelstein“  noch zwei weitere Menhire dieser Art

nachgewiesen: der „Gollenstein“ bei Blieskastel und der Spellenstein im St. Ingberter Stadtteil Rentrisch.

Kraft und Kult

Andrea  Schlösser  hat  am  Findling,  der  auch  mit  einem  prähistorischen  Ahnenkult  in  Verbindung  gebracht  wird,

Besonderes erlebt: "Es führt eine Kraftlinie direkt durch den Wald und durchdringt den Stein und wird dabei von der Quelle

flankiert, die sich maximal zwanzig Meter vom heutigen Standort des Steines befindet."

Strahlung und Pforte

"Und wundert euch nicht, wenn euer Kompass versagt. Die erdmagnetischen Strahlen sind dort manchmal sehr hoch, und

es ist möglich das ihr im Umkreis von ca. 10 -15 Meter keine Richtung peilen könnt. Von Erzählungen hörten wir, dass

dieser Stein ein Pfortenstein ist, also einen Zugang in die Anderwelt bieten kann."

Sog und Schoss

"Was sich dadurch auch bestätigt, das alle unabhängig bei Befragungen ihrer Erlebnisse sich insofern äußerten, dass sie

einen Sog, ein Heranziehen zum und in den Stein gefühlt hatten. Gerade bei Meditationen direkt am Stein mag dies für die

einen beängstigend sein, doch bei den meisten wirkt es eher beruhigend und sie fühlten sich beschützt, behütet und

sicher. Förmlich in den Schoß der Mutter gezogen."

Witch Ways !

Kraftort: Menhir und Ahnenkult

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Lübbesteine und Hünengräber

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Bauwerk und Kultstätte

Die  Lübbensteine  sind  recht  einfach  zu  finden,  sie  stehen  in  der  Nähe  der  Bundestraße  1  von  Helmstedt  nach

Königslutter. Am Besten folgt man vom Ortsrand Helmstedts aus den Hinweißschildern am Straßenrand. Die Quarzitriesen

stellen eine klassische Kultstätte dar, gehören sie doch zu den wenigen Megalith-Bauwerken in Deutschland, die auch

heute noch auf einem freien und unbewaldeten Gelände stehen. Das macht sie für mich zu einem einzigartigen Platz.

Massiv und glänzend

Das nördliche Grab besteht aus weißlich glänzendem Braunkohlenquarzit. Der eigentliche Dolmen wird von zwanzig ca.

1,60m hohen Steinen umrahmt. Das Objektt selber hat eine riesige massive Deckenplatte und ist über 2m hoch. Der

Eingang befindet sich an der Seite und man kann gebückt in die Kammer gelangen. Die Lübbensteine stammen aus der

Zeit um 2000 vor der Zeitwende. Es handelt sich um zwei Grabstätten. Während die eine schon recht früh geplündert und

zerstört wurde. Ist die andere noch sehr gut erhalten und wurde vor wenigen Jahren restauriert.

Reiz und Bann

Etwa 100m weiter südlich liegt ein zweites Ganggrab. Es ist nicht ganz so gut erhalten. Ein Großteil der massiven Steine

liegt verstreut auf der Wiese. Dennoch hat gerade diese recht wirr erscheinende Anordnung der Steine einen starken Reiz

und  zieht  in  ihren  Bann.  Kerstin  Krone  erinnert  sich  an  ihr  Kennenlernen:  "Wir  waren  am  Fest  der  Herbst

Tagundnachtgleiche dort, gegen die frühe Nachmittagszeit, drei Frauen und ein Mann. Ich weiß noch ganz genau, dass

ich, als ich ankam, völlig verzaubert war vom Gras am Fuße der Eingangssteine."

Wärme und Energie

"Es war unglaublich grün, ganz saftig und lud zum Streicheln ein. Der offene Weg, man kann weit ins Tal gucken da, führt

direkt zum Grabeingang. Aber der schreckte mich richtig ab, ich bin auch nicht auf Drängen anderer reingegangen. Um

das Grab selbst waren Steine, die eine Wärme entwickelt haben, die ganz unglaublich war. Ich mein, es war warm an dem

Tag, aber die Wärme kam von unten, nicht von außen. Und an dem einen, sattelförmigen Stein, an den man sich ganz

wunderbar anschmiegen konnte, waren diese großen Energien zu spüren."

Geladen und geborgen

"Ich kanns nicht ganz erklären, elektrisch, durchzuckend, warm, geborgen, ich wollte die erste Zeit gar nicht weg. Ich

schmiegte mich richtig an den Stein und summte vor mich hin, der Stein summte zurück und die Zeit verging. Es war so,

dass irgendwann der  Stein eisekalt wurde und mich sozusagen von sich schob,  ich war  geladen und konnte gehen.

Meiner Freundin ging es ganz genauso. Mein Freund spürte eine knisternde Wärme unter den Händen."

"Ungeheuer schön zu wissen, dass man so sehr zur Schöpfung gehört und wieviel man daran Anteil hat, ohne

groß darum kämpfen zu müssen."

Witch Ways !

Kraftort: Steinzeit und Energie

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Wackelstein und Labyrinth

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Kulte und Dimension

Ingrid Jahn hat ihre Favoriten: "mein liebster Kraftort ist der Wackelstein im bayrischen Wald - dazu gehört dann auch das

steinere Labyrinth, offiziell 'das steineren Kirchlein' - es musste ja alles christianisiert werden. Es besteht Uneinigkeit, ob

an diesem Ort tatsächlich Kulte in der Megalith-Zeit zelebriert wurden. Heide Göttner Abendroth meint: ja. Jedenfalls ist es

da unglaublich kraftvoll. Wir Frauen haben dort viele Rituale gefeiert. Und es jedenfalls ist wie ein Tor ein eine andere

Dimension."

Block und Denkmal

Auf der breiten Kuppe, 2 km südöstlich von Solla im Landkreis Freyung-Grafenau treten nahe dem Abfall des Berges nach

Süden einige kleinere Felsen zutage. Besonders auffallend ist ein großer Block von etwa 3 – 4 m Kantenlänge, flacher

Oberseite und gewölbter Unterseite, der auf einer fast ebenen Felsplatte ruht. Trotz seines großen Gewichtes – er dürfte

mindestens  50  Tonnen  wiegen  –  kann  ihn  ein  einziger,  kräftiger  Mensch  leicht  zum  Schaukeln  bringen.  Dieser

„Wackelstein“ stellt eine Laune der Natur dar und ist als Naturdenkmal besonders schützenswert.

Wackelnd und Rarität

Er hat sich ohne menschliches Zutun durch natürliche Vorgänge entwickelt. Wackelsteine dieser Größe kommen sehr

selten vor.  Als eigenartige und interessante Gebilde der Natur  verdienen sie unsere besondere Ehrfurcht und sollten

daher  nicht,  aus welchen Gründen auch immer,  zerstört  werden.  Wir  dürfen nie  vergessen:  Vernichten kann sie  der

Mensch in kürzester Zeit, zu ihrer Entstehung waren Jahrmillionen nötig.

Kirchlein oder Labyrinth

Ganz in der Nähe oberhalb von Entschenreuth, Gemeinde Saldenburg in der Nähe des Wackelsteins verzeichnen, viele

Karten das Kartensymbol für Kirche/Kapelle, aber vergeblich wird der Wanderer hier ein steingemauertes Gotteshaus

suchen – vielmehr steht er an besagter Stelle vor einem mächtigen Gefüge abgewitterter Felsen. Sie formen Türme und

tiefe, teils begehbare Klüfte, ein wahres Labyrinth, das so aussieht, als wäre es von Zyklopenhand geschaffen worden.

Solche Felsplatten bilden dabei auch eine raumartige Höhle, in die man durch einen Schlupfspalt hineingelangen kann

und in der ein Eisenkreuz angebracht wurde.

Witch Ways !

Kraftort: Tor und andere Dimension
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Which Way ?

Kraftort: Druidenhain und Felslandschaft

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Labyrinth und Dolomit

Druidenhain  ist  der  Name  eines  ca.  einen  Hektar  großen  Areals  eines  Fichten-  und  Buchenwaldstückes  in  der

Fränkischen Schweiz ca. 500 Meter südsüdwestlich von Wohlmannsgesees im Landkreis Forchheim mit einem Labyrinth

aus moosbewachsenen Dolomit-Felsen. Die einzelnen Felsenblöcke des Hains sind zwei bis fünf Meter hoch, haben einen

Durchmesser von zwei bis sechs Metern und stehen in langen Zeilen in Nordwest-Südost-Ausrichtung aufgereiht.

Volksglaube und Kultstätte

Seinen  Namen  bekam  das  Waldgebiet  Ende  des  19./Anfang  des  20.  Jahrhunderts  durch  die  ungewöhnliche

Felslandschaft, die die Phantasie der Besucher anregte. Dem Volksglauben nach soll es sich dabei um eine Kultstätte der

keltischen Priester (der Druiden) handeln. Einige der Felsblöcke haben einen Namen. Aus wissenschaftlicher Sicht konnte

das bis heute nicht bestätigt werden.

Bürgermeister und Spuren

Am Anfang des 20. Jahrhunderts befasste sich der Bürgermeister von Wohlmannsgesees mit dem Druidenhain und kam

zum  Schluss,  dass  es  sich  um  eine  vorgeschichtliche  Kultstätte  handelte.  Inwieweit  dies  zutrifft,  ist  noch  nicht

abschließend geklärt. Menschliche Spuren konnten im Druidenhain nicht gefunden werden.

Höhlensystem und Steinbruch

Es wird in Betracht gezogen, dass der Begriff seinen Ursprung in der Romantik und der Phantasie der Menschen hat.

Andere Vermutungen gehen dahin, dass es sich bei dem Druidenhain um ein eingestürztes Höhlensystem oder um einen

im Mittelalter  genutzten Steinbruch handelt.  Die  erstmalige  schriftliche Nennung des Namens Druidenhain  erfolgte  in

Brückners Wanderführer.

Raubritter und Hexen

In  den ersten beiden Auflagen von "Die  fränkische Schweiz und ihr  Vorland" wurde noch der  alte  Flurname Esbach

verwendet. Der Autor gab jedoch schon an, dass der Volksmund das Waldstück Druidenhain nennt. In einer Erzählung

über  den Raubritter  Eppelein von Gailingen (~  1300-1381)  ist  von einem Treueschwur zwischen dem Raubritter  und

seinen  Bundesgenossen  am  1.  Mai  1339  um  Mitternacht  im  Druidenhain  die  Rede.  Die  Leute  aus  dem  Dorf

Wohlmannsgesees glaubten offenbar aber an ein Bankett der Hexen.

Altar und Areal

So erlebte Tamara Raffa den Kultort: "Energetisch ein sehr intensiver Platz. Man spürt wie er lebt und pulsiert ... Den

angeblichen Altar hab ich eher als Versammlungsplatz oder sowas empfunden, wohingegen für mich der Kreis am Anfang

des Areals energetisch am intensivsten war. Glaub also eher, daß dort früher mal ein Ritualplatz war."

Witch Ways !

Kraftort: Platz und Puls

Danke schön. Und schau näher hin ...
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Which Way ?

Kraftort: Untersberg ein Wunderberg

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Kessel und Mauer

Der Untersberg gehört zum Berchtesgadener Land und seinem Naturschutzgebiet. Neben dem Watzmann-Hocheck gehört
er zu den am meisten besuchten Bergen der Region. Dieses Massiv bildet für den Berchtesgadener Kessel im Norden
eine schützende Mauer, die von der Mittagsscharte, einer tiefen Einkerbung, durchzogen ist. Die Hochfläche setzt sich aus
Mulden, Trichtern, Kuppen und Karrenflächen zusammen. Charakteristisch für diese Gebirgsform sind die vielen Höhlen.
Die bekannte Schellenberger Eishöhle ist die größte in ganz Deutschland. Sie kann besichtigt werden.

Höhlen und Rätsel

Der höchste Punkt des Untersberges, ist der sogenannte Berchtesgadener Hochthron mit seinen 1972 Höhenmetern. Von
da aus hat man eine wunderbare Aussicht auf den Watzmann und das Steinerne Meer. Weit streckt sich der mächtiger
Rücken des Sagenberges hinaus ins  bayerische Voralpenland.  In  der  Sagenwelt  des Berchtesgadener  Landes spielt
dieser mächtige Klotz mit seinem gigantischen Höhlensystemeine geradezu dominierende Rolle. Als "magisch" oder "heilig"
gilt er den Ansässigen, ein faszinierendes Rätsel ist er ungebrochen manchen Geomanten.

Hallen und Tore

Immer wieder ist in den alten Überlieferungen die Rede von mächtigen unterirdischen Hallen. "Zwölf Geistergänge führen
von ihm hinaus ins deutsche Land...", heißt es an anderer Stelle. Zwerge, die Urbewohner der Erde, hätten in ihm ihre
Heimstatt,  und Menschen verschwanden spurlos an seinen Hängen. Weiter wird mehrfach von geheimen Felsentoren
berichtet. So soll sich ein solch verborgener Zugang in Form einer eisernen Türe in der Nähe von Hallthurm, einer längst
verfallenen salzburgischen Feste an der Straße von Berchtesgaden nach Reichenhall, befinden.

Auswaschungen und Reichtümer

Diese unzähligen Höhlen sind durch die Auswaschungen im Kalkgestein entstanden. Es wird berichtet, dass Menschen,
die in diesen Höhlen waren, erzählten, dass sie gegen die Annahme nur kurz in den Höhlen gewesen zu sein, erst nach
Jahren in das Dorf zurückkamen und sogar von ihren Mitmenschen nicht mehr erkannt worden sind. Kobolde und Zwerge
hüten  in  diesen  Höhlen  unermeßliche  Reichtümer.  Die  Wälder  des  Berges  hingegen  beherbergen  Riesen  und  die
Wildfrauen, die mit ihren Fähigkeiten Ihnen geleistete Dienste mit Reichtum vergelten.

Der  Dalai  Lama  hat  anlässlich  seines  Salzburgbesuches  1992  über  den  Untersberg  gesagt,  er  sei  das

“Herzchakra Europas”. Manche meinen sogar, er wäre das “Herzchakra der Erde”.

Witch Ways !

Kraftort: Geistergänge und Felsentore
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Which Way ?

Jahreskreis: acht Mal das Wesentliche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Grundzüge

Unsere Ahnen massen ihre Zeit weniger an der Stunde des Tages, am Tag der Woche, an der Woche des Monats.

Vielleicht am ehesten noch am Monat eines Jahres. Auch wenn die Grundzüge einer Zeirechnung durchaus bekannt

waren. Die Vorfahren massen weniger, ihnen wurde zugemessen.

Abspiel

Die Jahreszeiten, das Abspiel der Kräfte unserer Natur, sie prägten die Zeiten eines Jahre. Und damit auch das alltägliche

Bemühen. Ein Kampf angestrahlt mit unterschiedlicher Freundlichkeit vom Zentralgestirn. Beschienen vom ewig

wandelnden Begleiter am Abendhimmel.

Kreisläufe

Kreise, Kreisläufe, sie widerfuhren. Die immer wiederkehrenden Wandlungen, dieses Beginnen und Zunehmen, das

Entwickeln und Reifen, das Abschliessen, Ernten sie schienen wenig durchschaubaren Gesetzmässigkeiten zu folgen. Ein

Jahreskreis ... und immer und immer wieder.

Gesetze

Regeln von umfassendem Bestimmen, Gesetze von Erde und All. Nah jeden Tag im Erleben, so fern gleichzeitig im

Durchschauen und Begreifen. Rätsel und Wunder projiziert auf Göttliches. Wissen war nicht mit ausgestrecktem Arm zu

erhaschen. Gottheiten dafür an Bach, Berg und Pfaden ...

Jahresfeiern

Und sie waren präsent und ihre Helden, Weisen, Priesterinnen, wenn die Menschen zusammen die Merkpunkte des

jährlichen Kreislaufes, oft durch astronomische Auffälligkeiten vorgegeben, begingen und noch heute feiern. Sie sind in

unsern Gedanken, wenn wir für die Ernte Danke sagen ...

Das kosmische Rad

Alles war eingebunden in diesen kosmischen Kreislauf. Die Natur, diese Erde, und damit die Menschen vor allem auch

selber. Und Sie. Sie wird auch an Jul, Imbolc, Ostara, Beltane, Litha und Lammas nachsichtig lächelnd ihr Auge über ihre

Feierlichkeiten schweifen lässen.

Über ihre Kreise. Und der Kreis dreht sich weiter.

Witch Ways !

Jahreskreis: ... in prägnanten Texten und starken Bildern

Gottheiten, Gewohnheiten und Gebräuche über eine ganzes Jahr.

 :

 :
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Jahreskreis: Jule - je länger die Nächte ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Merkpunkt - Popularität

Der 21. Dezember ist mit der Wintersonnenwende nicht allein ein astronomischer Merkpunkt, seit Menschengedenken in

unterschiedlichsten Kulturkreisen feierlich begangen. Als Jule oder Yul gewinnt der Tag seit längerem Popularität und

Gewicht zurück.

Rückzug - Rückkehr

Jule ist unter den acht Festen des Jahreskreises eines der herausragenden Daten. Wenn das winterliche Zentralgestirn

beginnt, den Rückzug umzudrehen und die kommende Veränderung zu erahnen ist, ist die Rückkehr des selbstgeopferten

Gottes nicht mehr fern.

Eichenkönig - Wiedergeburt

Der  Göttliche  des  abschliessenden  Jahres,  die  Kelten  nannten  ihn  ihren  Stechpalmenkönig,  wird  bald  durch  einen

Eichenkönig ersetzt. Der Neue ist nicht nur König. Als Abkömmling der Grossen Mutter und bald auch wieder ihr Gatte

feiert der Gott desr wachsenden Jahres seine Wiedergeburt.

Verwurzelt - verschüttet

Nordisch verwurzelt ist Jul für viele Heiden inzwischen gar zu dem Fest des Jahres geworden. Asatru lehnt sich dabei

gerne an vorchristliches Brauchstum an. Erinnerungen an Wilde Jagd und verschüttete Rauhnachtrituale dürfen Aufsehen

erregendes Comeback erleben.

Wärmer - Leuchter

Ungeachtet unterschiedlicher Ansätze, gefeiert wird letztlich die Sonne, Sol. Als wiedergeborene Gottheit.  Als Wärmer

fröstelnder Flure und Haine, als Leuchter schummriger Strassen und Pfade. Die Umkehr jetzt überlebenswichtig.

Sol ist wieder unter uns und die Grosse Alte lauscht dem Klingen der Becher und Gläser ...

Witch Ways !

Jahreskreis: Jule - ... desto später der Zyklus

Und traulich licht ... in dunkler Zeit ...
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Which Way ?

Jahreskreis: Imbolc - Mondfest des Winters und es tut sich was ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

2. Februar - frühe Schwangerschaft

Imbolc, das Mondfest des Winters, wird anfangs Februar gefeiert. Der Name könnte eine liebevolle Anspielung auf das

englische “in the belly” sein, auf den sich langsam wölbenden Bauch der werdenden jungen Mutter also.

Hohe Mutter - zartes Leben

So wie in der allerersten Zeit für weniger Nahestehende eine Schwangerschaft nur schwer oder gar nicht auffällt, so lässt

sich bei Mutter Erde allenfalls vage mutmassen, wieviel Leben sie schon in sich birgt und welche Energie ihr bereits

zugewachsen ist.

Kleine Lämmer - historische Brigid

Imbolc hat tiefe und sprachlich sehr ländliche Wurzeln. Oimelc steht irisch für Schafsmilch, die Zeit also, in der Lämmer

ihren Weg in diese Welt finden. Der andere Name, weit gebräuchlicher bis heute sogar, ist der Tag der Brigid.

Volksheldin - strahlende Gottheit

Die Zeit zu Monatsbeginn gehört der gelebten Erinnerung an die geliebte und hochverehrte Brigid. Geehrt wird vom Volk

die sagenhafte Heldin, gleichzeitig auch der andere Aspekt einer Göttheit von hellem Licht und flammendem Feuer.

Drei Schwestern - die Dreigestalt

Für die christliche Tradition wurde daraus Lichtmeß. Die Göttin Brigid, eigentliche Namensgeberin für dieses Jahresfest,

wird oft mit ihren zwei Schwestern als Triade abgebildet. Die berühmte Dreigestalt: Jungfrau, Mutter und Alte.

Fruchtbsrkeit - erneuerte Frische

Die Gestalt der Jungfrau oder weißgekleideten Braut steht für Imbolc weit vorne. Sie verspricht unbelastet und unschuldig

das Neue, das Kommende. Das Licht ist zurück. Das Lebens darf neu keimen. Das zentrale Aspekt für Imbolc. Im jungen

Gleichschritt mit Fruchtbarkeit, Erneuerung, und Frische.

Witch Ways !

Jahreskreis: Imbolc - ... im Bauch der Mutter

Ersehnte Wiederkehr des Lichtes und das Aufkeimen des Lebens
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Which Way ?

Jahreskreis: Ostara - nach langem Winter ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Morgen und Osten

Ostara oder auch Eostrae, Ostara, Osteria, von Ostar, der Morgen und/oder Osten). In der germanischen Mythologie soll
sie nach dem langen Winter die Auferstehung der Natur repräsentieren. Eine Göttin der Fruchtbarkeit also.

Frühling und Sonne

Neben ihrer Rolle als Schirmherrin von Äckern und Wiesen wird sie als klassische Frühlingsgöttin genannt. Weiter wird sie
auch als Sonnengottheit geschätzt. Sie ist zudem die Botin der Morgenröte, ähnelt somit der griechischen Eos und der
römischen Aurora.

Frigg und Wotan

Ostara soll eine Tochter von Fricka (Frigg) und dem höchsten, von Wotan sein. Ihr Bruder ist wohl der göttliche Donar
(Thor). Der kämpfte gegen die Eisriesen des Winters und gewannn die erbitterte Auseinandersetzung letztlich auch.

Ei und Hase

Nach dem endgültigen Triumph darf der junge Donar mit seiner Gefährtin Ostara den endlichen Einzug des Frühlings
abhalten. Lieblingstier und Begleiter der Göttin war dabei der für seine Fruchtbarkeit beliebte Hase. Dem Tier schloss sich
das Ei an als Symbol des werdenden Lebens.

Königin und Gemahl

Das Brauchtum um die strahlende Maikönigin und ihren von Energie und Kraft nur so strotzenden göttlichen Gemahl hält
das Gedenken wach an die alten Gottheiten. Die Oster- und Frühjahrsfeste zu ihren Ehren werden von den Völkern bis
heute mit Leben erfüllt.

Die christlichen Kirchen reklamieren die ehrwürdigen Kulte bloss als ihr Osterfest für sich.

Witch Ways !

Jahreskreis: Ostara - ... die Auferstehung der Natur

Göttliche Morgenröte, Frühling und die Fruchtbarkeit
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Which Way ?

Jahreskreis: Beltane - Frühjahr und Fruchtbarkeit ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Neopagan - Höhepunkt

Beltane, auch Beltaine, Bhealltainn oder Bealtaine (irisch) ist der zweite Höhepunkt des keltischen Jahreskreises nach
paganischer Interpretation. Begangen wird Beltane bereits in der Nacht zum und dann am gesamten 1. Mai.

Frühlingsfeier - Feuerfest

Pagans  feiern  in  Beltane heute  ein  klassisches Frühlings-  und Fruchtbarkeitsfest.  Wir  dürfen es  damit  auch zu den
sogenannten Feuerfesten zählen. Hier wird Neuerwachen manifest und die Aufbruchstimmung der Erde nach dem Winter
wird ausgelassen gelebt.

Vorhaben - Fortplanzung

Ein Fruchtbarkeitsfest nicht nur im Sinne von Fortpflanzen. Es sind die neuen Gedanken, andere Ideen, es sind neuartige
Vorhaben, fortführende Projekte oder beglückende Verflechtungen, die Anlass zum grossen langen Fest geben.

aufblührend - keltisch

Im traditionellen keltischen Jahreskreis kann es mit der aufblühenden Jugend verglichen werden. Soweit wir Kenntnis
haben, stellten in der irischen Mythologie Übergänge aller Art (Land/Wasser, Erde/Luft, Jahreszeiten) besondere, heilige
Orte und Prozesse, Phasen und Zeiten dar.

zart - durchlässig

An  diesen  zarten,  verletzbaren  wie  verletzlichen  Begrenzungen  und  zeitlichen  Berührungsmöglichkeiten  haben  die
Übergänge von unserer, hiesiger und der unbekannten, der "Anderswelt“ als besonders durchlässig gegolten.

Einige Heiden feiern Beltane, indem sie den Akt zwischen dem Herrn und der Herrin des Mai aufführen.

Witch Ways !

Jahreskreis: Beltane - ... Erwachen und Aufbruch

Feuer und durchlässige¨Übergänge zweischen Welten
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Which Way ?

Jahreskreis: Litha - Reife und Heilung ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ein Fest - viele Namen

Ein Jahresfest mit vielen Namen: am 21. Juni wird klassisch die Sommersonnwende begangen. In den angelsächsischen

Ländern sinngemäss Sommer Solstice (Solstituum). Litha ist aber auch Alban Heruin, Lilith, ist Eichenfest genauer Fest

der Eichen und der Magie.

Längster Tag - kürzeste Nacht

Der Tag der Sommersonnwende fällt  stets auf den 21. Juni.  Er hat den längsten Tag und kennt die kürzeste Nacht.

Begangen wird damit eines der ältesten Feste überhaupt. Die Sonne steht nun für Stunden auf ihrem Höhepunkt und

beschreitet danach langsam den Rückzug an.

Pflanzen wachsen - Ernte nähert

Der Kulminationspunkt ist überschritten. Ab jetzt geht's sachte bergab. Tage geraten wieder kürzer. Zugleich dehnen sich

die Schatten, werden Stückchen um Stückchen länger. Dafür wachsen die Pflanzen heran. Die Ernte rückt näher.

Offizieller Beginn - abgeschlossene Saat

Der Sommer hat  nun seinen offiziellen Beginn. Das Säen ist  abgeschlossen. Das Reifen ist voll  in Gange.  Tier- und

Pflanzenreich sind mit der Himmelsmechanik somit im vollen Einklang. Die Sommersonnwende wird nicht gerade zufällig

als heiligstes Fest im Zyklus gefeiert.

Das Heilen - entfachte Flammen

Es  ist  auch  eine  Zeit  des  Genesens  und der  Heilung.  Zur  Sommersonnenwende  werden  nun  überall  die  Flammen

entfacht. Die Huldigung gilt nochmals ihm, dem Sonnengott. Rauchopfer werden ihm dargebracht. Die Menschen begehen

zusammen den Weg in die zweite Jahreshälfte.

Sonne feiern - Feuer tanzezn

Es wird noch einmal richtig mit der Sonne gefeiert und ums Feuer getanzt - im Kreis und im Uhrzeigersinn.

Witch Ways !

Jahreskreis: Litha - ... Sonne und Feuer

Rauch und Tanz für den Sonnengott
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Which Way ?

Jahreskreis: Lammas - Ernte und Gottesopfer ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Drei von vier

Lughnasadh ist das dritte der vier heiligen Kalenderfeste des keltischen Jahreskreises. Je nach Dialekt und Region kennt

man den Anlass auch als Lughnasal, Lammas bzw. Lúnasa und in anderen Schreibweisen. Es hat irischen Ursprung, wird

irisch denn auch korrekt ausgesprochen.

Eins von acht

Bei  Pagans,  also  im sogenannten  Neuheidentum,  ist  Lughnasadh  einer  der  acht  Feiertage  oder  solaren  Feste  im

Jahresrad. Es zählt zu den drei herbstlichen Erntefesten, zu denen anschliessend auch noch Mabon und Samhain zu

rechnen wären. Lughnasadh erinnert an das Opfer und Hinscheiden der Korngottheit.

Körner als Aspekte

Die Getreide, zunächst als Keimlinge in die Vegetation eingetreten, die in ihrem Hingeben dann den Menschen ernähren,

werden als einer der Aspekte des Sonnengottes wahrgenommen. Einige Glaubende würdigen Lamas, indem sie Abbilder

des Gottes zu Broten backen.

Weihen und reichen

Der  Ausstoss  des  Ofens  wird  anschliessend  geweiht  und  gereicht.  Meist  setzen  sich  die  Menschen  am 1.  August

zusammen. Es kann jedoch auch auf den nächsten Vollmond ausgewichen werden. Irisch meint Lunasa eigentlich simpel

August.

Lugh als Gründer

Entscheidend für das ursprüngliche Datum war wohl der Beginn des Erntens. Verschiedentlich wird Lamas denn auch das

Schnitterfest genannt. Gott Lugh selber, so weiss die Legende zu erzählen, soll eigentlich der Gründer gewesen sein. Zu

Ehren seiner Frau Mutter notabene .. .

Witch Ways !

Jahreskreis: Lammas - ... Korn und Schwangerschaft

Puppen und süsse Früchte
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Which Way ?

Jahreskreis: 21. September - Mabon

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Alban Elued

Für die Iren war der Herbstanfang nicht allein eine Mahnung an dünkler und kürzer werdende Tage. Der Wandel war auch
Zuversicht. Sie gaben ihm den Namen Alban Elued. Er war ihnen das Licht über dem Wasser.

Ausgewogen

Tag und Nacht sind nun wieder gleich lang .
Und der Sommer ist jetzt endgültig vorbei .
Die Kräfte von Licht und Dunkelheit sind für einen kurzen Moment ausgewogen.

Die Schwelle

Es entsteht eine Balance, eine Schwelle im Übergang von der lichten in die dunkle Jahreshälfte.
Die Ernten sind nun eingefahren und es ist an der Zeit „Danke" zu sagen.

Alte Weise und Grosser Sohn

Die  Göttin  wird  zur  'Alten  Weisen’  und  ’Mabon’,  keltisch  für  Großer  Sohn,  zugleich  Sonnenkönig  (  auch  Sohn  der
Erdenmutter Madron ), der zu Lughnasadh sich opferte, steigt nun hinab in die Dunkelheit um zu Jul wiedergeboren zu
werden.

Römer und Sage

Er wird oft auch mit dem romano-britischen Jagdgott Apollon- Maponos gleichgesetzt. In der Sage von Kulhwch und Olwen
wird  berichtet,  dass  Mabon  drei  Tage  nach  seiner  Geburt  von  seiner  Mutter  gestohlen  und  laut  einer  Variante  in
Gloucester eingekerkert ist, bis er von den Gefährten König Arthurs, Cai und Gwrhyr, aufgesucht wird.
 
 
 

Mabon - der Rest zum Fest

Nähere Informationen dann bei einer verbindlichen Anmeldung.
Angesichts eines Ernte-Dank-Festes wird gebeten, Speis und Trank selber mitzubringen.
Damit dann alle zusammen die Feier gemütlich mit einem gemeinsamen Mahl ausklingen lassen können.
Hexe Cailleach freut sich ..

Witch Ways !

Jahreskreis: Herbst Tag- und Nacht-Gleiche

Oh wie schön. Und prächtig kredenzt ...

Das Ritual - Mabon - das Fest

So lasst diesen Wandelpunkt des Jahreskreises mit einem gemeinsamen Ritual feiern.

Hexe Cailleach wird mit den Besuchern unseren Alten Göttern danken und sie ehren. Damit die ehrwürdigen

Traditionen weiterbestehen können.

Kinder sind herzlich willkommen. Denn in ihnen wird unsere Tradition eines Tages weiter leben dürfen.

Die Feier

Was ? Mabon

Wann ? Samstag, 25.September

Wo ? Im Herzen Hamburgs ... im Freien !

Beginn ? 17:00 :Uhr

Beitrag ?

Für Ritual und Material:
Erwachsene 25,- Euro
Schüler 16-18 J. 15,-Euro
Kinder frei ! Bitte den Betrag passend
mitbringen !

Anmeldung ? Mail an Hexe Cailleach erbeten.
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Jahreskreis: Samhain - Ende der Ernte ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ernte und Ende

Hello Eve oder Samhain ist gleichbedeutend mit Grenze. Beim keltischen Jahrsschlussfest gilt es Abschied zu nehmen.

Die Früchte sind geerntet, das Jagen findet ein Ende. Die Natur legt eine Pause ein. Manches Leben sucht den Rückzug

nun zur schützenden Mutter Erde.

Risse und Durchblicke

Die beschliessende Nacht, das sind die Stunden, in welchen das Spinnennetz zwischen unserem Hier und Heute und dem

Ungekannten, Unbekannten Risse zu zeigen beginnt, der schirmende Schleier durchsichtig wird, sich die Durchgänge

einigen vielleicht gar öffnen.

Sagen und Anderswelt

Der Glaube an eine andere Seite hält sich seit Menschengedenken. Die alten Legenden erzählen von Verstorbenen, die

während diesen Stunden in eine Welt  zurückfinden,  die sie vor  langem schon verlassen haben.  Während Halloween

dürfen einige frei nun durch bekannte Gefilde streifen.

Sanft und hell

Der Brauch gebietet es, die Kerzen anzuzünden und den Ahnen so sanft die Pfade zu erhellen. Die Verblichenen rücken

uns näher. Wir feiern zwar freudig und ausgelassen Samhain. Aber wir vergessen die Vorangegangenen nicht.

Erinnern und Versprechen

Wir begehen liebendes Erinnern. Die Gedanken sind bei den, unseren Toten. Aber ebenso werden wir uns der eignen

Sterblichkeit bewusst. Die ganz besondere Nacht zu Samhain ist laut den Traditionen letztlich aber auch Versprechen.

Abschluss und Wiederkehr

Die Sage enthüllt das Geheimnis der Samhain-Nacht: Sie steht für das Versprechen des Lebens nach dem Tode und für

eine Wiedergeburt. Nachdem wir im Garten der Göttin spüielen durften, nimmt uns der Gehörnte in seinem Reich einmal

gnädig auf.

Witch Ways !

Jahreskreis: Samhain - ... Ehrung der Toten

Kerzen für die Verschiedenen und Schrecken für die Geister
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A Celtic Circle: Wood on Wheels ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Vieldeutig und umfasssend

Als Lebensbaum ist das Gewächs vieldeutiges Symbol für Fruchtbarkeit, Geburt und Tod. Ein sehr umfassendes Sinnbild
überhaupt des menschlichen Lebens im allgemeinen und der individuellen Persönlichkeitsstruktur in ganz besonderer
Weise.

Wurzel und Krone

Die tief reichenden Wurzeln, der kräftige Stamm mit den starken Ästen, die eine viel verzweigte, dicht belaubte Krone
bilden, das alles symbolisiert den Menschen in seiner Körperlichkeit und sexuellen Energie und zugleich in seiner
Gedankenfülle und in seinem Gefühlsreichtum.

Energie und Ideen

Stamm und Äste haben vorwiegend körperliche Bedeutung, veranschaulichen Kraft, Leidenschaft, Energie und Aktivität.
Zweige und Blätter sind wie Gedanken und Ideen, Pläne und Hoffnungen, die mitunter Früchte tragen. Die Wurzeln sind
die tiefen Gefühle und zugleich die Verbindung zur Erde, zur Natur.

Stamm und Wipfel

Außerdem symbolisiert der Stamm die Männlichkeit und der belaubte, schutz bietende und fruchttragende Wipfel das
weibliche Element. Positiv: gesunder, kraftvoller, grüner und blühender oder fruchttragender Baum; negativ: spärlicher,
dürrer oder morscher Baum.

Sefirot und Kabbala

Baum und Bäume, Wald und Hain haben über die Zeiten immer wieder das spirituelle Erleben mancher Menschen tief und
manchmal aus tiefste beeinflussen können. Der Sefirot, zentrales Symbol der Kabbala ist nur ein. allerdings berühmt
gewordenes, Beispiel ganz besonderer Faszination.

Sefira und Tarot

Das Modell der gesamten Schöpfung, das aus 10 Sefirot (Einzahl: Sefira) besteht, das sind Zentren, aus denen göttliche
Kraft hervorgeht, sowie aus 22 Verbindungswegen zwischen diesen Zentren. Diese Gedanken haben spezielles Gewicbt
etwa auch im Tarot gefunden.

Reich und stark

Die reiche Symbolik der Riesen ist gut für starke Vergleiche: Vorbild etwa für die rechte Lebenshaltung des Menschen.
Und dann natürlich keltische Baumastrologie oder bei Baumorakeln und -horoskopen (keltischer Baumkreis).

Bäume als mahnende Vorgabe, als Orakelsymbol und als Sprachrohr des Göttlichen gar.

nbsp;

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

 :
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Which Way ?

Baumkreis: Apfelbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Bäume und Kerne

Apfelbäume sind bei uns schon seit der Jungsteinzeit bekannt. Bei Ausgrabungen fand man in den Resten früherer
Behausungen Apfelkerne. Die Menschen jener Epoche lebten damit also förmlich inmitten von und durch oder auch dank
Mythen.

Legende und Paradies

In den mythisch verklärten Legenden vieler Völker taucht der Apfel als paradiesische Frucht auf. Eva verführte bekanntlich
ihren Adam mit einem Apfel. Und das Paradies der Kelten heißt Avalon, das mysteriöse verklärte "Apfelland".

Gut und Böse

Es wird ihnen nachgesagt, daß Apfelbaum-Geborene zwischen Himmel und Erde, Gut und Böse vermitteln sollen.
Verstand und Gefühl gehören offenbar für diese Menschen zusammen, und ihre moralische Toleranz soll vorbildlich sein.

Verletzlich und verständnsvoll

Sie helfen gerne und sind sehr verständnisvoll, aber auch verletzlich und geneigt, zuviel zu schlucken. Das birgt natürlich
fast schon zwangsläufig die Gefahr der Unterdrückung durch andere, denn sie wehren sich nur in äußerster Not.

Traum und Sinnbilder

Im Traumgeschehen waren und sind Apfelbäume und ihre Früchte seit jeher stets klar besetzt. Versuchung und
Verführung, naheliegend insbesondere zur Sexualität. Zwei Äpfel versinnbildlichen ja ganz naheliegend die weibliche
Brust.

Positiv und negativ

Positive Assoziation:: Sexuelle Erfüllung bei reifen, appetitlichen, schönen Äpfeln. Negativer Schluss : Sexuelle
Enttäuschung bei faulen, wurmstichigen, ungenießbaren Äpfeln. Ähnliche Grundbedeutungen finden sich auch bei
Orangen und Mandarinen.

Baumkreis:

25.06. - 04.07.
23.12. - 01.01

Sternzeichen:

Krebs
21.06 - 22.07.

Steinbock
22.12 - 19.01.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.
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Baumkreis: Tanne ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Artemis und Troja

Die Tanne gehört zu den größten Bäumen Mitteleuropas und kann bis zu 60 m hoch werden. Im alten Griechenland war

die Tanne Artemis, der vielbrüstigen Göttin der Fruchtbarkeit und der Jagd geweiht. Auch das Trojanische Pferd soll ja

aus Tannenholz gebaut worden sein.

Duft und Heilkraft

Ihr belebender Duft und ihre majestätische Kraft haben Menschen schon vor vielen Jahrhunderten die Heilkräfte diesen

Baumes entdecken lassen. Bis heute finden sie in Bädern, Salben und Tinkturen reichen Zuspruch. Und bei

Saunagängen ...

Klug und sensibel

Den der Tanne zugehörigen Menschen sagt man nach, sie seien sehr klug, wirkten aber stets etwas verschlossen, in sich

gekehrt, so daß man sie gut kennen müsse, um um ihr sensibles Inneres zu wissen.

Unnahbar aber spontan

Ihrer gelegentlichen Unnahbarkeit zum Trotz können die Tanne-Geborenen aber sehr spontan sein und scheuen kein

Abenteuer. Geheim- oder Gemeintipps an den Beziehungsfronten?

Wie sie schon ...

Die Kelten jedenfalls wussten: Tannen das Geheimnisvolle.

Baumkreis:

02.01. - 11.01.

05.07. - 14.07.

Sternzeichen:

Steinbock

22.12 - 19.01.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.
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Baumkreis: Ulme ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Gott und Gericht

In Südfrankreich gilt die Ulme als "Baum der Gerechtigkeit". In ihrem Schatten wurde dort früher Gericht gehalten und

Gottes Wort verkündet. Er gilt gemeinhin noch immer als Wahrzeichen guter Gesinnung.

Toleranz und Gerechtigkeit

Menschen, die der Ulme zugehörig sind, sollen große Lebensfreude empfinden und über einen ausgeprägten Optimismus

verfügen. Toleranz und Gerechtigkeit scheinen ihnen ganz offensichtlich Leitworte im Leben.

Selbstbewusstsein und Offenheit

Diese Eigenschaften bringen sie anderen entgegen, fordern sie aber auch für sich selbst. Ihre Selbstständigkeit ist ihnen

sehr wichtig. Und die schöpferische Sensibilität. Unter Ulme-Geborenen finden sich sichtlich viele Literaten.

Baumkreis:

12.01. - 24.01.

15.07. - 25.07.

Sternzeichen:

Steinbock

22.12 - 19.01.

Krebs

21.06 - 22.07.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Ulme - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Zypresse ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Mahnung und Wille

Zypressen, die wie riesige Zeigefinger mahnen, wirken "wie ein Wille, der nur eine Richtung kennt". Diese Bäume
existierten schon Hunderte von Millionen Jahren vor den Laubbäumen.

Tod und Leben

Im alten Ägypten und bei den Römern war die Zypresse den Göttern des Todes und der Unterwelt geweiht und
symbolisierte mit ihren immergrünen Zweigen das ewige Leben.

Freiheit und Entfaltung

Menschen, deren Baum die Zypresse ist, sagt man großen Mut nach. Sie lieben ihre Freiheit und Eigenständigkeit; ihr Ziel
ist die Selbstverwirklichung und Entfaltung ihres Potentials.

Konvention und Gehemnis

Zypresse-Geborene pflegen stets ihren eigenen Stil und kümmern sich nicht um Konventionen. Sie sind sehr gesellig und
wirken auf andere oft ein wenig geheimnisvoll.

Baumkreis:

25.01. - 03.02.
26.07. - 04.08.

Sternzeichen:

Wassermann
20.01. - 19.02.

Löwe
23.07 - 22.08.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Zypresse - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Pappel ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Zittern und tanzen

Pappeln gehören zu den am schnellsten wachsenden europäischen Bäumen. Schon beim leisesten Windhauch fangen

ihre Blätter an zu zittern und zu tanzen, weil sie so lange Stiele haben.

Rege und schnell

Pappel-Geborenen gelten als vielseitig interessiert und kontaktfreudig. Sie verfügen über einen sehr regen Geist und sind

äußerst lernfähig. Ihr großer Ehrgeiz, der hinzukommt, beschert ihnen schnelle Erfolge.

Als besonderes Kennzeichen wird Ungewissheit genannt.

Baumkreis:

04.02. - 08.02.

01.05. - 14.05.

05.08. - 13.08.

Sternzeichen:

Wassermann

20.01. - 19.02.

Stier

Löwe

23.07 - 22.08.

21.04 - 20.05.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Peppel - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Baumkreis: Zeder ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Mächtig und rassig

Der Zürgelbaum (Zeder) ist ein mächtiger, hochgewachsener Baum von seltener, rassiger Schönheit. Er versteht es

ausgezeichnet, sich allen Lebenslagen anzupassen- obwohl er für sich eigentlich den höchsten Komfort ersehnt.

Selbstsicher und entschlossen

Der Zürgelbaum erfreut sich einer ausgesprochen guten Gesundheit. Er ist nicht gerade schüchtern und neigt leicht dazu,

auf die anderen etwas von oben herab zu sehen. Selbstsicher und entschlossen, manchmal ungeduldig und reizbar,

möchte er seine Mitmenschen immer beeindrucken;

Fleiss und Begabung

Bei seinem Fleiss und seinen vielfältigen Begabungen - besonders auf musikalischem Gebiet - fällt ihm das auch nicht

schwer. Er wird immer an sich glauben und Rückschläge können ihn nicht entmutigen. Die einmal gesteckten Ziele werden

immer erreicht - selbst auf der Gefühlsebene.

Stütze und Schatten

Sein Partner findet in dem gesunden Optimismus des Zürgelbaumes eine feste Stütze und bettet sich gerne im Schatten

seiner Energie. Er ist jedoch schwer zufriedenzustellen, sehr wählerisch und wartet eigentlich das ganze Leben auf die

eine grosse Liebe.

Normal ud bewegt

Im Beruf und bei der Arbeit beweist er Führungsqualitäten und kann rasche Entscheidungen treffen. Trotz seiner

Sehnsucht nach Abenteuern, für die er wie geschaffen scheint, führt er meist ein normales, wenn auch bewegtes

Berufsleben.

Tiere und Bäume

"Was der Löwe in der Tierwelt, ist die Zeder unter den Bäumen", schreibt Susanne Fischer-Rizzi. Zedern wirken

ausgesprochen majestätisch und kraftvoll. Sie sind immergrün, können bis zu 75 m hoch werden und ein Alter von 2000

Jahren erreichen.

Baumkreis:

09.02. - 18.02.

14.08. - 23.08.

Sternzeichen:

Löwe

23.07 - 22.08.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Zeder - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Kiefer ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Alter und Ausdauer

Kiefern gehören zu den Ur-Bäumen, die schon vor Jahrtausenden unsere Erde bewaldeten. Wegen ihrer Stärke sind sie

Symbole der Langlebigkeit und der Ausdauer.

Beine und Boden

Kiefer-Menschen, sagt man, sind ausgesprochene Praktiker und stehen stets mit beiden Beinen auf dem Boden der

Tatsachen. Sie sind handeln überlegt, sind äusserst gewissenhaft.

Talent und Interesse

Und ein hervorragendes Organisationstalent wird bei ihnen gerne gerühmt. Ihr Denken ist ausgesprochen zweckorientiert,

dabei zeigen sie aber ebensoviel Interesse für andere wie für sich selbst.

Als besonderes Kennzeichen wird ihr wählerisches Wesen genannt.

Baumkreis:

19.02. - 28.02.

24.08. - 02.09.

Sternzeichen:

Fische

20.02. - 20.03.

Jungfrau

23.08 - 22.09.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Kiefer - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Weidenbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Anspruchslos und durstig

Weiden sind anspruchslose Bäume, die nicht viel mehr als einen feuchten Boden brauchen, um den Bienen reichlich

Nahrung zu geben. Die Weide ist Demeters Baum, der Göttin der Fruchtbarkeit der Erde.

Sensibel und teilnahmsvoll

Weidengeborene sollen ausgesprochene Menschenfreunde sein. Sie sind sensibel, mitfühlend und teilnahmsvoll. Ihrer

Introvertiertheit zum Trotz sind ihre Gefühle so lebendig wie das Wasser.

Elastisch und mystisch

Wassser, das Weiden lieben und brauchen, und sie sind geistig und seelisch so elastisch wie die Weidenruten. Von allen

Baumgeborenen haben sie den stärksten Zugang zum Unbewußten und Mystischen.

Als besonderes Kennzeichen wird die Melancholie genannt.

Baumkreis:

01.03. - 10.03.

03.09. - 12.09.

Sternzeichen:

Fische

20.02. - 20.03.

Jungfrau

23.08 - 22.09.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Weidenbaum - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Linde ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Blätter und Herzen

Die Linde ist der Baum der Liebe. Linden sind weich und süß. Der Duft ihrer bis zu 60 000 Blüten betört uns und ihre

Blätter haben die Form kleiner Herzen.

Liebe und Glück

Welcher Gottheit sonst hätte man die Linde weihen können als Freya, der Göttin der Liebe und des Glücks?! Oder eben

auch noch der griechischen Aphrodite.

Helfen und schützen

An den Tagen der Linde geborene Menschen sind sensibel und mitfühlend. Sie helfen und schützen selbstlos all jenen,

die ihrer Hilfe und ihrem Schutz bedürfen.

Vollkommen und friedvoll

Ihr Ideal einer vollkommenen und friedvollen Welt zählt für sie mehr als die unschöne Realität. Wer in diesen Tagen

geboren ist, sollte sich fragen: "Warum sind meine Träume schöner als die Realität?"

Baumkreis:

11.03. - 20.03.

13.09. - 22.09.

Sternzeichen:

Fische

20.02. - 20.03.

Jungfrau

23.08 - 22.09.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Linde - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Haselbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Strahlen und Blitze

Haselbäume sind ausgesprochen gute Leiter für Energieströme. Ein Haselnußstrauch, den man am Haus pflanzt, zieht

Erdstrahlen an und wirkt wie ein Blitzableiter.

Träume und Schätze

Nicht nur mit seinen Nüssen beschenkt er uns, auch bedeutsame Träume soll der Strauch bringen, wenn man unter ihm

schläft. Nach einer Sage kann man zwischen seinen Zweigen silberne Schlüssel finden, die Schatztruhen öffnen.

Pionier und Wille

Die Haselnuß ist eine sogenannte Pionierpflanze; das heißt sie bereitet den Boden für andere Pflanzen vor. Und so ist

auch der Haselbaum-Geborene - ein typischer Pionier, mit einem starken Willen und großer Ungeduld, bisweilen auch

eigensinnig und egoistisch.

Als besonders Kennzeichen gilt das Aussergewöhnliche.

Baumkreis:

22.03. - 31.03.

24.09. - 03.10.

Sternzeichen:

Widder

21.03 - 20.04.

Waage

23.09 - 22.10.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Haselbaum - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Eberesche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Üppig und leuchtend

Die Eberesche ist ein anspruchsloser Baum, der in beinahe jedem Boden gedeiht. Mit ihren üppigen weiß-gelben

Blütendolden, aus denen sich dann leuchtend rote Vogelbeeren entwickeln, hat sie schon unsere Vorfahren beeindruckt.

Unheil und Zauber

Die Druiden sprachen der Eberesche die Kraft zu, vor Unheil und bösem Zauber zu bewahren und umpflanzten ihre

Kultstätten mit diesem Baum.

Bildung und Geschick

Menschen, die der Eberesche zugehörig sind, haben einen ausgeprägten Drang nach Bildung und sind durch ihr

strategisches und planerisches Geschick gute Organisatoren.

Harmonie und Verschönerung

Bei allem, was sie tun, sind sie stets bemüht um Harmonie und Gerechtigkeit; sie möchten die Welt verbessern und

verschönern.

Ein besonderes Kennzeichen ist Feingefühl.

Baumkreis:
01.04. - 10.04.

04.10. - 13.10.

Sternzeichen:
Widder

21.03 - 20.04.

Waage

23.09 - 22.10.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Eberesche - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Ahorn ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Orange und leuchtrot

Weltweit gibt es mehr als 150 Ahornarten, von denen in Mitteleuropa allerdings nur drei vorkommen. Vor allem im Herbst

ist der Ahorn ein wunderschöner Baum, dessen Blätter orange und leuchtendrot glühen.

Unabhängigkeit und Freiheit

Ahorn-Geborene mögen nicht mit dem Strom schwimmen, sondern wollen alles Gewöhnliche und Alltägliche hinter sich

lassen. Sie haben ein großes Bedürfnis nach Unabhängigkeit und Freiheit, und von Traditionen halten sie meist

ebensowenig wie von Zwängen und Vorurteilen.

Als besonderes Kennzeichen gilt die Eigenwilligkeit.

Baumkreis:

11.04. - 20.04.

14.10. - 23.10.

Sternzeichen:

Widder

21.03 - 20.04.

Waage

23.09 - 22.10.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Ahorn - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Nussbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traum und Seele

Nach dem Bild der harten Schale, die einen weichen Kern schützt, bedeutet die Nuß unser Innenleben, die Welt der

seelisch-gefühlsmäßigen Vorgänge. Der nähere Sinngehalt ist aus dem individuellen Traumgeschehen abzuleiten.

Sand und Frost

Walnußbäume, einst aus Mittelasien nach Europa gebracht, sind recht empfindlich. Sie können Frost nicht gut vertragen

und mögen auch Sandböden ungern.

Baum und Fruchtbakeit

Walnüsse sind ein Fruchtbarkeitssymbol. Im Allgäu war es lange Zeit Brauch, die Plazenta einer Stute in einen Nußbaum

zu hängen, damit es dem Fohlen und seiner Mutter gut erginge.

Stabilität und Leidenschaft

Menschen, die an Nussbaum-Tagen geboren sind, sagt man nach, daß sie ein Grundbedürfnis nach stabilen

Verhältnissen haben. Ist diese Voraussetzung erfüllt, sind sie leistungsfähig und kreativ und voller Leidenschaft.

Beharrlichkeit und Asdauer

Leidenschaft gerade, wenn es darum geht, das, was ihnen lieb und wert ist, zu verteidigen. Wenn Nussbaum-Geborene

etwas tun, tun sie es ganz und mit großer Beharrlichkeit und Ausdauer.

Als besonderes Kennzeichen gilt Leidenschaft.

Baumkreis:

21.04. - 30.04.

24.10. - 11.11.

Sternzeichen:

Stier

21.04 - 20.05.

Skorpion

23.10 - 21.11.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Nussbaum - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Eibe ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Annahmen und Geschichten

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Eibe - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Kastanie ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Balkan unnd stattlich

Die Kastanie lebt erst seit 1576 bei uns, erstmals gezogen aus einem Samen, der aus den Balkanländern stammte. Jetzt

aber ist der Anblick dieses stattlichen, bis zu 25 m hohen Baumes nicht mehr wegzudenken aus unseren Gärten, Parks

und Alleen.

Konsequent und gradlinig.

Kastaniengeborene, sagt man, brauchen klare Verhaltensmuster, an denen sie sich ausrichten können. Haben sie dieses

Ideal gefunden, sind sie verläßlich und verantwortungsbewußt. Sie handeln konsequent und gradlinig.

Starrsinn und Irrtum

Sie können aber auch als etwas starrsinnig bezeichnet werden, weil sie oftmals lieber einen Irrtum durchziehen, als sich

selbst untreu zu werden und von der einmal eingeschlagenen Richtung abzuweichen.

Als besonderes Kennzeichen gilt ihre Redlichkeit.

Baumkreis:

15.05. - 24.05.

12.11. - 21.11.

Sternzeichen:

Stier

21.04 - 20.05.

Skorpion

23.10 - 21.11.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Kastanie - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Esche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Grösse und Odin

Eschen gehören mit einer Größe von bis zu 45 m zu den höchsten europäischen Laubbäumen. Die Esche war Odin

geweiht.

Mann und Frau

Aus ihr schufen die Götter den Mann, während die Frau aus der Erle entstand - und tatsächlich wachsen diese beiden

Bäume gern nebeneinander.

Macht und Zauber

Bei den Kelten galt die Esche als Symbol für die Macht des Wassers. Druiden benutzten ihr Holz für Regenzauber, und

aus Eschenholz gefertigte Boote galten als besonders sicher.

Offen uund ausdauernd

Der Esche zugehörige Menschen gelten als offen, begeisterungsfähig und sehr ausdauernd. Sie verfügen über eine große

Phantasie und eine positive Denkweise.

Ungerechtigkeit und Autoritäten

Esche-Geborene hassen Ungerechtigkeiten und sind auch alles andere als autoritätshörig.

Als ihr besonderes Kennzeichen gilt der Ehrgeiz.

Baumkreis:

25.05. - 03.06.

22.11. - 01.12.

Sternzeichen:

Zwillinge

21.05 - 20.06.

Schütze

23.11 - 21.12.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Esche - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Hainbuche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Härte und Erneuerung

Die Hainbuche ist ein Haselgewächs, das das härteste europäische Nutzholz liefert. Sie ist fähig, die größten

Verstümmelungen auszuhalten und doch wieder neu auszutreiben.

Zäune und Dickicht

Eng nebeneinander gesetzte Hainbuchen verwachsen zu einem beinahe undurchdringlichen Dickicht, weshalb sie oft als

"lebende Zäune" dienten.

Loyalität und Gerechtigkeit

An den Tagen der Hainbuche geborene Menschen sollen außerordentlich stark um Loyalität bemüht sein. Sie sind zäh

und wiederstandsfähig und kämpen energisch für Gerechtigkeit.

Klar undfest

Sehr diszipliniert legen sie sich ganz klar fest und setzten sich hohe, aber erreichbare Ziele. Von vielem Gerede halten sie

nicht viel - Sie handeln lieber.

Als besonderes Kennzeichen gilt der gute Geschmack.

Baumkreis:

04.06. - 13.06.

02.12. - 11.12.

Sternzeichen:

Zwillinge

21.05 - 20.06.

Schütze

23.11 - 21.12.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Hainbuche - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Feigenbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Nahrung und Jenseits

Die Früchte des Feigenbaumes dienten den Menschen schon früh als wichtiges Nahrungsmittel. Selbst den Toten gab
man im alten Ägypten als Wegzehrung für den Gang ins Jenseits Feigen mit.

Erleuchtung und Erschwerung

Doch nicht nur den Körper nährt der Feigenbaum - Unter einem Feigenbaum war es auch, wo Buddha Erleutung fand.
Weil diese Menschen in den kürzesten oder längsten Tagen geboren sind, fällt es ihnen oft manches schwerer.

Empfindsamkeit und Veränderung

Ihre große Empfindsamkeit läßt sie Veränderungen im emotionalen Bereich bis ins kleinste Detail wahrnehmen. So sorgt
Ihre Feinfühligkeit nicht selten dafür, daß ihnen das Leben bitter erscheint?

Süsse und Bitterkeit

Das eine ohne das andere gibt es allerdings nicht. Es gilt das richtige Maß von Gefühl und Verstand, Stille und Hektik,
Süße und Bitterkeit zu finden. Nur wer Bitteres erträgt, kann Süßes wohl wahrhaft genießen.

Als besonderes Kennzeichen gilt die Empfindsamkeit

Baumkreis:

14.06. - 23.06.
12.12. - 21.12.

Sternzeichen:

Zwillinge
21.05 - 20.06.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Feigenbaum - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Buche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Buchen uud Herrscher

Buchen sind die vorherrschenden Bäume der nördlichen Breiten. Ohne menschliches Eingreifen wäre ganz Deutschland

von Buchenwäldern bedeckt.

Runen und Botschaften

Wir haben die Buch-staben von diesem Baum: Unsere Vorfahren ritzten Runen in die Rinde eines in mehrere Teile

zerbrochenen Buchenstabes, warfen diese in die Höhe und erhielten so Botschaften der Götter.

Vorstellung und Herausforerung

Buche-Geborenen gelten als "Siegertypen". Sie haben klare Vorstellungen im Leben, denen sie zielstrebig, sachlich und

nüchtern nachgehen. Die an diesen Tagen geborenen Menschen werden kaum eine Herausforderung scheuen.

Als besonderes Kennziehen gilt das Gestalterische

Baumkreis:

22.12.

 

Sternzeichen:

Steinbock

22.12 - 19.01.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach

Stämme, Wipfel und Legenden über ein komplettes Rad.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Buche - Witch Ways !
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Which Way ?

Baumkreis: Eiche ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Donner und Gewitter

Eichen waren allen Völkern, die sie kannten, heilig. Die Germanen unterstellen den Baum Donar, dem Gott des Donners,

der Gewitter. Donar liebt seine Eichen, glaubte man, und bedenkt sie mit seinen Blitzen.

Blitze und Eiche

Und tatsächlich schlagen Blitze häufiger in Eichen ein denn in andere Bäume. Der 21. März, die Tagundnachtgleiche, ist

der Tag der Eiche.

Stärke und Selbstfindung

Sie solle uns daran erinnern, daß in uns ein Feuer entzündet wurde, das uns erlaube, uns selbst zu finden, meint etwa

Michael Vescoli. Menschen, die an diesem Tag geboren sind, sollen stark und unverwüstlich sein wie die Eiche.

Hier und Jetzt

Der Eiche-Geborene verfügt über großes Temperament und einen starken Tatendrang. Für ihn zählt nur das Jetzt und

Hier, in dem er aus dem Vollen schöpfen will.

Als besonders lebenskräftiger und mächtiger Baum ist die Eiche vor allem eine Symbolverstärkung des

Lebensbaumes mit betont männlich kraftvollen Akzenten. Und deswegen ist ihr Kennzeichen denn auch is die

robuste Natur

Baumkreis:

21.03.

 

Sternzeichen:

Widder

21.03 - 20.04.

Witch Ways !

Baumkreis ... schön den Kelten nach
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Which Way ?

Baumkreis: Birke ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Frisch und Frühling

Die Birke, mit ihrer frischen, weißen Rinde und den zarten, hellgrünen Blättchen, ist der Baum des Frühlings; sie ist der

erste Baum, der nach dem Winter neue Blätter treibt.

Gesundheit und Bescheidenheit

Birken-Geborene sollen sich guter Gesundheit erfreuen und sich durch Bescheidenheit auszeichnen. Sie sind

selbstbewußt, Eitelkeit oder Ehrgeiz aber kennen sie nicht.

Leistung und Verantwortung

Sie sind bereit, viel zu leisten und Verantwortung zu übernehmen. Birken-Menschen sind ausgesprochen hilfsbereit. Und

alles, was sie an Liebe und Verständnis erfahren haben, geben sie dreifach zurück.

Ihr besonderes Kennzeichen ist das Schöpferische

Baumkreis:

24.06.

 

Sternzeichen:

Krebs

21.06 - 22.07.
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Which Way ?

Baumkreis: Olivenbaum ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Sanftmut und Mutter

Die Olive symbolisiert erotische Bedürfnisse, Frieden, innere Harmonie. Das Sinnbild der Olive ist eng mit öl verbunden

und bezeichnet Sanftmut, Güte und Frieden. Damit ist zugleich ein weiblich-mütterlicher Akzent gesetzt.

Weiblichkeit und Umsicht

Die Olive stellt jedoch weniger die körperliche Weiblichkeit als vielmehr die mütterlich sorgende familiäre Umsicht und die

ausgleichenden Gefühlskräfte dar.

Langlebig und kostbar

Olivenbäume gehören zu den langlebigsten Bäumen Europas und können bis zu 2000 Jahre alt werden. Schon in der

Antike galten sie als kostbares Gut. Einen Olivenbaum zu besitzten war Zeichen von Wohlstand und Glück.

Taube und Frieden

Auch zu einem Symbol des Friedens ist der Baum, insbesondere eine Zweiglein von ihm im Schnabel einer Taube,

geworden. Noah sandte die Taube aus, um zu prüfen, ob das Wasser nach der Sintflut gesunken sei.

Grün und Gleiche

Als sie schließlich mit einem Zweig des Olivenbaums zurückkehrte, wußte man, daß die Erde wieder zu grünen begann.

Die Kelten bestimmten die Tagundnachtgleiche im September zum Tag des Olivenbaums.

Überlegt und klug

Wer an diesem Tag geboren wurde, weiß genau, was er will und wie er es bekommen kann. Olivenbaum-Geborene

beobachten scharf, nehmen jede Kleinigkeit wahr und passen sich klug an. Ihr Handeln ist zielgerichtet, überlegt und

ökonomisch.

Baumkreis:
23.09.

 

Sternzeichen:
Waage

23.09 - 22.10.
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Which Way ?

Zodiak: Tierkreis auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Künstlich und wahllos

Die als Tierkreis- oder auch Sternzeichen bezeichneten Abschnitte des Firmaments sind künstlich und recht wahllos
zugeordnet worden. Ihre Bezeichnungen wurden mit einigen auf der Ekliptik zu sehenden Sternbildern, den
sogenanntenTierkreissternbildern verbunden.

Präzession und Verschiebung

Seit der einstigen, also ursprünglichen Festlegung haben sich die fraglichen Konstellationen inzwischen bereits um fast
einen ganzen Monat verschoben. Die Präzession. Für Beobachter der Antike erklomm Sol zum Frühlingsbeginn das
Zeichen des Widders.

Widder und Frühjahr

Das Frühjahrsäquinoktium in Verbindung mit der Sonne wird denn auch bis jetzt und noch immer - wunderlicherweise - der
Widderpunkt genannt. Obwohl heute, im 21. Jahrhundert, unser Zentralgestirn nun ja erst am 18./19. April in das Sternbild
des Widders eintritt.

Tropisch und deckend

Zwölf der insgesamt 88 näher beschriebenen (astronomischen) Sternbilder sind namensmässig deckungsgleich mit den
klassischen Zeichen des Zodiak. Der sogenannt tropische Tierkreis beginnt beim mittleren Frühlingspunkt, diesem
erwähnten Widderpunkt.

Historisch und erstaunlich

Der aus historischen Gründen nach dem Beginn des Tierkreiszeichens Widder benannt bleibt. Ob die Tierkreiszeichen
nach den Sternbildern getauft sind, oder die Tierkreissternbilder nach zwölf Symbolen, ist ein weiterer recht erstaunlicher
Punkt.

Die Ekliptik verläuft auch durch ein dreizehntes Sternbild. Das letzte in der Reihe allerdings, Schlangenträger,

scheint irgendwann und irgendwie von der historischen Schippe geraten zu sein ...

Witch Ways !

Zodiak: ... Traditionen kurz und komprimiert

Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Zodiak: Widder auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Beginn und Frühjahr

Mit dem Sternzeichen Widder erwacht die Natur aus dem Winterschlaf, der Frühling beginnt mit all' seiner Kraft. Ebenso ist
diesem Sternzeichen eine sehr ursprüngliche und ungestüme, fast nicht zu bändigende Triebkraft oft eigen.

Freude und Lust

Im Widder geborene Menschen empfinden bei allem was sie tun Freude und Lust. Sie schöpfen aus ihrer eigenen
Tatkraft. Oft agieren sie vor lauter Kraft zu schnell - vor lauter Begeisterung wird dann unüberlegt gehandelt. Ohne Blick
zurück.

Ungeduldig und ungestüm

Widder gehören eher und nur zu oft eiem ungeduldigen Menschenschlag an. Sie wollen immer aktiv sein, stets unter
Strom oder bei Vollgas. Und erwecken dann den Anschein des Draufgängers. Bei allem was sie tun, wollen Widder-
Geborene so gerne siegen.

Ego und Hilfen

Aber: Widder verkraften trotz ausgeprägtem Ego auch Niederlagen. Und oft genug helfen Widder anderen gerne weiter
und sogar aus bösen Patschen. Widder erscheinen aufgrund ihrer extremen Aktivität aber oft nervös und verfahren.

Jähzorn und Belastung

Bei ungünstig ausgeprägtem Ego kann aber daraus häufig Unberechenbarkeit bis hin zum Jähzorn entstehen und
manches schwer belasten. Widder-Geborene neigen dann auch zu Aggressionen, ihr Handeln wirkt zudem bisweilen
stossend überheblich.

Qualität und Tyrannei

Widder eignen sich aufgrund des ausgeprägten Egoismus und Selbstbewusstsein aber recht gut als
Führungspersönlichkeiten. Ist das Ego jedoch zu einseitig ausgeprägt, dann kann die Führungsqualität einhergehen mit
Brutalität und Tyrannei.

Witch Ways !

Zodiak: ... Traditionen kurz und komprimiert

Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Zodiak: Stier auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Behäbig und gereizt

Mit dem zugeordneten Tier verbindet man ein eher inaktives und behäbiges Wesen. Andererseits weiß man darum, dass
man Stiere nicht zu stark reizen sollte. Sprichwörtlich: besser nicht den Bullen mit roten Tüchern ... Und der Stier
symbolisiert (die) sexuelle Kraft.

Ruhig und ästhetisch

Grundsätzlich kann man diese Eigenschaften auf stier-geborene Menschen übertragen. Sie sind eigentlich eher ruhige
Menschen. Der Einfluss der Venus macht sie auch zum Genießer, Stiere scheinen grundsätzlich allem Schönen zugetan.

Erde und Natur

Und dem Element Erde entsprechend lieben Stiere die Natur, sie sind erdverbundene Menschen. Durch den Einfluss der
Venus lieben sie auch alles Materielle. Besitz und Wohlstand sind dem Stier-Geborenen grundsätzlich wichtig.

Mäkeln und anpassen

Der Stier an sich ist kein angriffslustiges Tier. Er ist eher ruhig und verteidigt sich nur. Ebenso ist der Stier-Mensch. Er
meidet die Eigeninitiative und ordnet sich anderen unter, auch wenn er dann häufig etwas zu mäkeln hat.

Stur und verschlossen

Er kann dann stur sein und sich wie ein "Dickschädel" benehmen. Der Stier liebt seine angestammte Weide, alles was er
kennt. Ebenso liebt der Stier Geborene alles Bekannte. Neuem gegenüber ist er eher verschlossen.

Unflexibel und unerwartet

Er reagiert auf Änderungen unflexibel und braucht vergleichsweise lange um sich darin zurechtzufinden. Er liebt das
Bekannte, ist eben durch und durch Stier. Das macht ihn zu einem sehr treuen Menschen. Nur. Nicht ganz ohne das
vollkommen Unerwartete.

Emotional und gewinnend

Ihre Konstanz und Kontinuität anderen Menschen gegenüber wird mitunter durch völlig überraschende emotionale
Reaktionen infrage gestellt. Letztlich bleiben sie aber eigentlich meistens gewinnend und charmant.

Witch Ways !
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Which Way ?

Zodiak: Zwillinge auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Neugierde und Wissbegier

Man könnte oft denken, dass die Neugierde und Wissbegierigkeit des Zwillings tatsächlich der von zwei Menschen
entspricht. Der typische Zwillinge Geborene ist ungemein aufgeschlossen und wissbegierig. Seine Interessen sind extrem
breit gestreut.

Aufgeschlossen und forschend

Heute interessiert er sich für dieses, morgen schon für jenes. Der Zwilling-Mensch kann dementsprechend vielseitig
begabt sein. Es ist der Einfluss des Merkur, der Zwillinge so aufgeschlossen und forschend macht. Ebenso sorgt er für die
Kontaktfreudigkeit des Zwillings.

Suche und Wechsel

Die ständige Suche und der ständige Wechsel der Interessen führt aber auch zu einer Rastlosigkeit und Nervosität. Leicht
kann das Verhalten von Zwillingen als flatterhaft gedeutet werden. Denn Zwillinge mögen keine festen Bindungen mit
einengenden Mustern.

Unrecht und beengt

Man würde aber Zwillingen unrecht tun, wenn man behauptet, sie könnten nicht in Beziehungen leben. Eher das Gegenteil
ist der Fall: Zwillinge können Beziehungen durch ihr Naturell bereichern. Aber Vorsicht: Zwillinge dürfen sich nie eingeengt
vorkommen.

Frei und unberechenbar

Zwillinge brauchen beides. Das Miteinander und sie benötigen gewisse Freiheiten. Wirklich berechenbar werden Zwillinge
wohl nie sein. Es schlagen immer die sprichwörtlichen 2 Herzen in ihrer Brust. Deshalb fällt es ihnen auch schwer, sich zu
entscheiden.

Fröhlich und besorgt

Zwillinge wirken oft sprichwörtlich hin- und hergerissen. Überwiegt dann nicht das fröhliche und sorglose Naturell, dann
kann ein Zwilling schon einmal zu seelischen Problemen bis hin zu schweren Depressionen neigen.
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Which Way ?

Zodiak: Krebs auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Weiblich und verborgen

Der Krebs im Traumgeschehen. Als Meerestier hat er weiblich-sexuelle Bedeutung wie der Fisch. Der Rückwärtsgang und
die verborgene Lebensweise verweisen jedoch auf die negativen Aspekte, auf das Triebhafte und Zerstörerische.
Manchmal ist der Krebs auch Todesbote.

Fangen und fischen

Träume einmal mehr auch als durchschlafene Ambivalenz. Denn positives Indiz: den Krebs fangen und ihn dann auch
töten. Negativer besetzt bei Träumern jedoch: Krebse suchen oder - und beinah schon vermessen - sogar nach ihnen
noch zu fischen.

Panzer und Heim

Krebse brauchen ihre Hülle und versuchten, wenn es ginge, ihr Haus auch mit sich herumzutragen. Was manche Krebse
in der Natur ja erreichen und , hätten viele Krebsgeborene nur zu gerne: leben wie ein Krebs. Mit einer ausreichenden
Panzerung gegen die Welt und einem immer vorhandenen Zuhause.

Mutter und Familie

Oft sind Krebs-Geborene von Kindheit an eng an die Mutter gebunden. Dadurch werden sie stark emotional geprägt.
Sensibilität und Angst vor dem Alleinsein sind allgegenwärtig. Sie lieben das familiäre Umfeld und den häuslichen Bereich.

Gefühl und Schwankung

Diese Atmosphäre nutzen sie häufig als Rückzugsgebiet, wenn ihre Gefühle verletzt wurden. Der Krebs ist ein
empfindsamer und emotionaler Mensch. Daher ist seine Gefühlswelt sehr ausgeprägt Mit allen dazu gehörigen
Schwankungen.

Phantasie und Rückzug

Durch seine bunte Gefühlswelt ist der Krebs in der Regel mit einer reichen Phantasie gesegnet. Diese kann er
insbesondere dann ausgesprochen intensiv ausleben, wenn er verletzt wurde und er sich flüchtet und bis zur
Verschlossenheit zurückzieht.
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Which Way ?

Zodiak: Löwe auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Vitalität und Gefahr

Löwe - das mehrdeutiges Symbol. Er verkörpert das feurige Prinzip, Vitalität, Mut, Souveränität, aber auch die wilde
Instinktnatur und damit gefährliche, destruktive Kräfte. Im Rider-Tarot auf der Karte Kraft umgesetzt.

Stolz und Kraft

Im Traumerleben teilweise ganz ähnliche Aspekte. Stolz, Kraft, männliche Potenz, aber auch Geltungsbedürfnis, Eitelkeit
und Aggressionen. Die nähere Bedeutung richtet sich nach den Zusammenhängen des Traumganzen.

Aggression und Spannung

Grundsätzlich zeigt der Löwe körperlich-sexuelle und seelisch-geistige Spannungen an, die in Aggressionen umschlagen.
Auch Angst vor unbeherrschten Emotionen kann damit ausgedrückt sein. Die Assoziation als Ermahnung zur
Selbstbeherrschung.

König und Beherrscher

Der König der Tiere, der Beherrscher des Tierreiches. Auch bei diesem Tierkreiszeichen ist die Entsprechung zum
Menschen stark. "Hoppla, jetzt komme ich"'. Wenn der Löwe auftritt, muss sich jeder auf ihn konzentrieren.
Löwe-Geborene wollen anerkannt und bewundert werden.

Sonne und Feuer

Löwe-Geborene erhalten durch die Kombination des Elementes Feuer und dem herrschenden Planeten Sonne einen ganz
besonderen Mix aus starkem Ego und Kraft. Und man darf ja nicht vergessen: Die Sonne ist der Mittelpunkt unseres
Universums.

Ausstrahlung und Stolz

Also muss es der Löwe Geborene auch sein. Nicht wahr? Oder? Löwen verstehen es ja, wie die Sonne eine Ausstrahlung
zu erlangen. Diese Ausstrahlung beinhaltet Selbstsicherheit gepaart mit Würde und Stolz. Und natürlich eine majestätische
Kraft.

Ein Löwe kennt keine Schwäche und krank wird er schon gar nicht.
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Which Way ?

Zodiak: Jungfrau auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traum und Wandlung

Im Traumerleben das Sinnbild einer inneren Wandlung und zeigt zugleich an, daß der erste Schritt dazu bereits getan ist.
Ferner kann dahinter aber auch die Unberührtheit des inneren Wesenskerns stehen, den Einflüsse der Umwelt nicht
antasten konnten.

Löwe und Waage

Die Jungfrau zeigt uns dann, daß wir uns selbst treu geblieben sind. Jungfrau ist (nach der Wasserschlange) das
zweitgrößte Sternbild am Himmel. Sie liegt zwischen dem Löwen (Leo) und der Waage (Libra). Die hellsten Sterne sollen
eine liegende Person darstellen.

Spica und Wagen

Der hellste Stern ist Spica mit einer scheinbaren Helligkeit von 0,98m. Spica ist in der Verlängerung der Deichsel des
Großen Wagen über den hellen Arcturus im Sternbild Bärenhüter zu finden. Durch die Jungfrau zieht sich die Ekliptik.

Präzession und Antike

So und deswegen also wandern die Sonne, der Mond und die Planeten durch das Sternbild. Es gehört damit zu den
Tierkreiszeichen. Aufgrund der Präzessionsbewegung der Erdachse hat sich der Zeitpunkt des Sonnendurchgangs
inzwischen gegenüber der Antike verschoben.

Mauerblümchen und Lieschen

Die Sonne hält sich derzeit vom 10. September bis zum 30. Oktober in der Jungfrau auf. Jungfrauen. Das ewige
Mauerblümchen und das fleißige Lieschen. Jungfrauen werden immer zu den Underdogs gezählt, aber zu den
unverzichtbaren.

Hilfe und Verstand

Wie kaum andere können Jungfrau-Menschen wertvolle Hilfen sein. Mit ihrem analytischen und oft scharfen Verstand und
dem permanenten Ordnungssinn sind sie manchmal wandelnde Lehrbücher. Sie können gute Tipps geben - wenn sie
gefragt werden.

Spröde und Applaus

Jungfrau Menschen wollen selbstlos helfen. Man sollte sich da nicht von ihrer scheinbar spröden, kühlen und unnahbaren
Fassaden täuschen lassen. Und man sollte bei Jungfrauen nie auf überschwängliche Zustimmung oder Applaus warten.
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Which Way ?

Zodiak: Waage auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ordnung und Harmonie

Ein, das Symbol für Gerechtigkeit, Ordnung, Ausgeglichenheit und Harmonie. Sie kann unseren Sinn für Ordnung und
Gerechtigkeit symbolisieren, die manchmal auch in übersteigerter Norm als höchster Wert betrachtet werden.

Schwanken und Toleranz

Eine Ermahnung im Traumgeschehen, im Alltag etwas lockerer und vor allem toleranter zu werden. In der Waage kann
aber auch das Schwanken zwischen verschiedenen Möglichkeiten im Leben zum Ausdruck kommen. Sorgfältig abwägen
und dann eine Entscheidung treffen, hinter die man sich uneingeschränkt stellen mag.

Justitia und Balance

Die klassische Waage befindet sich für uns sinnbildlich immer im Gleichgewicht (man denke an Justitia). Wenn man eine
Pendelwaage benutzt, dann tut man dies in der Regel, um ein Gleichgewicht herzustellen.

Ausgleich und Frieden

Man versucht eine bestehendes Gewicht solange aufzuwiegen, bis man das Gleichgewicht gefunden hat.
WaageGeborene werden genau diese Eigenschaften oft zugeschrieben. Sie streben nach harmonischem Ausgleich und
Frieden. Sie wollen Gerechtigkeit und Dinge verbinden.

Widerstände und Kompromiss

Sie machen gerne viel (oder manchmal noch lieber gar nichts), um Widerständen aus dem Wege zu gehen. Das heißt: sie
wählen lieber den scheinbar einfachen Weg. Dafür gehen sie gerne auch mal "faule" Kompromisse ein. Wenn's nur keine
Umstände macht.

Aussagen und Oberflächlichkeit

Von daher muss man bei Waagen auch immer einmal mit eher oberflächlichen Aussagen rechnen.
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Which Way ?

Zodiak: Skorpion auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Skorpion wie Spinne

Im Traumerleben erscheint er, der Skorpion, zumeist bedeutungsgleich mit Spinne, wobei jedoch die negative männliche
Sexualität eingeschlossen ist. Er verkörpert Agressivität, Verbitterung, vielleicht vermischt mitunter auch mit Sarkasmus
und Zynismus.

Verhalten und Einflüsse

Erstaunlich negativ besetzt also. Bosheit und Gemeinheit zählen da noch dazu, jedenfalls assoziert das Unbewusste
immer verletzende eigene Verhaltensweisen oder dann ebensolche Einflüsse, die von aussen zusätzlich noch dazu
stossen mögen.

Instinkt und Vorurteil

Instinkt, Vorurteil und Wissen vermischen sich sichtlich unheilwoll. Der Skorpion besitzt bekannterweise einen Giftstachel,
der im Schwanz des Tieres sitzt. Mit diesem Werkzeug kann er andere gefährlich, manchmal tödlich verletzen.

Schwanz und Gefühl

Da der Schwanz einen Bogen in Richtung Körper des Tieres zieht, könnte das (falsche) Gefühl aufkommen, er könne sich
womöglich damit selber noch verletzen. Ähnlich lassen sich Skorpion-Menschen beschreiben. Sie haben manchmal eine
verletzende Art.

Konsequenz und Leidenschaft

Und mit allen Konsequenzen lassen sie mitunter ihren Leidenschaften freien Lauf. Dabei sind Skorpione doch eigentlich
recht friedlich. Wenn sie ihre Gefühle unter Kontrolle haben, können Größe zeigen und nach idealistischen Zielen streben.

Angriff und Gewalt

Aber wenn die destruktive Seite überwiegt, sollte man sich vor Skorpion-Menschen in Acht nehmen. Sie können dann zum
Angriff übergehen. Man sagt ihnen dann Gewalt und Machtbesessenheit, chronische Opposition und Rücksichtslosigkeit
nach.
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Which Way ?

Zodiak: Schütze auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Feuerzeichen und Egozentrik

Feuerzeichen gelten grundsätzlich eher als ich-orientiert. Die extreme Beziehung zum Ego ist dem Schützen eigentlich
jedoch nicht zu eigen. Schützen neigen eher dazu, das Ego dergestalt einzubringen, dass ein gewisser Eindruck von
Überlegenheit anderen gegenüber entsteht.

Selbstwert und Empfindsamkeit

Aber es ist trotz allem nicht so, dass das Selbstwertgefühl von Schützen unantastbar wäre. Ganz im Gegenteil. Gerade
Schützen können mitunter sehr empfindsam sein, ihr Selbstwertgefühl wohl dann nicht annähernd so hoch wie gemeinhin
vermutet.

Freiheit und Erlebnisse

Schützen wird manchmal ein ungemein ausgeprägter Erlebnis- und Freiheitsdrang zugeschrieben. Sie kommen einfach
viel herum und sehen manches von der Welt. Solchen Menschen kann man also nicht so leicht und nicht so schnell etwas
vormachen.

Ideale und Einsichten

Und sie streben nach höheren Idealen. Schützen suchen diese oft auf religiösen und philosophischen Gebieten. Die dort
gewonnenen Einsichten sind dann ihre gültigen Weltanschauungen. Und die sind sie nur zu gerne bereit weiterzugeben.

Rechthaberei und Beschuss

Gerade dieses Überlegenheitsgefühl, beziehungsweise die entstehende Rechthaberei, kann dazu führen, dass sich
Schützen leicht angegriffen fühlen. Sie können dann nicht akzeptieren, dass ihre Weltanschauungen durch andere
Meinungen unter Beschuss geraten.

Sicher und genug

Aber in der Regel ist der Schütze-Mensch sich seiner durchaus genug, so sicher, dass er sich nicht wegen jeder
Kleinigkeit schnell und unablässig streiten mag.

Witch Ways !
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Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Zodiak: Steinbock auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Macher und Ego

Der Steinbock scheint der typische "Strippenzieher" hinter den Kulissen. Der im Vordergrund eher unscheinbar agierende
Steinbock-Mensch ist oft der eigentliche Macher. Aber Steinböcke ordnen ihr Ego fast immer auch einer Aufgabe unter.

Distanz und Einsatz

Steinböcke wirken manchmal distanziert, oft sogar regelrecht kühl. Ihnen haftet aufgrund ihrer vermuteten Unnahbarkeit
und ihres ständigen Einsatzwillens auf den allerersten Blick nicht selten etwas Streberhaftes an.

Konstanz und Erfolg

Das Durchhaltevermögen und unermüdliche Erfolgsstreben des Steinbockes ist allerdings für ihn selbst oft
problematischer als für andere Menschen. Anderen gegenüber ist er meist sehr verantwortungsbewusst.

Überschätzen und Übernehmen

Seine eigenen Kräfte überschätzt er häufig - er übernimmt sich dann leicht. Hier kann auch schon einmal Neid
aufkommen, aber das ist eher selten. Als Erdzeichen ist ein Steinbock nämlich sachlich und korrekt. Ehrlichkeit und Treue
sind wichtige Faktoren.

Arbeit und Leistung

Zärtlichkeit und Emotionen eher weniger. Der Steinbock sagt sich halt häufig: Liebe und Zuneigung muss man durch harte
ehrliche Arbeit und Leistung erringen. Was Steinböcke überhaupt nicht verstehen können: warum haben Leute Erfolg, die
nicht so hart wie sie arbeiten?

Spass und Genuss

Steinböcke geben meist alles und machen alles, sie entsagen dabei nicht zu selten allen Freuden und Genüssen!

Witch Ways !

Zodiak: ... Traditionen kurz und komprimiert

Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Zodiak: Wassermann auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Sternbild und Zeitalter

Das Wassermannzeitalter: Etwa alle 2160 Jahre beginnt unter astrologischen Gesichtspunkten ein neues Zeitalter. Dies
beginnt, wenn der Frühlingspunkt der Sonne in ein anderes Sternbild tritt. Wir leben im ausklingenden Zeitalter der Fische
und im angehenden des Wassermanns.

Befreiung und Bewusstsein

Das Wassermannzeitalter steht für viele Esoteriker sinnbildlich für die Befreiung und für eine grosse Loslösung. Es ist
ihnen , manchen ein neues umfassendes Bewusstsein. Sie versprechen sich sogar mehr: die Geburt eines, des neuen
Menschen.

Ziele und Zwänge

Wassermänner sind entsprechend ihrem Element luftige Menschen. Ihre Sache sind kreative, abstrakte und geistige
Themen. Hier streben sie nach höheren Zielen, wollen Freiheit erringen. Sie wollen sich, unabhängig von anderen, selbst
verwirklichen - ohne Zwänge, ohne Anpassung.

Ideal und Streben

Deswegen ist aber ein Wassermann nicht zwangsläufig ein unangepasster Revolutionär. Dennoch: im typischen
Wassermann ist stets ein kleiner rebellischer und leicht herrschsüchtiger Funke vorhanden. Durch ihr Streben nach
Idealen wirken sie aber kaum arrogant oder überheblich.

Ehrlich und hoch

Sie sind ehrlichen und liebenswürdigen Charakters und sie können mit anderen auf einem sehr hohen Niveau gut
kommunizieren. Die individuelle Erfahrung bleibt dem Wassermann allerdings am wichtigsten. Das macht ihn wiederum
originell und aufregend.

Neu und ausssergewöhnlich

Freundschaft aber bedeutet Wassermännern mituner auch viel - vor allem dann, wenn sich im Geiste verwandte
Menschen finden. Mit denen sucht man das außergewöhnliche, geht neue Wege. Das kann oft dazu führen, dass
Wassermänner von jetzt auf nachher alles umwerfen und völlig andere Menschen werden.

Witch Ways !

Zodiak: ... Traditionen kurz und komprimiert

Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Zodiak: Fische auf den Punkt ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ausklingend und angehend

Das Fischezeitalter. Etwa alle 2160 Jahre beginnt unter astrologischen Gesichtspunkten ein neues Zeitalter. Dies beginnt,
wenn der Frühlingspunkt der Sonne in ein anderes Sternbild tritt. Wir leben im ausklingenden Zeitalter der Fische und im
angehenden des Wassermanns.

Ordnung und Dogmen

Das Fischezeitalter stand für Religiosität, Ordnung, Festhalten an Dogmen und rationales Denken. Der Fisch selber ist ein
sehr psychisch geprägtes Zeichen. Man hat das Gefühl, der Fisch habe immer an sich zu arbeiten.

Gegensätze und Auflösnung

Und bei dieser Arbeit gerät er in immer neue Gegensätze, die dann wieder neue Arbeit mit sich bringen. Dabei sind Fische
auf dem guten Weg, ihr Ego aufzulösen. Sie lösen es aber immer wieder zu ihren Ungunsten auf und versuchen dafür, das
Ich anderer anzunehmen.

Heil und Verzicht

Sie leben mehr als einmal anderer Leute Leben, was natürlich zwanngsläufig neue Probleme aufbaut. Der Fisch verzichtet
gerne. Er gibt sogar freiwillig von seiner Persönlichkeit ab und sucht dann sein Heil im überpersönlichen Bereich.

Esoterik und Engagement

Esoterische Themen können Fische sehr faszinieren. Die passen auch gut zu ihren sozialen Engagements. Es fehlt ihnen
oft einfach an Durchsetzungsvermögen. Sie ergeben sich fast widerstandslos dem Lauf der Welt, sie sind lieber bereit zu
leiden.

Sucht und Psyche

Leiden und Leiden auf sich nehmen. Wenn Fische das nicht in den Griff bekommen, kann es nur zu leicht zu
Fluchtreaktionen kommen, sei es in Süchte oder dann beinah unausweichlich zu psychischen Problemen.

Witch Ways !

Zodiak: ... Traditionen kurz und komprimiert

Wurzeln, Überlieferungen und Ansätze über ein volles Jahr.
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Which Way ?

Gestirne: Sonne, Mond, Erde ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Zusammenhänge

Die Astrologie versucht seit Nenschengedenken, sich mit den Zusammenhängen zwischen Ereignissen auf der Erde und

den Positionen und Bewegungen der Himmelskörper, insbesondere der Sonne, des Mondes und der Sterne, tiefer gehend

auseinander zu setzen.

Bewegungen

Astrologen gehen dabei ja seit Urzeiten davon aus, dass die Position der Himmelskörper im Augenblick der Geburt eines

Menschen und ihre nachfolgenden Bewegungen den Charakter dieses Mensch massgeblich vorgeben und weiter

nachhaltig beeinflussen.

Staunen

Jahrtausende alte Auseinandersetzung mit Ursprüngen im nebulösen Gewaber ungeschriebener Geschichte und

konstruierter Geschichtchen. Seit Anbeginn der Menschheitsgeschichte galt der nächtliche Blick dem imposanten

Firmament, staunend und rätselnd.

Rätsel

Ungeklärte Rätsel über Aeonen. Ungekanntes und Unbekanntes. Die Ehrfurcht vor dem nicht zu Erklärenden, vor dem und

denen da oben drängte in einer Zeit voller Feen, Geister und Dämonen die gedankliche Verbindung von Gestirnen und

Gottheiten förmlich auf.

Verbindung

Die allgegenwärtige Sonne ein befruchtend wärmender Sonnengott. Seine stellaren Trabanten ein unüberschaubarer

Olymp unterschiedlichster Göttlichkeit. So wenig wie Sol zu übersehen war, so leicht lassen sich Position, Grösse,

Distanz, Bewegung als Fingerzeige des Schicksals deuten.

Die kosmische Analogie

Steht für Astronomen Astrophysik, die Wissenschaft generell im (einzigen) Vordergrund, hält sich Deutung gerne, oft und

vorzugsweise an Analogien. Der schnelle geschäftige Merkurius, der kleine bösartige Zwerg Pluto oder der mächtige,

ruhende, imposante Jupiter ...

Und so thronen sie weiter über uns. Und der Kreis dreht sich ohne Unterlass.

Witch Ways !

Gestirne: ... und die Trabanten. Elf Geschichten ....

Sie sind bereits im Himmel. Göttliches, Magisches und anderes ...

 :

 :

 :
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Gestirne: Luna - Rückblick und Einblick

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Luna - Mondgöttin

Luna verköpert die zyklische Kraft, die Menstruation, die Vergänglichkeit, die Wellenbewegung der Gefühle. Sie ist die

Nacht und das Licht der Nacht. Sie regiert das Wasser der Welt und das Wasser des Leibes. Von ihrem Namen ist das

englische Wort "lunacy" (Wahnsinn) abgeleitet.

Mondin - Beschützerin

Die Mondgöttin der Römer ist auch Schutzgöttin der Wagenlenker. Die Schwester des Sonnengottes Sol wurde mit ihm

zusammen in einen Tempel auf dem Aventinus verehrt. Luna wurde der griechischen Selene gleichgesetzt und wie diese

mit Diana und Hekate vermischt. Ihre Schwester ist die Morgenröte Aurora.

Wasser - Feuer

In gnostischer Ausdeutung stand die Luna für das Element Wasser, der Sol für das Feuer. Als Paar brachten sie das Blut

des Lebens hervor.  Der  zweite  Wochentag heißt  nach der  Luna  dies  Lunae.  Auch in  modernen Sprachen ist  diese

Verbindung erhalten geblieben: Im italienischen heißt der Montag Lunedi, auf französisch Lundi.

Selene - Himmelsgöttin

Wenn am Abend der Wagen der Sonne im Westen untergegangen ist, steigt Selene aus dem Ozean empor. Mit dem

Gespann zweier Stuten (oder zweier Kühe) umkreist sie den Nachthimmel. Diese Fahrt ist die Bahn der Mondgöttin über

den Himmel.

Flügel - Krone

Sie ist geflügelt, ihr weißes Gewand schimmert, auf dem Haupt trägt sie eine Strahlenkrone, aus der sich mildes Licht über

Himmel und Erde ergießt. Ihren Leib (Leib ist Leben, Körper ist "corpus" Tod!) hat sie im Meer gewaschen.

Jägerin - Zauberin

Die griechische Mondgöttin ist auch Schutzgöttin der Zauberkunst. Die Zusammenhänge von Mondphasen, Menstruation

und Geburt machen sie zudem zur Geburtsgöttin. Die Griechen selbst verglichen sie überdies mit Hekate und Artemis.

Witch Ways !

Gestirne: Luna - aber permanent

Oh la la.. Und die Mondin ist ebenfalls da ...
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Gestirne: Sol - Nostalgie und Durchblick

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Sol - Sonnengott

Sol, nach dem lateinischen Begriff  für Sonne genannt, war ein Sonnengott, den die Römer von den Sabinern (sabin.

Selas, Glanz) übernahmen. Tagsüber reist er in einem von vier Pferden gezogenen Sonnenwagen über den Himmel.

Lenker - Beschützer

Nachts taucht Sol unter dem Ozean, in den er abends sinkt, hindurch, um des Morgens seine Fahrt am Firmament erneut

aufzunehmen. Darum war Sol auch Schutzgott der Viergespanne beim Wagenrennen der römischen Circusspiele.

Dirigent - Staatsgott

Gemeinsam mit seiner Schwester, der Mondgöttin Luna, hatte er auf dem Aventinus zu Rom einen Tempel. Im Laufe der

Zeit wuchs seine Verehrung. Zu Beginn des dritten Jahrhunderts wurde der Himmelsdirigent gar zum höchsten Staatsgott.

Glanz - Wochentag

In  Rom zu Sol  invictus  erhoben,  ernannte  ihn  Kaiser  Aurelian  274 zum Reichsgott  Sol  Dominus Imperii.  Nach  dem

glänzenden Sol hiess der erste Tag der Woche dies Solis (Sonntag). Der Sol entspricht dem griechischen Helios.

Helios - Apllon

Der Sonnengott der Griechen erhielt seinen Namen nach den Begriffen für Osten und Sonne. Helios galt als Sohn der

Titanen  Hyperion  und  Basiläa  und  als  Enkel  des  Göttervaters  Uranos.  Gemäß  Platon  wurden  Helios  und  Apollon

gemeinsam verehrt.

Künste - Heilung

Ihre Gestalten verschmolzen mehr und mehr. Als Beschützer  der Künste und der Musik stand Apollon,  eigentlich ein

Lichtgott, den neun Musen vor und war zugleich Sühnegott und ein Retter. Als Apollon Epikurios ausserdem als Gottheit

der Heilkunst verehrt.

Witch Ways !

Gestirne: Sol - aber ohne Unterlass

Oh je ... und Sol strahlt wie immer schon ...
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Gestirne: Merkur - schnell und langsam

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Merkur - der Flitzer

Der Merkur ist von allen Planeten unseres Systems der Sonne am nächsten. Dieser mit 4.892 km Durchmesser nach dem

Pluto kleinste aller Trabanten ist im Mittel 58 Millionen km vom glühenden Zentralgestirn entfernt.

Merkur - der Trödler

Der Zwerg umkreist Sol dabei in rasanten 88 Tagen. Zuhaus lässt er es weit gemächlicher angehen. In langen, langen 59

Tagen rotiert Merkur einmal um sich selbst. Mit der nachgesagten Wendigkeit ist's im Himmel manchmal eben ambivalent.

Merkur - der Wandler

Der Merkur trägt seinen Namen nach dem römischen Botengott Mercurius. Schirmherr der Boten, zugleich auch Gottheit

des Handels und der Veränderung. Ihm ähnlich der griechische Hermes. Auch der ein Wandler und Vermittler.

Merkur - der Leiter

Teilweise gleichgesetzt sind den beiden und gleichfalls  dem Merkur zugeordnet der ägyptische Thot sowie Nabu aus

Babylon. Astrologisch wird dem hurtigen Nachbarn nur kurze Wirkung zugesprochen. Und dies bei einem Leitstern für

Jungfrau und Zwillinge.

Merkur - der Gemächliche

In  Deutungen steht  Merkur  für  den Verstand,  für  Ausbildung und Bereitschaft  zum Lernen.  Selbst  Lehre,  Forschung,

geistige Wendigkeit und Kommunikation, außerdem Handel und Wandel sind dem gemächlichen Rotierer zugeschrieben

Merkur - der Regierer

In der Alchemie regiert er beim Prozeß der Herstellung eines Steins der Weisen die Stufe der calcinatio, die Verglühung

oder Oxidation der Ausgangsmaterie materia prima.

Witch Ways !

Gestirne: Merkur - feurig und felsig

Oh doch ... und im Sonnenglast bäckt's so braun ...
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Gestirne: Venus - der Strahleplanet täuscht

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Abend und Morgen

Die  Venus  ist  ein  Nachbarplanet  unserer  Erde.  Glühend  heisse  Wüsten,  ruppige  Felsformationen.  Von  dichten

lebensfeindlichen  Wolkenlandschaften  umhüllt  und  dicht  abgeschottet.  Die  umschwärmte  Gesellin  ist  Abendstern

(Hesperus) und Morgenstern (Phosphorus) zugleich.

Garten und Liebe

In der altitalischen (römischen) Mythologie war das leuchtende Gestirn zu einer Gartengöttin verklärt. Später ist sie der

griechischen Liebesgöttin Aphrodite gleichgesetzt worden. Sie ist die angehimmelte Urmutter der Venetier, deren, ihre

Stadt das heutige Venedig ist.

April und Adonis

Der Göttin ist der Monat Aphrilis (April von Aphrodite) geweiht und besonders war ihr die Insel Zypern heilig. Hierher reiste

sie auch mit ihrem von Schwänen gezogenen Wagen, um ihren Liebling Adonis zu retten.

Ahnfrau und Erweckerin

Ovid dichtete, wie Pygmalion sich eine Statue verliebte, die Venus ihm dann zum Leben erweckte. Poetisch überkam es

auch einen Staatsmann: auf die Venus als mythische Ahnherrin führte sich das Geschlecht zurück, dem Julius Cäsar

entstammte.

Venus und Freia

In der deutschen Sage wurde Venus zur Frau Venus, die ehemals die Göttin Freia war und nach dem Untergang der alten

Götterwelt in den Hörselberg verbannt war. In vielen deutschen Märchen und Sagen ist das Motiv von der huldreichen

Frau im Berg vorhanden.

Sage und Oper

Am nachhaltigsten aufgegriffen und am bekanntesten umgesetzt sicherlich durch Richard Wagners Oper die Sage vom

Tannhäuser.

Witch Ways !

Gestirne: Venus - leuchtend und lebensfeindlich

Aber hier ... und die Wolkendecke versteckt Wüsten ...

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Gestirne ∞ Venus - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Gestirne: Gaia - Mutter und Heimat

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Gaia - Titanin

Gaya (Gaea, Ge) „die Großbrüstige”, oder Titanäa. In der griechischen Göttergeschichte die aus dem Chaos entstandene

Gebärerin der ältesten Gottheiten. Sie gebar zunächst drei Söhne, mit denen sie jeweils Mutter weiterer Gottheiten wurde.

Gattin - Mutter

Mit ihrem ersten Sohn Tartaros>, der Unterwelt, ist sie Mutter der Giganten und des Typhon . Uranos wurde später ihr

Gatte, der sie „als Himmel ganz bedeckte”. Aus dieser Verbindung gingen die Kylopes und die späteren olympischen

Götter hervor.

Beschützerin - Richterin

Als er ihre Kinder bannt, wird sie seiner überdrüssig und stürzt ihn schlieeslich zusammen mit Kronos, dem Bemesser der

Zeiten. Die Mutter der grossen Alten ganz zu Beginn. Die Selbstständige, Selbstbewusste, welche die ihren beschützt und

fördert.

Wurzeln - Schirm

Die Gebärerin der Welt ist den Menschen auch die Muttergottheit Erde. Sie ist Unendlichkeit und zugleich Schirm. Sie ist

unermesslich, steht fest, ganz fest und lässt zugleich Wurzeln schlagen. Nährende Stabilität zum einen, endloser Kreislauf

zum andern.

Sippe - Familie

Gaia  und  die  späteren  in  ihrer  Tradition  orientieren  sich  an  einer  Verantwortung  im Kleineren,  an  Familie,  Sippe,

Freunden, Nachbarschaft. Sie stehen zu überschaubaren Pflichten, Plänen und Aufgaben. Sie verstehen zu lenken und

können delegieren zugleich.

Freude am Leben

Sie vertraut und schenkt die gelebte Freude am Sein ...

Witch Ways !

Gestirne: Gaia - und rundum immerdar

Oh doch ... und im Dunkel blaut's so lebendig ...
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Gestirne: Mars - Eisen und Eis

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Halb so gross

Der Mars ist, von der Sonne aus gesehen, der vierte Planet in unserem Sonnensystem und der äußere Nachbar der Erde.

Er zählt zu den erdähnlichen (terrestrischen) Planeten. Mit einem Durchmesser von knapp 6800 km allerdings nur etwa

halb so groß wie die Erde.

Hälfte weiter weg

Und nach Merkur ist der Nachbar der zweitkleinste Planet des Sonnensystems. Mit einer durchschnittlichen Entfernung

von knapp 228 Millionen km ist er rund 1,5 mal so weit von der Sonne entfernt wie die Erde. Das astronomische Symbol

des Mars ist: ?.

Orange bis blutrot

Wegen seiner orange- bis blutroten Farbe wurde er nach der römischen Schlachtengottheit getauft und wird oft auch als

der Rote Planet bezeichnet. Diese Färbung geht auf Eisenoxid-Staub (Rost) zurück, der sich auf der Oberfläche und in der

Atmosphäre verteilt hat.

Furcht und Schrecken

Er besitzt zwei kleine, unregelmäßig geformte Monde: Phobos und Deimos (griechisch für Furcht und Schrecken). Das

stellare  Terrain  ist  gewaltfreundlich  besetzt.  Der  Planet  Mars  selber  ist  ja  nach dem göttlichen römischen Feldherrn

benannt worden.

Energie und Triebe

Astrologisch steht der Planetengott für den Willen, für Eroberungslust, Risikobereitschaft, sexuelle Energie, Leidenschaft

und die Triebe. Der Mars ist Leitgestirn des Widders und des Skorpions. Schon einen Tag vor seinem Erscheinen kann

seine Kraft verspürt werden.

Alchemie und Hochzeit

In der Alchemie heißt es vom Mars, er beherrsche den Vorgang der auch als chymische Hochzeit benannten Coagulatio,

einer der Arbeitsschritte bei der Herstellung eines Steins der Weisen.

Witch Ways !

Gestirne: Mars - kalte Pole und karge Weiten

Und dann das ... der alte Krieger lässt rätseln ...
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Gestirne: Jupiter - bodenlose Stürme

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Gross und Gas

Jupiter  ist  mit  einem Äquatordurchmesser  von  142.800  Kilometern  der  größte  Planet  des  Sonnensystems.  Mit  einer
durchschnittlichen  Entfernung  von  778  Millionen  Kilometern  von  der  Sonne  aus  gesehen  ist  er  der  fünfte  Trabant.
Aufgrund seiner chemischen Zusammensetzung zählt er zu den Gasplaneten.

Bodenloser Riese

Dieser  Gasriese  hat  keine  sichtbare  feste  Oberfläche.  Nach  ihm werden  diese  Giganten  auch  als  jupiterähnliche
(jovianische) Planeten bezeichnet, die im Sonnensystem die Gruppe der äußeren Planeten bilden. In dieser Gruppe ist er
der innerste und läuft in äußerer Nachbarschaft des Asteroidengürtels um die Sonne.

Heller Königsstern

Als  eines der  hellsten  Objekte  des  Nachthimmels  ist  er  nach dem römischen  Hauptgott  Jupiter  benannt  worden.  In
Babylonien  galt  er  wegen  seines  goldgelben  Lichts  zudem  als  Königsstern.  Jupiter  unterliegt  nach  neuen
Forschungsergebnissen  einem  70-jährigen  Klimazyklus.  In  diesem  Zeitraum  kommt  es  zur  Ausbildung  enormer
Wirbelstürme.

Zerfallende Zyklone

Zyklone und Antizyklone, die nach gewisser Zeit allerdings auch wieder zerfallen. Zudem verursacht das Abflauen der
großen Stürme Temperaturunterschiede zwischen den Polen und dem Äquator bis zu 10 Kelvin, die sonst wegen der
ständigen Gasvermischung durch die Stürme verhindert werden.

Kurzwirkender Glücksstern

Im  Widerpruch  zu  den  realen  Gegebenheiten  verkörpert  der  Jupiter  nach  astrologischer  Deutung  Vertrauen  und
Zuversicht,  Gerechtigkeit,  Wohlwollen und Großzügigkeit.  Er  gilt  als  Glücksstern,  der  Erfolg und Gelingen verspricht.
Dabei wirkt er zwei Wochen lang. Die gängigen Traummuster vertun sich ähnlich.

Glückliches Gedeihen

Zeus,  sein  Pendant  aus der  griechischen Mythologie,  geistert  durch die  Nachstunden als  Symbol  für  das glückliche
Gedeihen unserer Pläne und Absichten aus eigener Kraft,  für geistigen Reichtum und Streben nach einem gewissen
Wohlstand und Einfluß auf andere.

Witch Ways !

Gestirne: Jupiter - eisiges Chaos

Und dann das ... der alte Grosse zeigt Streifen ...
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Gestirne: Saturn - faszinierende Spekulation

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Streifen und Ringe

Das einzigartige Erscheinungsbild des Giganten mit den markanten Streifen vor allem jedoch der unendlichen Faszination
seiner unfasslich rätselhaften Ringe schlug die Menschheit von Anbeginn an in ihren Bann.

Therien und Spekulation

Die  allnächtliche  Begegnung  schrieb  tiefe  Rillen  in  Geschichte  und  Geschichtchen.  Fand  sich  in  Erforschung  mit
unterschiedlichstem  Ansatz.  Über  die  Jahrtausende  folgten  sich  Theorien,  Hypothesen  und  mitunter  abstruseste
Spekulation.

Saat und Licht

Den Namen erhielt der Saturn letztlich vom römischen Saatgott Saturn, dem griechischen Kronos. Die Griechen nannten
ihn vorzugsweise Heliu aster, „Stern der Sonne”, was auf den solaren Aspekt des Kronos hindeutet.

Himmel und Blei

Im popuären persischen Mithraskult herrschte der Saturn über einen der sieben Himmel, den er durch ein Tor aus Blei fest
verschlossen hielt. Dazu passt die spätere religiöse Entwicklung. Der Alte wuchs vom Schlüsselbewahrer zum Hüter des
Staatsschatzes in Rom.

Niedergang und Vergessenheit

Die Grösse als Gegenspieler der Sonne verblich. Der Hüter der Schwelle und Bewahrer der alten Ordnung verkam dem
Volk zum sturen, einsamen Überbleibsel einer ungekannten Aera. Der Ehrgeizige und Beständige mancher Deutungen
deckt sich nicht mit Historie.

Kluft und Rätsel

Der tüdelige Senior vermochte es sowenig, seine Gegenwart realistisch wahrzunehmen, wie die damaligen Gläser den
Menschen über die enorme Kluft hinweg Jupiters Rätsel näher entschlüsseln konnten.

Witch Ways !

Gestirne: Saturn - kalte Rätsel

Und jeden Tag ... die Ringe verharren in eisiger Schönheit ...
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Gestirne: Neptun - unten und oben

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Bäche und Quellen

Der römische Gott Neptunus (deutsch: Neptun) ist die gleiche olympische Gestalt wie der Wassergott Poseidon und war
ursprünglich vermutlich der Schirmherr der fließenden Gewässer, der springenden Quellen oder sogar des Wetters. Ab
dem beginnenden 4. Jahrhundert v. Chr. wurde er dem griechischen Poseidon gleichgesetzt.

Unterwasser und Oberwelt

Womit der Gebieter der Binnenwasser auch zum Gott der Meere wurde. Das erhob ihn gleichzeitig zum Zweithöchsten des
Olymps. Seine Eltern sind der Mythologie nach Saturn und Ops, seine Brüder Pluto und Jupiter. Mit ihm teilte er sich also
die Herrschaft über die Oberwelt.

Gott ohne Nachwuchs

Neptun war auch - gemäss römischem Mythos mit Amphitrite - verheiratet. Ob Triton auch in der römischen Mythologie als
sein Sohn angesehen werden kann, ist jedenfalls umstritten. Es wird vermutet, dass er keine Nachkommen hatte.

Unbewusst und übersinnlich

Auch ist seine Verwandtschaft mit Jupiter und Pluto nicht vor der Gleichsetzung mit dem griechischen Poseidon belegt.
Astrologisch  steht  der  Neptun  für  die  unbewussten  Seelenkräfte,  Mystik,  Übersinnliches,  Einfühlungsvermögen  und
Melancholoie, Labilität und Schwäche.

Blau mit 13 Monden

Der achte und so äusserste Planet des Sonnensystems in seinem charakterstischen Blau ist Leitstern der Fische und wirkt
seinem langen Umlauf entsprechend lange. Auffallend beim Gasriesen aber mehr die vielen und grossen Monde. 13 an
derZahl.

Witch Ways !

Gestirne: Neptun - unbewusst und übersinnlich

Ach und sowas ... der Riese lässt Begleiter kreisen ...
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Gestirne: Uranus - ein männliches Element

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Die erste Generation

Uranos (griechisch Ouranos, lateinisch Uranus oder auch Coelus, Caelum für Himmelsgewölbe) stellt in der griechischen

Mythologie den Himmel in Göttergestalt dar und herrscht in der ersten Generation über die Welt.

Gott der Elemente

Uranos ist einer der Protogenoi, der ältesten Götter der Elemente, und der Erstgeborene der Gaia (Erde), den sie ohne

Begattung durch Eros im Schlafe hervorbrachte, damit er sie immer umgebe und auf ewige Zeit der seligen Götter sichere

Wohnung sei.

Das männliche Element

Mit Uranos kam das männliche Element in die Welt. Mit seiner Mutter Gaia hatte Uranos viele Nachkommen; erst die

Titanen, drei Kyklopen und drei Hekatoncheiren. Alle diese Kinder waren ihm verhasst, er verbarg sie in der Tiefe der

Erde, im Tartaros.

Die unbezwingliche Sichel

Dies erboste Gaia, die daraufhin den unbezwinglichen Stahl Adamas hervorbrachte, um daraus eine gewaltige Sichel

(Harpe) zu fertigen. In der Folge stachelte sie ihre Söhne zum Kampf gegen den übermächtigen Vater an.

Uranos verlorene Spuren

Nach der Entmannung des Göttervaters fand die Urzeungung zwischen Himmel und Erde ihr Ende. Die Spuren Uranos

verloren sich in der Folge. Das Leitgestirn des Wassermannes deutet auf Umbruch und Wandel.

Herschels Eisriese

Der siebte Planet ist ein weiterer massiver Begleiter mit Jupiterähnlichkeiten. Erst von 320 Jahren von Wilhelm Herschel

entdeckt, wird er wegen seiner Eisvorkommen gerne auch als Eisriese bezeichnet.

Witch Ways !

Gestirne: Uranus - die verlorenen Spuren

Ach so ... und plötzlich war der grosse Alte weg ...
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Gestirne: Pluto & Charon - zurückgestufte Zwerge

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Zwergstern und Totengott

Pluto ist ein Zwergplanet und das bekannteste Objekt des Kuipergürtels. Er ist nach dem römischen Gott der Unterwelt

benannt worden. Der Trabant ist sogar kleiner als der Erdmond und bewegt sich auf einer auffälligen elliptischen Bahn um

die Sonne.

Ellipse und Kreis

Der Bahnverlauf weicht deutlicher als von den Planeten bekannt von der Form eines Kreises ab. Von seiner Entdeckung

am 18. Februar 1930 bis zur Neudefinition des Begriffs „Planet“ am 24. August 2006 durch die IAU galt er als der neunte

und am weitesten von der Sonne entfernte Planet unseres Sonnensystems.

Plutoiden und Plutinos

In der Folge wurde Pluto von der IAU mit der Kleinplanetennummer 134340 versehen, so dass seine vollständige offizielle

Bezeichnung nunmehr (134340) Pluto ist. Ferner wurden nach Pluto die neu definierten Klassen der Plutoiden und der

Plutinos benannt.

Trans und Gürtel

Durch die  zahlreichen Entdeckungen weiterer  transneptunischer  Objekte  am Rand  des  Planetensystems  ist  deutlich

geworden, dass Pluto einer der größten oder jedenfalls der hellste Vertreter dieses Kuipergürtels ist.

Asteroiden und Kometen

Dieser  Bereich  besteht  aus  einer  konzentrierteren  Anhäufung  Tausender  Asteroiden  und  Kometenkerne  in  einer

scheibenförmigen Region hinter der Neptunbahn. Triton soll vor seinem vermuteten Einfang ein Mitglied dieses Gürtels

gewesen sein.

Abschluss und Abschied

Der  Trabant  bildet  mit  seinem  grossen  Begleiter  Charon  ein  auffälliges  Gespann.  Ihre  Namen  entspringen  der

griechischen  Mythologie,  genauer  antiken  Vorstellungen  vom Abschliessen  und  Abschiednehmen.  Der  Gebieter  der

Unterwelt, des Hades ,und sein Fährmann am trennenden Styx.

Witch Ways !

Gestirne: Pluto & Charon - tödliches Duo

Und sowas ... exzentrisch im Allgeröll ...
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Farbenzauber: grosser Kreis in kleinen Teilen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Form und Farbe

Manchmal vermag erst die richtige Farbwahl einem Unterfangen so recht Farbe und damit den entscheidenden Schwung

zu geben. Der stimmige Geschmack bei Persönlichem, die sichere Hand beim Interieur - das Näschen für Form und Farbe

kann der Ausschlag sein.

Geschmack und Gefühl

Töne können Stimmungen entsprechen. Farbe kann jedoch auch Stimmung bestimmen. Geschmack und Gefühl sind

meist schon die halbe Innenarchitektur. Aber Spektrum, Sättigung und Leuchtkraft sind auch Gesundheit, können gar

Heilung unterstützen und gelingen lassen.

Energien und Korrespondenzen

Jede Farbe, jeder Ton hat eine eigene ganz eigentümliche Energie. Farben habe ihre Korrespondenzen. Zu Elementen

und Planeten, zu Aufgaben und Herausforderungen, zu dies und das. Es lässt sich so manches nutzbar machen fürs

alltägliche Wohlbefinden.

Zauber und Magie

Für den erquickenden Schlummer und - als anschiebender Katalysator für ein Ritual. Ein Farbenzauber also die pure

Magie ...

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.

 :

 :

 :
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Which Way ?

Farbenzauber: Purpur ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Farbstoff und Schalentiere

Das Wort Purpur wird sächlich oder männlich benutzt. Es geht auf althochdeutsch [weiblich] purpur[a] zurück, das dem

Lateinischen purpura entstammt. Es ist entlehnt aus altgriechisch porphyra für einen Farbstoff von Schalentieren

Spektral und Nuancen

Purpur ist die allgemeine Bezeichnung für Nuancen zwischen Rot und Blau (eigentlich aber zwischen Rot und Violett).

Eine Spektralfarbe Purpur gibt es definitionsgemäß also gar nicht, jenseits des Blau schließt sich Violett an, das zum

Ultraviolett überleitet.

Wahrnehmung und Zuordnung

Es besteht Uneinigkeit über die Zuordnung zu den Purpurtönen, das kann seine Ursache in individuellen Varianten bei der

Wahrnehmung haben, insbesondere da hier Farbreize am Rande des Sichtbaren beeinflussen.

Individuell und geschichtlich

Die Bezeichnung verschiedener Nuancen zwischen blauem Rot und rotem Blau ist nur unscharf festgelegt, insbesondere

da die Spektralfarbe Violett empfindungsgemäß ähnlich ist. Die Abgrenzung der „blauroten Farbtöne“, also auch der

Purpur, ist schwierig und unterliegt individuellen und kulturgeschichtlichen Bewertungen.

Togen und Schärpen

Im alten Rom war Purpur den Togen und einige Zeit sogar nur den Schärpen der Senatoren vorbehalten. Es war der

Farbstoff der Toga von Triumphatoren und des Kaisers. Später wurde es innerhalb der katholischen Kirche

möglicherweise der Amtstracht der Kardinäle vorbehalten.

Amtstracht und Gewänder

Noch heute bezeichnet man die Farbe der Amtstracht eines Kardinals als „Kardinalspurpur“, was aber eher ein

leuchtendes Scharlachrot ist. Zwar nicht mit Purpur gefärbt, aber ihm farblich ähnlicher als das Kardinalsrot ist das Violett

der römisch-katholischen Bischofsgewänder.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Farbenzauber: Rot ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Probleme und empfindlich

Rot ist der Farbreiz, der wahrgenommen wird, wenn Licht mit einer spektralen Verteilung ins Auge fällt, dessen Maximum

im Wellenlängenintervall oberhalb 600 nm liegt. Während die meisten Säugetiere Probleme haben, die Farbe Rot

wahrzunehmen, reagiert das menschliche Auge sehr empfindlich darauf.

Früh und eigen

Entsprechend häufig findet diese Farbe Verwendung bei Warnsignalen. Rot erhielt in der Entwicklung der meisten

Sprachen sehr früh ein eigenes Wort, gleich nach der sprachlichen Unterscheidung von „Hell“ und „Dunkel“.

Kupfer und Raudaz

Das althochdeutsche Wort „rôt“ entwickelte sich aus dem germanischen „rauðaz.“ und dem indogermanischen

*h_ereúd (̂h) und bezeichnete zuerst mal die Farbgebung von Kupfer, Gold und anderen Metallen.

Blau oder gelb

Der Farbeindruck „Rot“ entsteht bei Anregung der sogenannten L-Zapfen. Rot kann in Richtung Blau oder Gelb tendieren,

es kann heller oder dunkler sein. Orangerot wird wahrgenommen, wenn nur der langwellige Bereich des Spektrums

wirksam ist; Magentarot, wenn dazu noch ein kurzwelliger Anteil kommt.

Ausfälle und Verschiebungen

Einige Insekten, beispielsweise Bienen, haben keine Rezeptoren für rotes Licht. Rote Blumen nehmen sie als schwarz

wahr. Ihre Wahrnehmung ist in Richtung Ultraviolett verschoben, dadurch können sie die (für Menschen) weißen Blüten

besser unterscheiden. Beim Menschen kann es zu Unregelmäßigkeiten bei der Wahrnehmung der Farben kommen, einer

Farbfehlsichtigkeit.

Träume und Emotionen

Geträumte Stichworte: Liebe, Leidenschaftlichkeit, körperlich sexuelles Verlangen, Lebenskraft, auch starke Erregung im

Sinne von Wut und Jähzorn. Die weitere Bedeutung ergibt sich aus dem Gegenstand oder Vorgang, der im Traum rot

erscheint. Stets aber: Temperament und Aktivität. Meist Kampf auch und das Kämpfen.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Farbenzauber: Orange ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Farbreiz und Maximum

Orange (altdeutsch auch kreß) ist der Farbreiz, der wahrgenommen wird, wenn Licht mit einer spektralen Verteilung ins

Auge fällt, bei der das Maximum im Wellenlängenintervall zwischen 575 und 595 nm liegt. Licht mit dieser Eigenschaft

kann auch als Körperfarbe remittiert sein.

Addition und tertiär

Orange ist in der additiven Farbmischung das Ergebnis der Addition der sekundären Grundfarbe Gelb und der Primärfarbe

Rot und gilt so schon als Tertiärfarbe. Dies ist die Farbmischung der Lichtfarbe.

Zitrusfrucht und Zwischenton

Die Farbe Orange wurde letztlich nach der Zitrusfrucht Orange benannt. Der Zwischenton von Gelb zu Rot ist mithin erst

mit allgemeiner Verbreitung der Südfrucht zum anerkannten Farbnamen geworden. Goethe schreibt an seinen Farbkreis

gelbroth und rothgelb und bezeichnet die Wirkung als „edel“.

Warnfarbe und Katastrophe

Orange ist eine Warnfarbe, sie wird im Straßenverkehr und in der Gefahrengutkennzeichnung (Gefahrensymbole)

eingesetzt. Die mit „Reinorange“ bezeichnete RAL-Farbe ist auch die Farbe des Katastrophenschutzes. Orange ist durch

den Rotstich auffälliger als ein bloßes Gelb.

Freude und Reife

Die Farbe wird in ihren Tönungen für Erfrischung, Fröhlichkeit und Jugend gesetzt. Sie steht so für Freude, aber auch

Reife. In der Psychologie als stimmungsaufhellend geltend, stimulierend und wird mit Lust verbunden.

Appetit und Einheit

In Kombination mit Terrakotta-Tönen betont es einen „mediterranen“ Stil, wirkt belebend und optimistisch. Viele grosse

Fastfood-Ketten enutzen Orange gerne zusammen mit Rot und Gelb in ihren Logos, da es appetitanregend wirkt. In der

Tiefenpsychologie steht es für Kommunikation und den Wunsch nach Einheit.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Farbenzauber: Gelb ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Licht und Körper

Gelb ist die Farbe, die wahrgenommen wird, wenn Licht mit einer spektralen Verteilung ins Auge fällt, bei der das
Maximum im Wellenlängenintervall bei 565 bis 575 nm[1] liegt. Licht mit dieser Eigenschaft kann auch als Körperfarbe
remittiert sein.

Frisch und neutral

Ausmischungen von Gelb mit Rot ergeben Orangetöne, Mischungen mit Grün schon bei geringen Anteilen frische
Grüntöne (Frühlingsgrün). Senkt man die Sättigung von Gelb, erhält man ein neutrales (Gelb-)Braun, und zwar schon bei
kleinen Änderungen.

Natur und unrein

Gelbe Farbmittel reagieren sehr heikel auf Verunreinigung. Ausmischungen in Weiß nennt man Hellgelb oder Pastellgelb,
ab einem Anteil von der Hälfte in Weiß ergeben sich Naturfarben und gebrochenes Weiß (beige).

Erkenntis und Gedeihen

Die Farbe Gelb symbolisiert das Sonnenlicht, die Erkenntnis und das Gedeihen des Lebendigen, aber auch den Herbst
und die Reife. Die Sonne wurde von vielen Naturvölkern als Gott verehrt. Die alten Griechen stellten sich vor, dass der
griechische Sonnengott Helios über den Himmel fährt.

Gzogen und aktiv

Das strahlende, gelbe Licht der Sonne, Helios in einem gelben Gewand auf einem von vier Feuerrossen gezogenen
Wagen, und ihren Göttern verkörperte die göttliche Intelligenz. In China ist die Farbe Gelb dem männlichen Yang, dem
aktiven schöpferischen Prinzip, zugeordnet.

Heiter und sinnlich

Die alten Ägypter, aber auch der Maler Franz Marc, sahen im Gelb jedoch das Weibliche, das "Sanfte, Heitere, Sinnliche".
Seit dem Mittelalter gilt Gelb auch als Farbe des Neides und als Schandfarbe von diskriminierten Gruppen.

Träume und Vitaliät

Geträumte Stichworte: Vitalität, Verstand, Gerechtigkeitssinn, Ausgeglichenheit wie Wärme. Die weitere Bedeutung ergibt
sich aus dem Gegenstand oder Vorgang, der im Traum gelb erscheint. Dkie Farbnähe zu Orange ist bereits der Fingerzeig
hin zu Morgenlicht und Leichtigkeit.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Farbenzauber: Grün ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Licht und Körper

Grün ist der Farbreiz, der wahrgenommenen wird, wenn Licht mit einer spektralen Verteilung ins Auge fällt, bei dem das

Maximum im Wellenlängenintervall zwischen 520 und 565 nm liegt. Licht mit dieser Eigenschaft kann auch als Körperfarbe

remittiert sein.

Pflanzen und grasgrün

Da viele Pflanzen Chlorophyll enthalten, ist Grün in der Natur eine häufige Farbe. Ein Begriff dafür ist Grasgrün. Am Ende

der Vegetationszeit verringert sich das Chlorophyll, gelbe und rote Farbstoffe kommen zum Vorschein (Indian Summer).

Leben und Wachstum

Als Hauptfarbe der Vegetation wird mit der Farbe Grün Leben und Wachstum assoziiert. In der Natur begegnet es uns

besonders im Frühling und kündigt den Beginn neuen Wachstums an. Grün ist so die Farbe der Frische und der

Natürlichkeit wie auch der Hoffnung und der Zuversicht.

Frühjahr und Veränderung

Viele Menschen erhoffen sich gerade im Frühling positive Veränderungen in ihrem Leben. Im Winter holt man sich

Tannengrün ins Haus und dekoriert damit die Stuben und Fenster. Das Ergrünen (im Frühjahr) wird mit der Farbe Grün

verbunden.

Signal und normal

Grün bezeichnet als Signalfarbe das Normale, Unproblematische, Positive oder Ordnungsgemäße. Grün wird benutzt, um

Vorgänge zu kennzeichnen, die funktionieren oder erlaubt sind. So steht Grünes Licht auch für die Freigabe eines

Vorganges (Verkehrsampel).

Träume und Emotionen

Geträumte Stichworte: Natürlichkeit, Unbefangenheit, Jugendlichkeit, Wachstum und Entwicklung. Die weitere Bedeutung

ergibt sich aus dem Gegenstand oder Vorgang, der im Traum grün erscheint.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Farbenzauber: Blau ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Reiz und Körper

Blau ist der Farbreiz, der wahrgenommen wird, wenn Licht mit einer spektralen Verteilung ins Auge fällt, bei dem das
Maximum im Wellenlängenintervall zwischen 460 und 480 nm[1] liegt. Licht mit dieser Eigenschaft kann auch als
Körperfarbe remittiert sein.

Violett und cyan

Das Wort „Blau“ stammt eigentlich vom althochdeutschen blao für schimmernd, glänzend. Genaugenommen gibt es zwei
blaue Grundfarben: Violettblau und Cyanblau. Die Farbempfindung Violettblau entsteht durch ein Spektrum mit
kurzwelligerem Anteil. Der Farbreiz des Cyanblau enthält einen mehr mittelwelligen Anteil.

Leonardo und Newton

Über die Entstehung des Blauen arbeiteten laut Goethe (Goethe zu Eckermann, 16. Dezember 1828) bereits Leonardo da
Vinci und Newton, wobei die Ansicht des letzteren von ihm (Goethe) als Irrtum bezeichnet wurde. Die Entstehung des
blauen Farbeindrucks des unbewölkten Himmels ist physikalisch komplex.

Weite oder Tiefe

Blau repräsentiert die Ruhe, Weite und Tiefe. Es kühlt und lindert alle entzündlichen Prozesse. Blau schenkt Erholung,
Entspannung und Schlaf. Mit Blau werden vor allem die Nerven, die Haut, das Gehirn und die Augen behandelt. Seelisch
und geistig hilft Blau, Distanz zu gewinnen und das rechte Mass für die Dinge wiederzufinden.

Frieden und Wahrheit

Blau gilt als die Farbe des Friedens, führt ins Unendliche und bringt uns der Wahrheit näher. Wenn Sie Mühe haben, sich
zu entspannen und Schlaf zu finden, stellen Sie sich vor, wie ein tiefes Blau Sie einhüllt und langsam in jede Zelle Ihres
Körpers fliesst. Dunkles Blau steht für chronische Erschöpfung und Energiemangel.

Träume und Emotionen

Geträumte Stichworte: Geistigkeit, verinnerlichte Beständigkeit, seelische Treue, Empfindsamkeit und Religiosität. Die
Farbe steht sinnbildlich sehr oft für Kontemplation und Glaube. Die weitere Bedeutung ergibt sich aus dem Gegenstand
oder Vorgang, der im Traum blau erscheint.

Witch Ways !

Farbenzauber: ... ein Spektrum durch zwölf

Unendliche Töne über eine runde Palette.
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Wunderstein: Aquamarin ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Zart und vernixt

Eine Verfilmung aus dem Jahr 2006 trifft's gar nicht so arg: "Aquarine - Die vernixte erste Liebe". Alice Hoffman hatte die
Vorlage geliefert. Jung, hell, zart, leicht und licht. Ein Stein passt vorzüglich zu einem Streifen.

Zauber und Mythos

Kinderliteratur, die kassenwirksam zur erfolgversprechenden Teenager-Komödie wurde. Wasser, Pool, Meer und die
passende Jungfrau. Etwas Legende, manches Gefühl und Zauber aus langen Zeiten. Ein bläulicher Stein macht Mythos.

Varietät und Farben

Aquamarin ist eigentlich eine Varietät des Silikat-Minerals Beryll. Er kristallisiert im hexagonalen Kristallsystem und
entwickelt seine Farbe durch Beimengungen von Titan- oder zweiwertigen Eisen-Ionen zu einem Blassblau. Strichfarbe
aber ist weiß.

Meer und Wasser

Der Name Aquamarin ist aus dem Lateinischen aqua marina = „Meerwasser“ abgeleitet und nimmt damit Bezug auf die
zartblaue Farbe des Minerals. Aquamarine finden sich in Pegmatit-Adern, insbesondere in Graniten, aber auch in Gneis
und als Mineralseife in Flusssedimenten.

Transparenz und Erhitzung

Da die für Schmucksteine begehrteste Farbe (transparentes, intensives Blau) in der Natur nur selten zu finden ist, wird
durch Brennen (erhitzen auf mehrere Hundert Grad) gerne nachgeholfen. Gebrannte Schmucksteine sind nur schwer von
ungebrannten zu unterscheiden.

Müde und mutlos

Der elegante hellblaue Aquamarin kann Asthmakranken Linderung verschaffen, generell bei Einschränkungen gilt er seit
jeher als Heilstein. Bei Verstimmungen vermag der lichte Stein aufzuhellen. Er kann bei Müden und Entmutigten
Depressionen lockern und der Lebenslust zurückleuchten.
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Which Way ?

Wunderstein: Bergkristall ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ausgleich und Verstärker

Bergkristall: ideal zum Auraausgleich, optomal für den ruhigen, erquickenden Schlaf. Er soll die Harmonieblockaden
auflösen, uns Klarheit, Stärke und Mut verleihen. Einer der ganz, ganz grossen Heilsteine und gleichzeitig Verstärker aller
anderen Kristalle und Edelsteine.

Alpin und Geheimnis

Möglichst aus alpinem Bergkristall sollten sie gefertigt sein die geheimnisumwobenen Kristallkugeln. Die kühlende
Wirkung solcher Kugeln wurde bereits in der Antike geschätzt. Die noch im 16. Jh. vertretene Ansicht, dass Bergkristall
versteinertes Eis sei, geht auf Plinius zurück.

Kühl und mystisch

Der Brauch, Kristallkugeln als Kühlkugeln zur Abkühlung der Hände zu verwenden, war besonders in der Renaissance
und im Barock verbreitet. Die Volksmeinung, wonach einer Kristallkugel mystische Kräfte innewohnen, machten sich im 19.
Jh. Wahrsagerinnen zunutze.

Risse und Zukunft

Sie gaben und geben vor, aus Kristallkugeln die Zukunft lesen zu können. Zustatten kamen ihnen die durch Risse und
Einsprengungen im Inneren des Kristalls vorhandenen oft bildhaft wirkenden Strukturen, die durch Kerzenbeleuchtung
noch verstärkt wurden.

In manchen Ländern, etwa in Japan, hatten und haben Kristallkugeln noch immer kultische Bedeutung.
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Which Way ?

Wunderstein: Chrysocoll ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Verdauung und Kreislauf

Chrysocoll: er regt das sogenannte dritte Auge an, hilft der Verdauung und beruhigt den Kreislauf. Alle können ihren
Nutzen ziehen bei Verstimmungen, und Frauen setzen auf den Stein bei Monatsbeschwerden.

Liebe und Ausgleich

Eigentlich auch ein Liebesamulett und zugleich seit jeher als Beschützer gegen Arroganz und Egoismus geschätzt. Ein
Katalysator womöglich gar für Menschen, die den Ausgleich suchen, sich nach Versöhnung und Vergebung sehnen.

Toleranz und Offenheit

Chrysocoll, der Edelstein der Toleranz und Intuition. Apfelgrün bis blaugrün , teils mit rot-braunen Einschlüssen. Diese
Farbe passt zu allen, die Grün mögen und ist auf keinen bestimmten Farbtypen beschränkt, egal ob blonde, braune,
graue, weisse, rote oder schwarze Haare.

Herzenswärme und Harmonie

Grün als Farbe steht für Herzenswärme, Freundschaft, Sympathie, Harmonie, Ruhe, Einfühlungsvermögen und
Erneuerung. Zugleich ein, das Symbol für alles, was lebt und wächst. Grün als Farbe steht für Herzenswärme,
Freundschaft, Sympathie, Harmonie, Ruhe, Einfühlungsvermögen und Erneuerung.

Grün und damit auch dieser Stein intensiviert die Gefühle, führt zu innerem Frieden und stärkt den

Lebenswillen. .
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Which Way ?

Wunderstein: Dolomit ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ideen und Phantasie

Dolomit: Verdauungsprobleme soll er richten, für Ideenreichtum und rege Phantasie sorgen zudem. Ein Mineral und ein
Gestein eigentlich, das in Gebirgen häufig vorkommt. Auch Dolomitspat, Rautenspat, Perlspat und Braunspat. Oder eben
in den Alpen der Hauptdolomit.

Eigenständig und Bitterspat

Als eigenständiges Mineral erkannt wurde Dolomit gegen Ende des 18. Jahrhunderts durch den Schweizer Mineralogen H.
B. de Saussure, der ihn nach dem französischen Geologen Déodat de Dolomieu benannte. Früher hatte Dolomit auch die
Bezeichnung Bitterspat. Varietäten [Bearbeiten]

Kobald und Kalzit

Als einzige Varietät ist der Kobaltdolomit bekannt, der durch seinen Cobalt-Gehalt eine rosa Farbe hat. Dolomit bildet sich
durch Wechselwirkung von magnesiumhaltigen Lösungen mit Kalzit-Sedimenten wie Riffkalkstein. Zuweilen tritt er auch
alleine auf.

Bildner und reich

Er gehört zu den Gesteinsbildnern, die italienischen Dolomiten bestehen beispielsweise fast gänzlich aus dolomitreichem
Sedimentgestein. Die schönsten Dolomitkristalle kommen vom Sankt Gotthard, vom Brenner und Greiner in den Tiroler
Alpen und aus Traversella im italienischen Piemont.

Farblose Dolomit-Varietäten werden in einigen Fällen zu Schmucksteinen verarbeitet. Sie sind jedoch durch

ihre physikalischen Eigenschaften (Härte, Spaltbarkeit) sehr empfindlich.
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Which Way ?

Wunderstein: Eudialit ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Prozesse und Energie

Ein Power-Stein, der Prozesse in Gang bringt und hilft, alle Energien zu aktivieren. Man kann sich ganz hingeben, wenn
man sich mit seiner Arbeit identifizieren kann. Bei manchen Besitzern verstärkt er die Konzentration und macht hellwach,
gibr auch Durchhaltevermögen.

Freude und Aggression

Andere dagegen werden unkonzentriert und unruhig. Er stärkt die eigene Persönlichkeit, gibt ein intensives Leben,
verstärkt allgemein die Emotionen, besonders aber Freude und Aggression. Die Reaktionen sind oft spontan und impulsiv,
eher unbedacht, aber immer ehrlich.

Sexualität und Veränderung

Befreiend wirkt Eudialith auch auf die Sexualität. Er hilft, bereits eingefahrene Zustände zu verändern und sich besonders
in schwierigen Situationen durchzusetzen und einen klaren Kopf zu bewahren. Die eigenen Bedürfnisse lernt man klar zu
vertreten. Man kann Entschlüsse fassen und Entscheidungen in die Tat umsetzen.

Trauer und Zweifel

Geistig fördert er, das Wesentliches zu fördern und durchzuführen. Der Stein kann aber auch aus der Tiefe ans Licht
bringen, was persönliche Integrität verhindert und blockiert: Selbstzweifel, Trauer, Ängste, Fehlentscheidungen, alte
Schmerzen und Muster. Schwächen kann man mit dem Stein bei sich gut anschauen und annehmen.

Anspannung und Schmerz

Die starke Energie, die der Eudialith im Körper aktiviert und freisetzt, wird oft, wenn sie nicht durch körperliche Aktivität
umgesetzt wird, als "kribbelig", als nervöse Spannung erlebt, kann zu Kopfschmerzen führen.
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Which Way ?

Wunderstein: Fluorit ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Freigeist und Struktur

Fluorit entspricht astrologisch Jupiter in Wassermann: Freigeist, unpersönlich, originell und doch in unendlichen Massen
auf diesem Planeten vorhanden ... Als Trommelstein bei sich getragen, hilft, sich selbst zu strukturieren und eine eigene,
authentische Ordnung zu entwickeln.

Chaos und Überblick

Das kann in mehreren Fällen wichtig sein: es herrscht Chaos. Meistens im Kopf, oft auf dem Schreibtisch, manchmal auch
in den Beziehungen. Man findet nichts wieder und sich nicht zurecht, man wird von den Entwicklungen überrannt.
Krampfhaft versucht man sich Überblick zu verschaffen, meistens vergeblich.

Transparenz und Klarheit

Hier fängt Fluorit mit Aufräumen und Sortieren an. Ganz wie im Stein und schön geschichtet. Was sich auch vermittelt ist
seine Transparenz und Klarheit. Man lernt Situationen richtig einzuschätzen. Man schafft Ordnung im Geist und kann sein
Leben gut organisieren.

Stagnation und Veränderung

Manchmal ist die vorliegende Ordnung aber auch starr, festgefahren und unlebendig. Im Leben herrscht Stagnation, im
eigenen Muster gefangen, verliert man den Wunsch nach Veränderung. Nur durch Krafteinsatz ließe sich etwas bewegen.
Dann löst Fluorit die Verhärtung auf,

Fluss und Warte

Die Dinge kommen bald in Fluß, es geht wie von selbst. Wenn im Kopf einmal alles sortiert ist, dann ist wieder Platz für
Kreativität. Neue Möglichkeiten ergeben sich. Es stellt sich eine hervorragende Intuition ein. Man beobachtet die Dinge
von einer höheren Warte aus, wodurch man vernünftige Entscheidungen treffen kann.

Plan und Disziplin

Flourit ist Meister im sauberen gedanklichen Gliedern. In der Umsetzung hilft er, diszipliniert und nach Plan vorzugehen. Er
hält den Geist wach, und ein wacher Geist ist nicht nur interessiert, sondern geradezu neugierig. Dieseer Stein macht
erfinderisch und flexibel.
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Which Way ?

Wunderstein: Granat ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Feuer und Glanz

Granat der geheimnisvolle Karfunkelstein, das Feuer aus der Erde, Glanz aus Glut und Wasser... So vielfältig in seiner
Erscheinung wie in seiner Wirkung. Granat ist einer der ältesten Heilsteine der Welt, dessen Wirkung in allen Kulturen
bestens dokumentiert sind – sofern man sicher sein kann, daß kein Rubin gemeint war.

Kummer und Kraft

Diese beiden haben gemeinsam, daß sie gegen Kummer, Niedergeschlagenheit, Erschöpfung, Mutlosigkeit helfen und
Kraft und Ausdauer schenken. Beide entstehen durch eine Metamorphose, beide haben ein ähnliches rot. Nur: Rubin ist
ein Oxid, insofern trocken und heiß, Granat ist ein Inselsilikat und wässrig und heiß.

Mut und Ausdauer

Er wirkt stärker auf die Körpersäfte. Granat gibt Kraft in schweren Zeiten, den Mut, Aufgaben anzugehen, die eigentlich
nicht zu bewältigen sind und dazu die Ausdauer, trotz Rückschlägen weiterzumachen. Aus gutem Grund kam er nach den
letzten Weltkriegen in Mode. Granat ist ein Stein, der mit Tabuthemen, energetischen Blockaden, schmerzlichen
Erlebnissen und Peinlichem gut umgehen kann.

Wahrheit und Aggression

Wir als Träger können diese Dinge dann jedoch nicht mehr umgehen, sondern müssen uns mit ihnen beschäftigen und
der unangenehmen Wahrheit ins Auge sehen. Granat wird dann unangenehm, wenn man sich gegen ihn wehrt! Nichts für
Pazifisten, weil der Stein auch er Aggression in sich birgt.

Fülle und Einsicht

Auch Granat hat wie Fluorit mit falschen Selbstbildern zu tun, jedoch mehr mit dem Willen. Der Wille und die Einsicht
vereinen sich und lösen Tabus und Blockaden, um Platz für Fülle und Erfüllung zu schaffen. Als kubisches Mineral hat er
mit Dauerhaftigkeit zu tun, mit Form. Und des schon bei Goethe, der den Granat sehr schätzte..
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Which Way ?

Würzwunder: Asant ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Geliebt und verschmäht

Asant oder auch Stinkasant, seit langem ebenfalls als Steckenbraut oder Teufelsdreck gemieden oder begehrt, ist

eigentlich ein Doldenblütler. Das stattliche Gewächs, vorwiegend in Asien angepflanzt, kann bis zu vier Meter Höhe

erreichen.

Wurzel und Milch

Genutzt werden vor allem die Wurzeln. Ausgegraben und angeritzt geben sie ein milchiges Harz ab, das anfänglich beim

Abfliessen einen knoblauchähnlichen Geruch verströmt. Die festgewordene Masse riecht dann allerdings recht

unangenehm, was den eigenartigen "Stink"-Namen erklärt.

Unscheinbar und wohlschmeckend

In asiatischen Gerichten gerne eingesetzt, entwickelt das zumeist gewonnene Pulver in der Küche überraschende

Qualitäten. Wohl schmeckend und fein riechend ist der unscheinbare Asant plötzlich Zwiebeln und Knoblauch sehr nahe.

Kräuterfrauen und Medizinmänner

Die wahre Popularität allerdings verdankt die Pflanze ihrem Potential als Volksmedizin. Asant gilt seit jeher als

verdauungsfördernd und kreislaufstützend. Kräuterfrauen und Medizinmänner setzten und setzen sie gerne bei Asthma

und Keuchhusten ein.

Typisch und natürlich

Auch bei Erkältungen mit dem typischen Schleim, bei Blähungen und Krämpfen kommt die Allroundarznei zu ihrem Einsatz.

Beinahe einem tropisch natürlichen Aspirin gleich, fast kostenlos und mit minimalen Nebenwirkungen.

Zu fast allem nutze und ungemein anregend. Dem würzenden Alltagstonikum werden nicht überraschend

wundersame Einflüsse auf die Libido zugeschrieben ...
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Which Way ?

Würzwunder: Boldo ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Strauch oder Baum

Der Boldo (Peumus boldus) ist eine Pflanzenart, die zur Familie der Monimiengewächse (Monimiaceae) gehört. Der

immergrüner Strauch oder kleine Baum, der Wuchshöhen von bis 6 m erreicht, hat eiförmige Laubblätter, ganzrandig und

lederartig und brüchig.

Traubig und duftend

Die Blüten sind in traubigen Blütenständen angeordnet. Die stark duftenden Blüten sind weiß oder gelb. Die Beeren sind

klein und gelblich-grün. Peumus boldus ist an trockene Klimazonen angepasst. Die Pflanze stammt ursprünglich aus Chile.

Ursprünglich und verwildert

Diese Art kommt jedoch verwildert auch im Mittelmeerraum, vor allem in Nordafrika vor. Auch das Holz kann genutzt

werden. Vornehmlich Boldo-Blätter aber werden vornehmlich in der peruanischen, argentinischen und chilenischen

Volksmedizin gerne genutzt.

Kampflösend und anregend

Unter anderem gegen Magen-Darm-Beschwerden lassen sie sich sinnvoll verwenden. Die Pflanze wirkt dabei

krampflösend und regt die Gallenabsonderung in den Leberzellen an. Boldo-Blätter können auch als Gewürz oder Tee

gebraucht werden, z.B. im Matetee. Sie enthalten Alkaloide.

Warm und aromatisch

Ihr warmer, gewürzhafter Geschmack scheint schnell Gefallen zu finden. Aromatisch, ein bißchen an Kampfer oder

Zimtsäure erinnernd und etwas bitter. Vielleicht steht den Boldoblättern noch ein beträchtlicher Erfolg als Gewürz bevor,

sobald sie im Westen bekannter und leichter erhältlich werden.
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Which Way ?

Würzwunder: Cardamom ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Höhe und Triebe

Die buschig-krautige Pflanze, eine Verwandte des Ingwers, besitzt geschuppte, saftig-grüne Stengel mit bis zu einem

Meter Höhe. Die leuchtend grünen, lanzettenförmigen Blätter sind wie Palmwedel angeordnet. Am Fuss der Cardamom-

Pflanze können Seitentriebe spriessen .

Rispen und Kapseln

Aus einem besonderen ca. 60 cm langen, flach über dem Boden kriechenden Seitentrieb entspringen dann zahlreiche, in

einer Rispe stehende blassgrüne-bläuliche Blüten mit gelbem Rand. Das eigentliche Gewürz sind die kleinen

Samenkörner, die in den dreigeteilten Kapseln sitzen.

Trocknen und bleichen

In jedem Fach befinden sich vier bis acht Samen von etwa zwei bis vier mm Durchmesser. Kurz vor der Ernte schon

werden diese Kapseln dann sorgsam geerntet und anschliessend getrocknet, in manchen Landstrichen auch gebleicht.

Herz und Magen

Der Name stammt eigentlich von dem griechischen Wort für Herz und Magen, was auf die lang bekannte verdauungs- und

kreislauffordernde Wirkung des leckeren Würzers hinweist. Kardamom gehört zu den ältesten und teuersten Gewürzen der

Welt.

Zutat und Aphrodisiakum

In Indien wird es gar als Königin der Gewürze bezeichnet und gilt als besonders wertvolle Zutat und natürliches Heilmittel.

In arabischen Ländern wird dem Kardamom sogar eine aphrodisierende Wirkung zugesprochen.
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Which Way ?

Würzwunder: Dill ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Bewusst und klar

Kundige bedienen sich des Dills, wenn es darum geht, Bewußtheit und Klarheit besonders in Geld- und
Herzensangelegenheiten zu bringen. Die Pflanze wirkt mit ihrem klaren luftigen Charakter wie ein Staubtuch für den
Spiegel unseres Bewußtseins.

Frucht und Kraut

Dill, landläufig oft auch das Gurkenkraut, liefert zwei leicht unterschiedliche Gewürze. Zum einen verwendet man die
getrockneten Früchte (fälschlich als "Dillsamen" bezeichnet), andererseits das frische oder getrocknete Kraut, das
allerdings beim Trocknen viel Aroma verliert.

Anis und Kümmel

Dill ist eigentlich ein Doldenblütengewächs. Im Geschmack süß und aromatisch, ein bißchen anisartig, aber auch
kümmelähnlich. Das Kraut, vor allem wenn frisch, schmeckt viel süßer als die getrockneten Früchte.

Früchte und Aroma

Ursprünglich aus Zentralasien. Eine verwandte Art wird auch in Indien angebaut; ihre Früchte sind zwar größer, aber
weniger aromatisch. Daher empfiehlt es sich, die in indischen Kochbüchern angegebenen Dillmengen um etwa 30 bis 50%
zu reduzieren, außer das Buch wäre für den westlichen Markt geschrieben.

Beruhigen und lindern

Die meisten Dillimporte stammen heute aus Ägypten, anderen Mittelmeerländern oder Osteuropa. Der Name Dill ist
wahrscheinlich aber mit dem Altnordischen dilla "beruhigen, beschwichtigen" verwandt. Es wurde damals empfohlen, damit
die Verdauungsbeschwerden von Kleinkindern zu lindern.
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Which Way ?

Würzwunder: Eberraute ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Stark und streng

Von der Eberraute sind zwei Kulturtypen verbreitet; beide haben ein starkes und in hohen Dosen nicht unbedingt

angenehmes Aroma. Der ursprüngliche Typ erinnert entfernt an Zitronen ("Zitroneneberraute"), während ein neuerer

Kultivar noch strenger riecht ("Kampfereberraute", "Kampferraute").

Bitter und intensiv

Ein weiterer Kultivar mit intensivem Geruch wird manchmal als "Coca-Cola-Pflanze" angeboten. Die Unterschiede

zwischen den drei Typen sind aber nicht so groß. Beide Haupttypen sind trotz ihrer leichten Bitterkeit gleichermaßen zur

kulinarischen Verwendung geeignet, wenn auch die meisten Menschen den Zitronentyp vorziehen.

Schnäpse und schädlich

Absinthin und das Glycosid Rutin sind für den bitteren Geschmack verantwortlich, der jedoch bei weitem nicht so

ausgeprägt wie beim Wermut ist. Der Bestandteil Thujon ist auch in den verwandten Arten Beifuß und Wermut enthalten,

daneben auch in Pflanzen wie Thuja oder Salbei. Es ist ziemlich giftig und wird allgemein für die schädlichen WIrkungen

von Wermutschnäpsen verwantwortlich gemacht.

Wild und verwildert

Wahrscheinliche Herkunft Kleinasien oder auch Europa (die Pflanze kommt heute im westlichen Mittelmeergebiet wild oder

verwildert vor). Der lateinische Name der Pflanze, abrotonum, ist nicht mit aper "Eber" verwandt, sondern dem

Griechischen entlehnt. Deutsch: Eberraute ist eine etymologische Anlehnung des lateinischen Namens an die ebenfalls

bittere Weinraute.

Old man und old woman

Der englische Name Southernwood ist angeblich eine Vereinfachung von southern wormwood "südlicher Wermut";

Eberraute als südliche (mediterrane) Variante des Wermuts wird in West- und Mitteleuropa erst seit dem Mittelalter

kultiviert. Der britische Volksname old man "alter Mann" steht ebenfalls im Gegensatz zum Wermut, der im Volk auch als

old woman "alte Frau" bezeichnet wird.
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Which Way ?

Würzwunder: Fingerwurz ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Ingwer und Arten

Die Identität dieses Gewürzes, eigentlich ein Ingwergewächs, wird gelegentlich auch als Boesenbergia rotunda
angegeben. Wenn die beiden Arten überhaupt voneinander verschieden sind, dann können sie wahrscheinlich gleichartig
verwendet werden

Finger und Aroma

Fingerwurz hat einen starken Geschmack, den man in Ermangelung eines anderen Wortes gerne als "medizinisch"
charakterisiert. Genutzt wird der Wurzelstock. Interessanterweise weichen die "Finger" und der zentrale Teil des Rhizoms
in ihrem Aroma voneinander ab.

Auffallend und rätselhaft

Die Wurzeln der auffallenden Pflanze liegen in Südchina, Südostasien. Über die Herkunft des Gattungsnamens
Boesenbergia allerdings ist wenig bekannt. Der Artname panduratus kommt von der griechischen Bezeichnung Pandoura
für eine dreisaitige Fiedel her.

Schlüssel und Fiedel

Pandoura ist von dem Namen des Gottes Pan abgeleitet, der dieses Instrument oft spielte. Dahinter steckt ein Vergleich
zwischen den Seiten der Fiedel mit der Form der Staubgefäße. Das Element kunci "Schlüssel" im indonesischen Namen
bezieht sich wohl auch auf die Form des Wurzelstockes.

Heilen und Schmoren

Chinesischer Ingwer dient in China als Heilpflanze und auf der südostasiatischen Halbinsel vorwieegend als Gewürz. In
der Küche Thailands wird chinesischer Ingwer besonders viel verwendet. Unter dem Namen Krachai wird das frische
Rhizom zusammen mit anderen Gewürzen zu einer Paste vermahlen oder in Form dünner Scheiben in Schmorgerichten
mitgekocht.
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Würzwunder: Gagel ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Drüsen und Körner

Von der Sumpfmyrte oder Gagelstrauch werden die Blätter, meist getrocknet, verwendet. Gagelblätter sind dicht mit
Öldrüsen bedeckt, die bei den getrockneten Blättern als körnige Strukturen erscheinen. Tatsächlich erscheinen die Blätter
dem Auge eher glänzend-braun.

Aromatisch und angenehm

Die größeren Blätter anderer verwandter Arten, wie Cerifera und Pensylvanica, sind ebenfalls als Gewürz brauchbar. Der
Geruch ist aromatisch und angenehm; er verstärkt sich beim Trocknen. Der Geschmack ist ebenfalls aromatisch, aber
auch ziemlich herb und bitter

Arm und feucht

Gagelblätter können auch giftige Flavonglycoside enthalen. Weiters finden sich in der Gagel wie an fast allen Vertretern
der Unterklasse Hamamelididae große Mengen an Gerbstoffen. Die Pflanze wächst an nährstoffarmen Feuchtstandorten
vom nördlichen Europa über Asien bis Nordamerika.

Kerze und Wachs

Der englische Name candle berry "Kerzenbeere" erinnert daran, daß aus den Früchten des Gagelstrauches ein duftendes
Wachs gewonnen wurde, aus dem auch Kerzen hergestellt wurden. Viele Volksnamen benennen Gagel nach der Myrte,
oft mit klärenden Adjektiven, die sich auf den Lebensraum oder die geographische Verbreitung beziehen. Etwa die
englische Sumpfmyrte (Bog myrtle ).

Witch Ways !

Würzwunder ... schön dem Bedürfnis nach

Wurzeln, Saft, Harz oder Pulver zu erhofften Erlebnissen.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Wunderwürze ∞ Gagel - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Zauberkraut: Ampfer ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Verfügbar und wirksam

Heilkundige setzten die Pflanzen seit jeher gerne als leicht verfügbares und wirksames Mittel bei Verdauungsbeschwerden

ein. Es bietet Hilfe praktischerweise sowohl gegen Durchfälle, wie beim Gegenteil, der Verstopfung.

Abführen und Stopfen

Die Wurzel, sie enthält anthrachinonähnliche Bestandteile, kann als Abführmittel genutzt werden, die gerbstoffhaltigen

Samen auf der anderen Seite führen oft schnell zum Stoppen von Diarrhoe. Die Art hat also medizinischen Nutzen.

Magen und Augen

Die Wurzel hilft gegen Magenbeschwerden und Durchfall. Aufgelegte Blätter helfen gegen Geschwüre im Augenbereich.

Inzwischen werden aus Ampfer homöopathische Arzneimittel hergestellt auch zu Atemwegs- und Hautproblemen.

Gemässigt und unterscheiden

Die Gattung kommt mit etwa 130 Arten meist in den gemäßigten Regionen der Nordhalbkugel vor. Die Arten sind zum Teil

nur schwer zu unterscheiden, da zu einer genauen Bestimmung sowohl Blüten als auch Früchte und grundständige

Laubblätter nötig sind.

Futter und Oxal

Der Wert der Ampfer-Arten als Futterpflanze ist in der Regel gering. Pflanzenteile des verbreiteten Flussampfers enthalten

jedoch reichlich Oxalsäure, die in größeren Mengen für den Menschen, besonders für Nierenkranke,

gesundheitsschädlich ist.

Gewürz und Spinat

Nach dem Kochen verringert sich der Anteil an Oxalsäure aber merklich und die Pflanze kann ähnlich wie Spinat zubereitet

gegessen werden. Die getrockneten Samen finden zerstoßen als Gewürz Verwendung.

Witch Ways !

Zauberkraut ... schön der Erfahrung nach

Wurzeln, Stengel, Blätter, Blüten zu einem vielfältigen Bild.

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  

Which Way ? - Baumkreis ∞ Ampfer - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Zauberkraut: Baldrian ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Trocken und feucht

Baldran (Valeriana officinalis) kommt in Europa und in den klimatisch gemässigten Zonen Asiens vor. Er bevorzugt
feuchte, sumpfige Standorte, Wassergräben und feuchte Wiesen. Er gedeiht aber auch an trockenen, schattigen oder
sonnigen Orten.

Sibirien und Amerika

Man hat Wildformen bis 2400 m Höhe gefunden. Sein Verbreitungsgebiet erstreckt sich heute über Kaukasien, Sibirien,
Zentralasien, die Mandschurei bis Japan; im nordöstlichen Amerika eingebürgert.

Mehrjährig und überdauernd

Echter Baldrian ist eine mehrjährige krautige Pflanze von 1 bis 2 m Höhe, die Rhizome als Überdauerungsorgane
ausbildet. Sie hat sattgrüne, gefiederte Blätter von etwa 20 cm Länge, die unteren gestielt, die oberen sitzend.

Rosa und süsslich

Die Fiedern sind oval oder lanzettlich, ganzrandig oder ungleich gesägt. In dichten, endständigen, (schirm)rispigen
Blütenständen öffnen sich kleine hellrosafarbene, süsslich duftende Blüten von 4 bis 5 mm Durchmesser. Die Blütezeit
reicht von Mai bis Juli.

Augen und Katzen

Als Heilmittel eingesetzt: die Baldrianwurzel (syn. Augenwurzel, Balderbackenwurzel, Katzenwurzel, Katzenwürzel), die
unterhalb 40 °C sorgfältig getrockneten unterirdischen Organe.

Schutz und Stärkungt

Für Schutzzauber, aber auch für die Stärkung der Intuition, zur Unterstützung für Traumreisen ist Baldrian ein hilfreicher
Begleiter der Kräuterhexe.
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Zauberkraut: Circaea (Hexenkraut)...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Zauber und Nacht

Hexenkraut oder auch Stephanskraut, Walburgiskraut und ziemlich profan die Waldklette Ihren lateinischen Namen

Circaea verdankt die mehrjährige Wildpflanze aus der Familie der Nachtkerzengewächse wohl Circe, der Zauberin aus der

griechischen Sagenwelt.

Anheften und betören

Frauen setzten das Gewächs früher wohl manchmal ein, um die Männer zu bezirzen, sie magisch anzuziehen.

Wahrscheinlich kam das Hexenkraut auch zu seiner Bezeichnung, weil sich ihre Früchte mit Hilfe ihrer Hakenhaare an

alles Vorbeigehende anzuheften vermögen.

Schützend und heilend

Ambivalent: das Hexenkraut wurde als Schutz gegen Hexerei in den Stallungen, Scheunen und Speichern aufgehängt.

Heilpflanze: frische Blätter der Pflanze, die man im Garten meist unkundig als Unkraut anschauen dürfte, sollen einem

Salat beigegeben, harntreibend wirken können. Heute sogar auch in der Homöopathie von Nutzen.

Enchanter und Kerzen

Das Hexenkraut gilt als altes, magisches Zauberkraut. Obwohl das Hexenkraut im englischen Sprachraum auch

Enchanter´s Nightshade genannt wird, gehört es dennoch nicht zur Familie der zumeist giftigen Nachtschattengewächse.

Zur Verwandtschaft gehören vielmehr die Nachtkerzenarten

Tief und schattig

Tief im Wald an feuchten, schattigen Stellen findet man das Hexenkraut. Seinen lateinischen Namen "Circaea" verdankt

es ja einer göttlichen Zauberin. Somit steht auch der Bezug zu einer mythischen Tochter der Sonne und einer Enkelin der

Meere.

Rund und historisch

Also schliesst sich bei Circaea der Kreis von Feuer- und Wasserenergien in sich - eine rundum runde Historie.
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Zauberkraut: Dachwurz (Donnersbart)...
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Krebse und Warzen

Als Sud mit Krebsen gelöffelt, das Blatt aufgelegt gegen Warzen und Mückenstiche. Manche alte Hausrezepte fanden
schon ihre Anwender. "Wer edle Hauswurz hält in Ehren, der kann wohl manchem Übel wehren." So sangen schon die
Alten das Lobeslied der Superviva.

Schlag und Polster

Zu den empfohlenen Pflanzen gegen Unwetter zählte auch die Hauswurz (Sempervivum tectorum), die zum Schutz vor
Blitzschlag auf jedes Dach zu pflanzen war. Und so bildet seit Jahrtausenden schon die Hauswurz manchenorts dichte
Polster auf Torbögen, Mauerpfosten, Dächern und Scheunen.

Rosetten und Feuer

Verstärken ließ sich die blitzabwehrende Wirkung, wenn beim Herannahen eines Gewitters Hauswurzrosetten im
Herdfeuer verbrannt wurden. In Süddeutschland hängte man sie auch in Schornsteine, damit die Hexen nicht hineinfahren
konnten. Heute noch wird Sempervivum gern zur Dachbegrünung eingesetzt.

Tod und Glück

In manchen Regionen gibt es die Überlieferung des Volksglaubens, dass weiße Blüten einen Todesfall in der Familie
ankündigen und lila bis rosa Blüten Glück bringen. Da die Blütenfarbe der Dach-Hauswurz zwischen rosa und weißlich
spielt, ist dies aber mitunter Ansichtssache.

Die heimische Hauswurz hat die gleichen Indikationen wie Aloe vera, als Sonnenschutz und

Feuchtigkeitsspender. Maria Treben empfiehlt den Saft der Blätter der Sempervivum tectorum gegen die

Schmerzen der Gürtelrose.
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Zauberkraut: Eisenkraut ...
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Sagen und Wunsch

Das Echte Eisenkraut (Verbena officinalis), auch Taubenkraut, Katzenblutkraut, Sagenkraut oder Wunschkraut genannt,
gehört zur Gattung der Verbenen (Verbena) und ist eine traditionelle Heilpflanze.

Krautig und rot

Das Echte Eisenkraut ist eine mehrjährige krautige Pflanze, die auch seltener einjährig wächst. Sie erreicht Wuchshöhen
von 20 bis 75 cm. Die Pflanze hat vierkantige, verzweigte Stängel. Vom Mai bis zum ersten Frost trägt sie winzige, rot-
oder hellviolette Blüten in schlanken Ähren.

Lippen und Bienen

Das Eisenkraut ist eine Halbrosettenpflanze, die mit spindelförmiger, verzweigter Wurzel bis 60 cm tief im Boden sitzt. Die
Blüten sind homogame „Lippenblumen“.Die Blüten werden von Bienen bestäubt. Auch eine Selbstbestäubung ist
erfolgreich. Die Blütezeit ist von Juli bis Oktober.

Sonnig und geschützt

Das Eisenkraut schätzt sonnige, geschützte Lagen mit mäßig nährstoffreichen und schwach sauren, sandigen Lehm- und
Ton-Böden und hat im Sommer einen hohen Wasserbedarf. Sie ist eine unauffällige, aber ausdauernde Pflanze und
wächst gerne an Wegen, Hecken und Schuttplätzen.

Einwanderer und Begleiter

Nach Ellenberg ist das Eisenkraut ein Alteinwanderer (Archäophyt): Als Kulturbegleiter bzw. als Kulturrelikt ist es seit der
Jungsteinzeit z. B. in der Nähe von menschlichen Siedlungen bzw. von Burgen nachweisbar.

Geruch und Geschmack

Das Echte Eisenkraut wird als Grundlage für kosmetische Produkte, als Tee und als alkoholisches Getränk angeboten.
Vom Namen her wird es oft mit der ebenfalls zur Familie der Eisenkräuter zählenden Zitronenverbene verwechselt (Lippia
citriodora), die häufig unter den irreführenden Bezeichnungen „Eisenkraut duftend“ oder „Wohlriechendes Eisenkraut“ in
den Handel kommt.
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Zauberkraut: Frauenmantel ...
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Schoss und Perle

Aller Frauen Heil" heißt die Pflanze im Volksmund. Daß Alchemilla vor allem die Krankheiten der Frauen in Gesundheit

wandeln kann, sieht man dem schüsselartigen Blatt, in dessen Mitte eine Wasserperle ruht, schon an - es erinnert an den

weiblichen Schoß.

Frauen und Frigga

Wegen seiner Kraft gegen Frauenleiden weihten die vorchristlichen Hebammen und Kräuterweiber den späteren "Unser

Frowen Mantel" der Liebes- und Fruchtbarkeitsgöttin Frigga. Mit dem Frauenmantel hatte die Göttin den Frauen ein

Mutterkraut geschenkt, das – insbesondere bei abnehmendem Mond gebraucht – die Macht besaß, Blutungen zu stillen

oder Geburtswunden zu schließen.

Spenderin und Opfer

Die Germanen verehrten sie einst als Spenderin des Ehesegens und brachten ihr Milch- und Räucheropfer dar, damit sie

über die Gebärenden wachte. Gesammelt werden sollte die Pflanze in den "Frauendreißigern". "Die Zeit seiner

Destillierung ist Wurzel und Kraut mit aller Substanz gehackt und im Ende des Meyen/ oder zwischen den zweyen unser

lieben Frauen Tagen gebrant" (Lonicerus).

Wasser und Wechsel

Frauenmantel ist nützlich bei Menstruationsbeschwerden und weil die Pflanze „schwitzt“, also ausgleichenden Einfluß auf

den Wasserhaushalt zeigt, beeinflußt sie auch das „Schwitzen“ in den Wechseljahren. Sie wird meist - getrocknet - in

Teemischungen verwendet. "Der Tee vom Frauenmänteli ist lieblich und angenehm; mit Schlüsselblüemli gemischt, geht

er über den chinesischen Tee und ist weit gesünder als dieser; er beruhigt die Nerven und gibt gesunden Schlaf."

(Künzle).

Liebe und Potenz

Der Volksmund: "Wenn eine Frau, ,die weiche Brüste hat, in die Badstube geht und im Ausgang ein mit Sinau genetztes

Tüchlein überlegt, bekommt sie straffe Brüste". Als "Liebespflanze" ist der Frauenmantel heute noch nützlich, weil aus ihm

zubereiteter Tee die Unterleibskrämpfe lindert, die ein erfülltes Liebesleben verhindern. Im Alpenraum verzehren die Alten

das Kraut heute noch, weil es keineswegs nur die weiblichen Organe stärkt, sondern auch (aufgrund der enthaltenen

Phytosterine) die Potenz erhält.
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Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Yin und Yang

Der Ginkgo ist ein altes asiatisches Heilmittel und in China und Japan heilig. Der Ginkgo, chin.: "Silberaprikose", ist durch

die Form des geteilten Blattes und seine Zweihäusigkeit zum Sinnbild des dialektischen Yin und Yang der chinesischen

Philosophie und damit des weiblichen und männlichen Prinzips, des Tages und der Nacht, von Freud und Leid und Leben

und Tod geworden.

Gehirn und Skleroe

In China wird er hauptsächlich gegen Asthma, Bronchitis und Hautunreinheiten eingesetzt. In Europa wird Ginkgo meist für

die bessere Durchblutung vor allem des Gehirns und gegen Arteriosklerose eingenommen. Der Leistungsabfall des

Gehirns wird nachweislich vermindert. Verantwortlich ist wahrscheinlich der hohe Anteil an Flavoiden und Terpenoide.

Nadel und Laub

Es ist eine ganz besondere Pflanze, denn er ist weder ein Nadel- noch ein Laubbaum und einer der ältesten Bäume der

Erde. Vor 30 Millionen Jahren war der Ginkgo noch in Mitteleuropa verbreitet, die Eiszeiten haben ihn jedoch nach China

verdrängt. Engelbert Kaempfer lernte den Ginkgo während seine Aufenthalts in Japan 1690 –1692 kennen.

Kirschen und Kätzchen

Die Einführung nach Europa erfolgte dann Ende des 18.Jahrhunderts. Meist werden in den Baumschulen die männlichen

Formen angeboten, weil die weiblichen im Alter im Herbst olivgrüne, kirschförmige Früchte ausbilden, die im Reifestadium

unangenehm nach Buttersäure riechen . Die männlichen Artgenossen bilden nach 20-30 Jahren nach der Blüte schöne

Kätzchen aus.

Öl und Kuchen

Die gerösteten Samen wurden in Japan früher als Ehrung dem Kaiser gereicht. Der Geschmack ist süß, eine Mischung

zwischen Kartoffel und Maroni. In Japan werden die Samen zu einem Eierkuchen verarbeitet. Frische Samen werden in

China und Japan auf Märkten verkauft.Diese Samen heißen dann Silbermandeln. Sie werden gekocht, gebacken oder

geröstet gegessen. Für die Zubereitung von Haferbrei, Gemüse, Reis und Pilzen sind sie eine wichtige Zutat. Das

Samenöl wird sowohl als Brennstoff als auch als Seifenersatz benutzt"
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Hausmittel: Erkältung ...
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Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Kopf

Eine Hand voll Kamillenblüten in einem Topf mit heißem Wasser übergießen und etwas ziehen lassen. Mit einem
Handtuch über dem Kopf möglichst nah an den Topf und tief durch den Mund einatmen und wieder ausatmen.

Fuss

Einige Heublumen mit etwa einem Liter heißem Wasser übergießen und mit warmem Wasser zur Hälfte auffüllen. Darin die
Füße zehn Minuten baden. Zwei Zitronen auspressen, heisses Wasser aufgießen und einen Esslöffel Honig dazu geben.
Und dann im Bett ausschwitzen.

... und Körper

Bei den ersten Anzeichen ein Fichtennadelbad nehmen. Fichtennadeln in Wasser ca. 15 Minuten kochen, abseihen und
dann in das Badewasser geben. Bei einer Erkältung sollte das Zimmer nicht zu aufgeheizt sein und mehrmals täglich
durchgelüftet werden.

Salbe

80 g Vaseline und 22 g Majoran, Thymian oder Eukalyptus in eine kleine Schüssel geben und in einem Wasserbad
erwärmen bis sich das Gewürz mit dem Fett vermischt hat. Noch etwa fünf Tropfen Eukalytus- oder Teebaumöl
unterrühren und abkühlen lassen.

Sekret

Zu gleichen Teilen Weißkohlsaft und Honig gut verrühren und mischen. Drei bis vier mal täglich einen Teelöffel in einer
Tasse warmem Wasser auflösen und trinken. Die Mischung gilt als entzündungshemmend und sekretfördernd.

... und Sirup

Mehrmals täglich einen Löffel Anissirup nehmen. Dazu 250 g Zucker in 1/4 Liter kochendem Wasser auflösen, einige
Minuten umrühren und zuletzt 60 g Anis hinzufügen.       Mehr ...
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Hausmittel: Erkältung ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Essigwickel

Ein Essigwickel wird traditionell bei Halsschmerzen, Fieber (als Wadenwickel) und Herzbeschwerden verwendet. 1 Liter
Wasser, 1 Eßlöffel Haushaltsessig, Leinentuch (z.B. Geschirrtuch) und ein großes Tuch zum Fixieren. Leinentuch ins
Essigwasser eintauchen und gut auswringen. Dann Tuch auf die zu behandelnde Körperstelle legen und mit einem
zweiten Tuch fixieren. Wickel abnehmen, sobald er sich auf Körpertemperatur erwärmt hat.

Schwitzkur

Eine Schwitzkur wird traditionell angewendet bei Erkältungen, Schnupfen und grippalem Infekt. Sie soll die Abwehrkräfte
ankurbeln. Möglichst am späten Nachmittag durchführen, denn zu diesem Zeitpunkt ist die Schweißproduktion am
höchsten. Leiten Sie sie mit einem heißen Tee, z.B. mit Königskerzenblüten, oder einem heißen Bad (etwa. mit einem
Zusatz von Thymian- oder Fichtennadelöl) in der Badewanne ein. Danach legt man sich ins Bett, deckt sich ganz warm zu
und schwitzt mindestens eine halbe Stunde lang.

Heisse Hühnersuppe

Inhaltsstoffe der Hühnersuppe wirken antibakteriell und hemmen Infekte der oberen Atemwege. Die heiße Suppe erhöht
außerdem die Körpertemperatur und lindert Gliederschmerzen. Nur das selbst zubereitete Gericht hilft wirklich, Ein
Suppenhuhn mit Suppengemüse (Lauch, Sellerie, Karotten, Petersilie), Lorbeerblättern und Wacholderbeeren in
Gemüsebrühe erhitzen und eineinhalb Stunden köcheln lassen. Suppennudeln abkochen, mit klein geschnittenem
Hühnerfleisch in der Brühe servieren.

Gurgeln

Die Kehle brennt, das Schlucken fällt schwer. Wichtig ist jetzt, den Hals warm zu halten und viel zu trinken. Die
ätherischen Öle in Salbei- und Kamillentee helfen gegen Entzündungen von Hals und Mandeln. Zwei Teelöffel
Salbeiblätter oder Kamillenblüten in einem halben Liter Wasser aufkochen und 15 Minuten zugedeckt ziehen lassen.
Mehrmals täglich mit der heißen Flüssigkeit fünf bis zehn Minuten intensiv gurgeln, den Tee immer ausspucken.       Back
...       Mehr ...
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Which Way ?

Hausmittel: Erkältung ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Reizhustentee

Kräutertees können einen Reizhusten dämpfen oder Schleim lösen. Gegen den Reizhusten hilft z. B. eine Teemischung
aus 25 Gramm Eibischwurzel mit 20 Gramm Isländisch Moos, je 20 Gramm Anis- und Fenchelfrüchten sowie 15 Gramm
Lindenblüten. Sechs Teelöffel der Kräutermixtur mit drei Tassen kochendem Wasser übergießen und zehn Minuten ziehen
lassen. Drei Tassen pro Tag mit etwas Honig gesüßt trinken. Abhusten fördernden und dämpfenden Tee nicht
durcheinander trinken.

Schleimfördertee

Kräutertees können einen Reizhusten dämpfen oder Schleim lösen. Schleim fördert u. a. eine Mischung aus gleichen
Teilen Huflattich, Wollblume und Süßholz. Pro Tasse einen Teelöffel der Mischung mit kochendem Wasser aufgießen und
zehn Minuten ziehen lassen. Drei Tassen pro Tag trinken. Mit dem reizstillenden Tee nicht gegen den schleimlösenden
Husten vorgehen. Abhusten fördernden und dämpfenden Tee nicht durcheinander trinken.

Nasenspülung

Vor allem bei verstopfter Nase und starker Schleimbildung kann die Nasenspülung hilfreich sein. Schleim wird gelöst,
Schwellungen der Nasenschleimhaut klingen ab und so wird eine freie Atmung durch die Nase unterstützt. Das
Nasenkännchen bzw. die Nasendusche wird mit lauwarmem Wasser und einem Nasenspülsalz befüllt. Anschließend lässt
man die Salzlösung in ein Nasenloch fließen und dreht den Kopf so, dass das Wasser problemlos aus dem anderen
Nasenloch wieder heraus fließen kann.

Bronchialtee

Wenn hartnäckiger Schleim in den Bronchien sitzt, kann Zwiebeltee das Abhusten erleichtern. Zwiebeln enthalten
schwefelhaltige Senföle, die eine desinfizierende Wirkung haben. Eine Zwiebel in Scheiben schneiden und etwa fünf
Minuten in einem halben Liter Wasser köcheln lassen. Den Sud durch ein Sieb abseihen und mit etwas Honig süßen. Bis
zu vier Tassen täglich möglichst heiß trinken.       Back ...       Mehr ...

Witch Ways !

Hausmittel ... aus Omis Wissensschätzen

Für (fast) jede Erkrankung findet sich auch ein Hausmittel.
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Which Way ?

Hausmittel: Kopfschmerzen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Tipps von Gabriela Bretschneider.

Warm und kalt

Bei leichten Kopfschmerzen wie beispielsweise durch Wetterfühligkeit oder Kater: Nacken abwechselnd warm und kalt
duschen.

Zerkleinern und ziehen

Einen Teelöffel Wacholderbeeren zerkleinern und in einer Tasse mit kochendem Wasser aufbrühen. 10 Minuten
zugedeckt ziehen lassen, dann abseihen und trinken.

Einreiben und einnehmen

Einreiben der Schläfen mit Eukalyptusöl und 1-2 Tropfen auf einem Zuckerwürfel einnehmen.

Bestreichen und auflegen

Tücher mit mit Quark, Zwiebeln oder Meerrettich bestreichen und in den Nacken legen.

Wein oder Essig

Holunderblüten mit etwas Wein oder Essig anfeuchten und auf die Stirn legen.

      Back ...       Mehr ...
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Which Way ?

Hausmittel: Kopfschmerzen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  18. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Tipps von Gabriela Bretschneider.

Ellbogen auf Eis

Die Arme bis über die Ellbogen in eine Wanne, mit eiskaltem Wasser legen.

Zitrone im Kaffee

Starker Bohnenkaffee mit dem Saft einer Zitronen ohne Zucker soll Wunder vollbringen, auch bei Migräne.

Füsse mit Senf

Senf-Fußbäder: vier Esslöffel Senfkörner zermahlen, in ein Liter kaltes Wasser geben und langsam aufkochen. Sobald
das Wasser kocht, den Topf vom Herd nehmen und den Inhalt in eine große Schüssel mit lauwarmem Wasser gießen.
Beide Füße 5-10 Minuten oder bis eine Hautrötung entsteht darin baden .Nach dem Bad die Füße mit einem Handtuch nur
etwas abtupfen und dann feuchtwarme Strümpfe anziehen und darüber Hausschuhe oder ein weiteres Paar Socken.

Kater und Orange

Gegen Kater-bedingte Kopfschmerzen hilft ein Glas Orangensaft mit einem Teelöffel Salz. Der Körper braucht jetzt viel
Vitamin C, Flüssigkeit und Salz.

Petersilie mit Brühe

Frische Petersilie kauen oder eine salzige Fleischbrühe hilft, wenn die Kopfschmerzen noch am Anfang sind.

Duft und Gummi

Wenn man ständig Kopfschmerzen hat, kann dies auch am Parfum oder auch von ständigem Kaugummi kauen kommen.
Man sollte dies dann einige Tage weglassen und probieren, ob es besser wird.

      Back ...       Mehr ...
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Hausmittel ... aus Omis Wissensschätzen

Für (fast) jede Erkrankung findet sich auch ein Hausmittel.
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Which Way ?

Hausmittel: Depression ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  24. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Was tun bei Depressionen? Bei schweren oder lang anhaltenden Verstimmungen unbedingt einen Arzt aufsuchen! Und
dies könnten wir im Alltag tun ...

Angst, Panik und Albträume

Zwei bis drei Tassen Hopfentee am Tag.

Beruhigende Tees mit Orangenblüten, Melisse, Baldrian oder Kräutern.

Einen Teelöffel Melissengeist mit etwas warmem Wasser verdünnt einnehmen.

Kräuterkissen mit Baldrian, Hopfen, Kamille, Pfefferminze, Rosmarin, Salbei, Thymian uvm. als Einschlafhilfe und
Durchschlafunterstützung benutzen.

Und hier nun Ratschläge von Gabriela Bretschneider

Schlafen Sie ausreichend. Bei Einschlafproblemen nehmen Sie vor dem zu Bett gehen ein zehnminütes Fußbad zur
Beruhigung.

Achten Sie auf hochwertige Nahrungsmittel mit viel Kalzium und Aminosäuren, wie z.B. Milch, Bohnen, Bananen, Fisch
etc.

Bewegen Sie sich regelmäßig in Form von z.B. Sport, Spazierengehen. Macht glücklich und stärkt das Selbstbewusstsein.
Begeben Sie sich unter Leute.

Stellen Sie sich in guten Momenten vor den Spiegel und lächeln Sie sich eine Minute lang an.       Back ...       Mehr ...

Witch Ways !

Hausmittel ... aus Omis Wissensschätzen

Für (fast) jede Erkrankung findet sich auch ein Hausmittel.
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Which Way ?

Hausmittel: Blasenentzündung ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  24. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Blasenleiden - und nun?

Nach dem Wasserlassen eine Wärmflasche zwischen die Beine legen oder ein heißes Bad nehmen.

Täglich 300 ml Cranberry-Saft trinken. Dieser soll gegen die Bakterien im Urin kämpfen. Zusätzlich viel Wasser trinken.
Vor allem am Anfang, am besten alle 20 Minuten einen 1/4 Liter.

Während einer Blasenentzündung sollte auf Kaffee, scharfe Speisen und Alkohol grundsätzlich verzichtet werden.

Zum Vorbeugen wird Brunnenkresse eingesetzt. Viel davon in Salaten oder auch Quarkspeisen essen. Sollte bereits eine
Entzündung vorhanden sein, eine Hand voll frischer Brunnenkresse in 1/4 l kochendes Wasser geben, 10 Minuten ziehen
lassen, abseihen und trinken.

Und hier noch weitere Ratschläge von Gabriela Bretschneider

Meerrettich gilt als desinfizierend und reinigend. Einfach frisch, aus dem Glas mit Brot oder als Trunk essen. Für den
Trunk drei Esslöffel mit einem halben Liter Wasser und Zitronensaft über Nacht ziehen lassen und trinken.

Bei Blasenleiden einen Tee aus aufgebrühten Gänseblümchen mit Blättern und Blüten trinken. Allerdings sollte man nur
saubere, gesunde und ungedüngte Pflanzen verwenden.

Sitzbäder mit z.B. Kamille machen und warme Kompressen oder eine Wärmflasche auf den Unterbauch legen.

Dreimal täglich ca. 5 Tropfen Propolistinktur auf einem Zuckerwürfel oder ebenso dreimal täglich eine Propoliskapsel
einnehmen.
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Which Way ?

Hausmittel: Verstopfung ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  24. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Verstopfung - und wie weiter?

Fast die Hälfte leidet an Magen- und Darmbeschwerden. Mit am häufigsten verbreitet ist die Verstopfung. Von Verstopfung
sprechen wir, wenn der Stuhlgang länger als drei Tage ausbleibt. Na und - könnte man sagen. Aber so zu denken ist wohl
falsch. 70% unserer Immunkraft wird im Darm aufgebaut. Und wenn es da zu tiefgreifenden Störungen kommt, dann aber
gute Nacht.

Gedörrt und getrocknet

Weichen wir abends je fünf Dörrzwetschgen oder getrocknete Feigen in jeweils einem Liter lauwarmem Wasser ein. Am
nächsten Morgen trinken Sie das Wasser und kauen dann abrundend die Früchte intensiv.

Quellen und einnehmen

Weichen wir einen Eßlöffel Leinsamen ( Apotheke oder Drogeriemarkt) in 1/4 Liter lauwarmem Wasser ein. Über Nacht
stehen lassen. Am kommenden Morgen kauen wir den aufgequollenen Leinsamen und trinken dann auch das Leinsamen-
Wasser. Weitere Flüssigkeitszufuhr ist förderlich.

Verteilen und trinken

Einige Tage lang jeden Tag jeweils einen halben Liter Salbeitee zu sich nehmen. Dazu morgens 1/2 Liter kaltes Wasser in
einem Topf auf die Herdplatte stellen und einen gehäuften Eßlöffel getrocknete Salbeiblätter ( Apotheke,Reformhaus,
Drogerie) dazu geben. Das Ganze zum Kochen bringen und es dann genau drei Minuten köcheln lassen. Den Salbeitee
möglichst aus einer Thermoskanne in drei Portionen über den Tag verteilt trinken.

Hüften und Bauch

Folgende Gymnastikübung hat sich bestens bewährt. Auf den Rücken legen. Die Hände in die Hüften stützen und die
Beine hoch strecken und dann zehn Minuten lang Radfahr-Bewegungen in der Luft machen. Ebenfalls empfehlenswert:
mehrmals am Tag in Rückenlage auf den Boden legen und mit beiden Händen sanft den Bauch massieren.

Hüpfen und wärmen

Zwei- bis dreimal am Tag eine Wärmflasche auf den Bauch legen. Und regelmäßiges Seilhüpfen beseitigt die Verstopfung.
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Which Way ?

Hausmittel: hoher Blutdruck ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  25. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Betreuung und durchatmen

Hoher Blutdruck ruft nach ärzticher Betreuung. Aber wir können auch den persönlichen Beitrag leisten. Dreimal täglich
etwa einige Minuten mit folgender Übung: Langsam und tief durch die Nase einatmen, durch den leicht geöffneten Mund
langsam ausatmen. Nach 10 Tagen, diese Übung fünfmal täglich wiederholen.

Stress und Verzicht

Morgens und abends je 1 Tasse Pfefferminztee trinken, das senkt ebenso den Blutdruck wie der Verzicht auf salzhaltige
und fettreiche Nahrung. Vermeiden wir nicht nur ungünstige Ernährung sondern auch Stress und Ärger, Kälte, viel und
lautes Sprechen, enge Kleidung, Nikotin, Verstopfung und plötzliche Ortsveränderungen (gerade ältere Menschen).

Passion und Likör

50g Passionsblume, 35 g Baldrianwurzel, 35 g Hopfenzapfen, 25 g Johanniskraut und 25 g Melisse in eine große Flasche
geben, mit 1 Liter 70%igem Obstbrand auffüllen, 14 Tage lang, verschlossen in die Sonne stellen und dabei täglich
schütteln. Danach alles abseihen und dunkel und kühl lagern. Bei Bedarf 1 Likörglas davon trinken.

Tai Chi und Liebstöckel

Sportliche Aktivitäten, wie z.B. 2-3 Std wöchentlich wandern, Tai Chi oder laufen sollen den Blutdruck auf Dauer senken
und das passende Schlafkissen mit einer Füllung aus: 600 g Chrysanthemenblüten, 240 g Szechuan-Liebstöckel und je
120 g Strauchpäonienwurzelrinde, Angelika- und Saposhnikovia-Wurzeln. Die Ingredienzien in ein Kissen oder
Baumwollbeutel füllen. Kräuter all halbes Jahr erneuern.

Ohr und Stirne

Übungen für Zwischendurch:
Den gesamten Rand des Ohres von oben bis unten abkneifen und die Ohr-Rückseite mit leichtem Druck massieren.
Erst sanft die rechte dann die linke Handfläche von der Mitte aus bis zur Spitze des Mittelfingers massieren. Solange bis
einem warm wird.
Dann auch 30 mal von der Mitte der Augenbrauen gerade hoch zum Haaransatz streichen und dann genauso oft von der
Mitte der Stirn aus in beide Richtungen seitwärts streichen.
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Which Way ?

Hausmittel: Blähungen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  25. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Aufblähen und Krämpfe

Blähungen werden in der Fachsprache auch Flatulenz genannt. Das Aufblähen des Magens oder des Darmes entsteht
durch bei der Verdauung gebildeter Gase. Können die Darmgase nicht entweichen, kann es zu schmerzhaften
Bauchkrämpfen kommen.

Tabu und Thema

Immer noch für manche ein Tabu-Thema, über das man nicht spricht. Natürlich barer Unsinn, denn chronische Blähungen
sind eindeutig ein Krankheitsbild, hinter dem sich schwere Erkrankungen bis hin zum Pankreas-Krebs verbergen können.
Das Problem Blähungen war immer schon (auch wegen der Ernährung) ein großes Thema für die Volksmedizin.

Kohl und Kraut

Nahrung stets gut und gründlich kauen, das erspart den Darmbakterien Arbeit, im Darm wird weniger Gas erzeugt,
Blähungen können gar nicht erst entstehen. Gerichte mit Hülsenfrüchten (blähen sehr stark) mit den Zweigspitzen von
Bohnenkraut würzen. Das hilft übrigens auch bei Kohl-Gerichten (Wirsing, Sauerkraut, Krautwickel), die ebenfalls stark
treibend sind.

Bärlauch und Korn

Im Frühjahr frischen Bärlauch pflücken, diesen sehr klein schneiden und in eine Flasche geben. Mit weißem Schnaps
(Korn oder Wodka) auffüllen. Drei Wochen an einem warmen Platz ziehen lassen (sonnige Fensterbank oder
Heizungsnähe), dann durchseihen und in eine zweite, dunkle Flasche umfüllen. Nach einem schweren Essen ein
Gläschen davon trinken.

Chronisch undDill

Bei chronischen Blähungen: zwei Teelöffel Dillsamen mit zwei Tassen kochendem Wasser übergießen. Ca. 10 Minuten
ziehen lassen, eine Tasse am Morgen, die andere am Abend langsam trinken.
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Which Way ?

Hausmittel: Sodbrennen ...

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  27. November, 2010

Traditionell und wirksam

Tipps und Tricks aus Omis Wissensschätzen werden von Ärzten gern kritisiert und als eine Therapie mit einem
begrenzten Effekt dargestellt. Es gibt jedoch viele überlieferte Lösungen und traditionelle Rezepturen, deren Wirksamkeit
zumeist durch Studien oder durch Erfahrungen aus der Praxis wohl belegt sind.

Schnaps und Speiseröhre

Gut und reichlich gegessen, zum Abschluss noch einen Nachtisch mit Früchten und Eis, einen Kaffee und einen Schnaps.
Und nach einigen Stunden Schlaf: aufwachen. Die Speiseröhre brennt vom Magen bis fast zum Hals hinauf - Sodbrennen.
Dieses Problem kennt fast jeder zweite ab 40.

Fett und viel

Natürlich gibt es gegen Sodbrennen gute Medikamente, aber manchmal verlassen wir uns besser auf die gesunden
Hausmittel, dann kann es gar nicht erst so weit kommen. Vermeiden wir am Abend fettes Essen und zu viel Alkohol, halten
wir uns zurück mit Rauchen und starkem Kaffee. Die führen oft ebenfalls zu einem Zuviel an Magensäure.

Keil und Natron

Bei Auftreten: Natronpulver in einem Glas Wasser auflösen und trinken. Der Trick: einen Keil unters Kopfkissen schieben.
So liegt der Oberkörper etwas höher und der Magensaft kann nicht so leicht in die Speiseröhre aufsteigen.

Saft und Saures

Im Reformhaus erhältlich naturreiner, milchvergorener Kartoffelsaft. Einige Wochen zehn Minuten vor jeder Mahlzeit 1/8
Liter in kleinen Schlucken trinken. Der Kartoffelsaft vermag die überschüssige Magensäure zu binden.

Tausendgulden und bitter

Sehr wirksam gegen fallweises Sodbrennen ist Tausendgulden-Kraut-Tee. Man übergießt abends 1/2 Teelöffel
Tausendgulden-Kraut ( Apotheke ) mit 1/4 Liter kaltem Wasser. Am nächsten Morgen durchseihen, zimmerwarm in kleinen
Schlucken trinken. Schmeckt sehr bitter.

Heilerde und Sellerie

Vor dem Essen einen Teelöffel Heilerde (Apotheke) einem Glas Wasser verrühren. Als Beilage oder als Salat vermehrt
Sellerie wählen. Der neutralisiert zu hohen Säuregehalt im Magensaft.
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Which Way ?

Bauernregeln: der Oktober und die Voraussagen

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  19. November, 2010

09.10.

St. Dionys - Regen, Regen, Regen

16.10.

St. Hedwig und St. Gall - Schluss mit lustig

16.10.

St. Gallen -Kuh in den Stall

18.10.

St. Lukas - Winter oh Gott

21.10.

St. Ursula - Auftakt und Abkühlung

23.10.

St. Severin - frühe, frühe Kält

28.10.

Simon und Juda - Schnee oh Schnee

31.10.

St. Wolfgang - Regen und nochmals Regen

November

Witch Ways !

Bauernregeln: der Oktober und einige Einschätzungen

Warm und kalt. Trocken oder feucht. Sonnenschein aus Erfahrungen und Niederschläge aus dem Bauch ...
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Which Way ?

Bauernregeln: der November und die Voraussagen

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  19. November, 2010

01.11.

Allerheiligen - kalt und frostig

02.11.

Allerseelen - auf Weihnachten klirrend

03.11.

Hubertus - November in weiss

06.11.

Leonhard - Regen und Ernte

17.11.

St. Elisabeth - Winter und Mann

21.11.

Mariä Opferung - klar und streng

25.11.

Kathrein - und ganzer Winter

27.11.

Virgilius - Frost und März

30.11.

Andreas - Schnee und Saaten

Oktober       und Dezember ...

Witch Ways !

Bauernregeln: der November und einige Einschätzungen

Warm und kalt. Trocken oder feucht. Sonnenschein aus Erfahrungen und Niederschläge aus dem Bauch ...
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Which Way ?

Bauernregeln: der Dezember und die Voraussagen

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  19. November, 2010

01.12.

Eligius - kalt und Monate

02.12.

Bibiane - Regen vierzig Tage

04.12.

Barbara - Grün im Weiss

06.12.

Nikolaus - streng und grau

07.12.

Ambrosius - wild und rein

07.12.

Mariä Empfängnis - Regen und Segen

13.12.

Luzia - Kommen und Kälte

21.12.

Thomas - Frier und Plag

26.12.

Stephan - Wind und Wein

28.12.

Unschuldig Kind - Schnee und Schindeln

30.12.

Martina - Schein und Wein

30.12.

Sylvester - Jahr und klar

Oktober       und Januar ...

Witch Ways !

Bauernregeln: der Dezember und einige Einschätzungen

Warm und kalt. Trocken oder feucht. Sonnenschein aus Erfahrungen und Niederschläge aus dem Bauch ...
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Which Way ? - Bauernregeln ∞ Dezember - Witch Ways !

1 von 1



Which Way ?

Bauernregeln: der Januar und die Voraussagen

Aktuell bei Witch Ways: das Kalenderblatt.  19. November, 2010

01.01.

Neujahr - Morgen und Flut

02.01.

Makarius - Prophezeiung und Zeit

06.01.

Dreikönig - still und weichen

09.01.

Julian - brechen oder nicht

10.01.

Agathe - Schein und Wein

15.01.

Paulus - Gelinde und Winde

17.01.

Antonius - Klar und Jahr

20.01.

Fabian und Sebastian - Baum und Tag

21.01.

Agnes - Sonne und Wonne

22.01.

Vinzent - Heu und Klee

30.01.

Martina - Frücht und Wein

31.01.

Virgilius - März und Kält

Oktober       und weiter ...

Witch Ways !

Bauernregeln: der Januar und einige Einschätzungen

Warm und kalt. Trocken oder feucht. Sonnenschein aus Erfahrungen und Niederschläge aus dem Bauch ...

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts <  
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Which Way ?

Services: Die Grusskarten von Witchways

Ab sofort könnt Ihr Motive aus dem Hexenland als E-Cards verschicken. Bitte ein Motiv auswählen und los geht's. Viel Spass.

Witch Ways !

Services: Die Grusskarten aus dem Hexenland

Ab sofort könnt Ihr Motive von Witchways als E-Cards verschicken. Bitte ein Motiv auswählen und los geht's. Viel Spass.

Mehr ...

zurück    Rechtsclick für Navigation    vorwärts 
<  
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Back ...       Mehr ...
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Which Way ?

Services: Die Grusskarten von Witchways

Ab sofort könnt Ihr Motive aus dem Hexenland als E-Cards verschicken. Bitte ein Motiv auswählen und los geht's. Viel Spass.

Zeremonie des Kanname-Sai 

- Oktober 17

Witch Ways !
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